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USER INSTRUCTIONS

Garments certified according to EN 342 protects the wearer against cold environment.
Cold environments is characterized by the combination of humidity and wind at air
temperature below - 5°C. Before use be sure to close the garment properly, tighten cuffs
and waistline for close fitting. The garment protects against cold weather, but note that it
is not a guarantee protection in all circumstances and conditions. Note that the protec-
tion will be impaired if the garment or wearer becomes wet. Store garments in a dry

and well-ventilated area for maintained protection level. The garment should be cared
for according to the instructions inside the garment. Please see the CE label inside the
garment to find out its protection class under the EN 342 standard. Note that the thermal
insulation may decrease after any cleansing properties. For increased protection and
prevention of local cooling, be sure to use appropriate protection for head, hands and
feet (protection for these body parts are not included in EN 342.) Be careful wearing the
certified garments beyond the limited wearing time (level of performance) tables below.

Garments certified according to EN 342 are tested in combination with standard under
garment B (two layers).

R Y(B)/Y(C)/Y(R) =, in m? K/W of the ensemble or of the single garment.
:2004 Y(B)/Y(C)/Y(R) = I, in m2. K/W of the ensemble or of the single garment.
Y = Air permeability, AP, class 1-3, where 3 is best.

Y = Resistance to water penetration class (1-2, where 2 is best); optional

Thermal insulation, | _and |l

1. effective thermal insulation, deflnes the thermal insulation from skin to outer clothing
surface measured with a stationary manikin.

l..» resultant effective thermal insulation, defines the thermal insulation from skin to
outer clothing surface measured or calculated with a moving manikin.

Thermal insulation of a clothing ensemble or garment is classified on the basis of
measured insulation values. The result shows how a clothing combination protects
against hypothermia.

Level of performance, standing wearer

Minimum temperature where the body can maintain thermo neutral conditions indefi-
nitely (8h).

Lowest temperature where acceptable rate of body cooling is sustained during 1 h.

Level of performance, standing wearer

Wearer ing activity, 75W/m?

1, [m2. K/W] 8h 1h
0,310 3 -2°
0,390 7° 0°
0470 3° 70
0,540 -3° 258
0620 7° 320

Note that relative humidity and air velocity affects the level of performance.
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Level of performance, moving wearer

Minimum temperature where the body can maintain thermo neutral conditions indefini-
tely (8h), during light and medium activity.

Lowest temperature where acceptable rate of body cooling is sustained throughout 1 h,
during light and medium activity.

Level of performance, moving weat

Wearer moving activity
l"[s':ia:'(‘;";’]" Light, 115 W/m? Medium, 170 W/m?

8h 1h 8h 1h
0,310 =1 -15 =19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 =22, -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83

Note that the level of performance is only valid if the insulation distribution is even,
hand, feet and head has adequate protection and the air velocity is between 0,3 m/s
and 0,5 m/s.

Air permeability, AP
AP measures the ease with which the air can pass through the material.

Air permeal AP
AP, mm/s Class
100 > AP 1
5<AP <100 2
AP <5 3
Resi: to water pi i WP i )

WP measures the opposition to the passage of water through the material from the
outside. Material and seams are tested for water penetration.

Resistance to water penetr: WP (optional)

WP, Pa Class
8000 <WP < 13 000 1
WP > 13 000 2

Water Vapour resistance, Ret

This measures the fabrics unwillingness to let water vapour pass through. Water vapour
resistance is measured on the combination of all layers of garments, except for under
wear. To pass EN 342 the R value needs to be less than 55 m?Pa/W.

This type of personal protective equipment has been type tested against European test
standard methods by FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finland, registered
body no.0403.

AB BLAKLADER, BOX 124, SE-512 23 SVENLJUNGA, SWEDEN. www.blaklader.com

BLAKLADER,

WORKWEAR




sV

ANVANDARINSTRUKTION

Skyddsklader certifierade enligt EN 342 skyddar bararen mot kyla. Kalla klimat kanne-
tecknas av en kombination av fukt och vind vid en lufttemperatur under -5°C. Fore
anvandning se till att stinga plagget ordentligt, dra 4t muddar och midja fér snavare
passform. Plagget skyddar mot kyla, men observera att det inte &r en garanti fér skydd
under alla férhallanden. Observera att skyddet férsdmras om plagget eller bararen ut-
sétts for vata. Férvara plagg i en torr och ventilerat utrymme fér bibehallen skyddsniva.
Plagget skall skétas enligt skétselanvisningen i plagget. Vanligen se péa plaggets CE
markning vilken skyddsklass enligt EN 342 plagget har. Observera att varmeisoleringen
kan minska efter tvattprocesser. Fér 6kat skydd och férebyggande av lokal nedkylning
skall Iampligt skydd fér huvud, hander och fétter anvéndas (dessa kroppsdelar ingar
inte | EN 342). Var noga med att bara de certifierade plaggen inom den begransade
anvandningstiden (prestanda nivan).

Plagg certifierade enligt EN 342 ar testade i kombination med standard understall B
(tva skikt).

cler

EN 342 Y(B)/Y(C)/Y(R) =1, i m2. K/W av separata plagg eller plagg i kombination.
12004 Y(B)/Y(C)/Y(R) = I, i m2. K/W av separata plagg eller plagg i kombination.
Y = Luftgenomslépplighet, AP, klass 1-3, déar 3 ar béast.

Y = Vattentathetsklass (1-2, dar 2 ar bast); valfri

Vérmeisolering, | ochl

1., effektiv varmeisolering, definierar den termiska isoleringen fran huden till ytterplag-
get matt med en stationar docka.

l.» resulterande effektiv varmeisolering, definierar den termiska isoleringen fran huden
till ytterplagget matt med en rérlig docka.

Varmeisolering av separata plagg eller plagg i kombination klassificeras pa grundval
av det uppmatta varmeisoleringsvardet. Resultatet pa varmeisoleringen visar pa hur
plaggen skyddar mot hypotermi.

Prestandaniva, stillastaende bérare

Lagsta temperatur dar kroppen kan uppréatthalla termo neutral férhallanden pa
obestamd tid (8 timmar).

Lagsta temperatur dar kroppskylningen &r ihallande acceptabel under 1 timme.

Prestandaniva, stillastdende bérare

Bérare staende aktivitet, 75W/m?

Isolering, I, [m* K/W] 8h 1h
0,310 11° -2°

0,390 7= =102

0,470 3° -17°

0,540 -3° =255

0,620 =i =322

Observera att relativ luftfuktighet och lufthastighet paverkar nivan pa prestanda.
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Prestandaniva, birare i rérelse

Lagsta temperatur dér kroppen kan uppratthalla termo neutral férhallanden pa
obestamd tid (8 timmar), under latta och medeltunga aktiviteter.

Lagsta temperatur dar kroppskylningen &r ihallande acceptabel under 1 timme, under
latta och medeltunga aktiviteter.

Prestanda else
Bérare rorlig aktivitet
'S[‘:":'::fwll‘ Ltt, 115 W/m? Medel, 170 W/m?

8 h 1h 8 h 1h
0,310 =1 -15 =19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 =22, -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83

Observera att nivan endast &r giltig om isoleringsférdelningen &r jamn, hénder, fétter och
huvud har tillrdckligt med skydd och lufthastigheten &r mellan 0,3m/s och 5m/s.

Luftgenomslapplighet, AP
AP mater med vilken latthet luften kan passera genom ett material.

Luftgenomslapplighet, AP

AP, mm/s Klass
100 > AP et
5<AP <100 7
AP <5 3

Vattentathet, WP (valbar)
WP maéter motstandet mot att vatten tranger igenom materialet utifran. Material och
sémmar testas for vattentathet.

Vattentathet, WP (valbar)

WP, Pa Klass
8000 < WP < 13 000 1
WP > 13 000 2

Angmotstand, Re:

Méter tygets motstand mot att lata vattenanga passera. Angmotstandet mats pa en
kombination av alla lager, forutom understéll. For ett godkant R, varde skall det ligga
under 55 m2Pa/W.

FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsingfors, Finland, anmalt organ nr.
0408, har EG-typkontrollerat denna typ av personlig skyddsutrustning.
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BRUKERVEILEDNING

Klesplagg som er sertifisert i henhold til EN 342, beskytter brukeren mot kalde
omgivelser. Kalde omgivelser karakteriseres av en kombinasjon av fuktighet og vind
ved en lufttemperatur pa mindre enn —5 °C. Fer bruk méa du lukke plagget ordentlig

og stramme mansjettene og linningen slik at disse sitter stramt mot huden. Plagget
beskytter mot kaldt veer, men vaer oppmerksom pa at det ikke gir garantert beskyttelse
under alle omstendigheter og forhold. Vaer oppmerksom pa at beskyttelsen reduseres
hvis plagget eller brukeren blir vat. Oppbevar plagget pa et tort og godt ventilert sted
for & opprettholde beskyttelsesnivaet. Plagget skal behandles etter instruksjonene pa
innsiden. Se CE-merkelappen pa innsiden av plagget for & finne ut hvilken beskyttelses-
klasse det har under standarden EN 342. Vaer oppmerksom pa at varmeisolasjonen kan
reduseres etter rengjoring. For & fa okt beskyttelse og forhindre lokal nedkjeling ma du
bruke egnet beskyttelse for hode, hender og fotter (beskyttelse av disse kroppsdelene
er ikke inkludert i EN 342). Pass pa at du ikke bruker de sertifiserte plaggene mer enn i
den begrensede brukstiden (ytelsesniva) beskrevet i tabellene nedenfor.

Plagg som er sertifisert i henhold til EN 342, er testet i kombinasjon med standard
undertoy B (to lag).

ENEE| B/ YOYR) = |
12004 Y(B)/Y(C)/Y(R) =1, im?2 K/W av settet med klzer eller av det individuelle plagget.
Y = Luftgjennomtrengelighet, LG, klasse 1-3, der 3 er best.

im?2. K/W av settet med kleer eller av det individuelle plagget.

cler !

Y = Motstand mot vanngjennomtrengning klasse (1-2, der 2 er best); valgfritt.

Varmeisolasjon, I, og |,

1., effektiv varmeisolasjon, definerer varmeisolasjonen fra huden til det ytterste klesla-
get malt med en stillestaende dukke.

l..» resulterende effektiv varmeisolasjon, definerer varmeisolasjonen fra huden il det
ytterste kleslaget malt eller beregnet med en dukke i bevegelse.

Varmeisolasjonen til et sett med kleer eller et plagg klassifiseres ut i fra malte isolasjons-
verdier. Resultatet viser hvordan en kleskombinasjon beskytter mot hypotermi.

Ytelsesniva, staende bruker

Minimumstemperatur der kroppen kan opprettholde noytrale varmeforhold over lang
tid (8 timer).

Laveste temperatur der akseptabel hastighet for nedkjoeling av kroppen opprettholdes
i1time.

Y

Isesniva, staende bruker

Bruker staende aktivitet, 75W/m?
Isolasjon, I, [m* K/W] 8t 1t
0,310 11 -2°
0,390 7 e
0,470 3° =172
05540 3 25
0,620 =7 =322

Veaer oppmerksom pa at relativ fuktighet og lufthastighet pavirker ytelsesnivaet.
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Y iva, bruker i g

Minimumstemperatur der kroppen kan opprettholde neytrale varmeforhold over lang tid
(8 timer) under lett og middels aktivitet.

Laveste temperatur der akseptabel hastighet for nedkjeling av kroppen opprettholdes i
1 time under lett og middels aktivitet.

Ytelsesniva, bruker i bevegelse

Bruker i bevegelse
Is[‘:,as:f;\]/v ']E.= Lett, 115 W/m? Middels, 170 W/m?

8t 1t 8t L
0,310 - B = =2
0,390 -8 25 =2t 4
0,470 -15 -35 =28 =4
0,540 22 = = =0
0,620 -29 54 60 £

Veaer oppmerksom pa at ytelsesnivaet kun er gyldig hvis isolasjonsfordelingen er jevn,
hvis hender, fotter og hode er tilstrekkelig beskyttet, og hvis lufthastigheten er pa
mellom 0,3 m/s og 0,5 m/s.

Luftgjennomtrengelighet, LG
LG méler hvor enkelt det er for luften & trenge gjennom materialet.

Luftgjennomtrengelighet,

LG, mm/s Klasse
100> LG 1
5<LG =100 2
LG<5 3
mot ji i VG (valgfritt)

VG maler motstanden for vann som siver gjennom materialet fra utsiden. Materiale og
sommer er testet for vanngjennomtrengning.

Motstand mot vanngjennomtrengning, VG (valgfritt)

VG, Pa Klasse
8000 = VG =< 13 000 1
VG > 13000 2

Vanndampmotstand, Re:

Dette méler materialets motstand mot & la damp trenge gjennom. Vanndampmotstand
males pa kombinasjonen av alle lagene med kleer, unntatt undertoy. For & bli godkjent
etter EN 342 ma R, -verdien veere mindre enn 55 m? Pa/W.

Denne typen personlig verneutstyr har blitt typetestet etter standard europeiske testme-
toder av FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finland, registrert organ nr.0403.
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OHJEITA KAYTTAJALLE

Standardin EN 342 mukaan sertifioidut vaatteet suojaavat kayttajaa kylmailta. Kylmalle
ympéristélle on tyypillista kosteuden ja tuulen yhdistelma lampétiloissa alle -5 °C.
Varmista ennen kaytto4, ettd vaate on suljettu oikein, kirista kalvosimet ja vy6taro
tiukkaa istuvuutta silmalla pitden. Vaate suojaa kylmaéa saata vastaan, mutta se ei

ole takuusuojaus kaikissa tilanteissa ja olosuhteissa. Ota huomioon, etta suojaus
heikkenee, jos vaate tai kayttdja kastuu. Sailyta vaatteet suojaustason yllapitdmiseksi
kuivassa ja hyvin tuuletetussa tilassa. Vaatetta tulee hoitaa sisépuolelle kiinnitettyjen
ohjeiden mukaisesti. EN 342 standardin mukainen vaatteen suojausluokka on ilmoitettu
sisapuolelle kiinnitetyssa CE-merkissa. Huomioi, etta vaatteen lammaéneristavyys voi
heiketa pesujen ja huoltojen jalkeen. Paranna suojausta ja esté paikallinen kylmet-
tyminen kayttamalla sopivaa paan, késien ja jalkojen suojausta (EN 342 standardi ei
kata naiden kehonosien suojausta). Ole varovainen, jos kaytat sertifioituja vaatteita alla
olevien taulukoiden mukaista rajoitettua kayttdaikaa kauemmin (suojauksen tehokkuus).

Standardin EN 342 mukaan sertifioidut vaatteet on testattu yhdessa vakioalusvaattei-
den B (kaksi kerrosta) kanssa.

yksikkoina m?.K/W vaatekokonaisuudelle tai vaatteelle.

cler

ENEE| YB)/ YO Y(R) =
12004 Y(B)/Y(C)/Y(R)
Y = limanléapaisevyys, AP, luokat 1-3, joista 3 on paras.

=1, yksikkéind m2.K/W vaatekokonaisuudelle tai vaatteelle.

Y = Vedenpitavyys, luokat 1-2, joista 2 on paras; valinnainen

Lamméneristavyys, I jal,,,
I, tehollinen Iammaéneristys, marittelee lammoneristyksen iholta vaateen ulkopintaan
paikallaan seisovalla lamponukella mitattuna.

0 resultoiva tehollinen lammoneristavyys, madrittelee lammoneristavyyden iholta
vaateen ulkopintaan liikkuvalla lamponukella mitattuna tai laskettuna.
Vaatekokonaisuuden tai vaatteen lammaéneristavyys on luokiteltu mitattujen eristavyys-
arvojen perusteella. Tulokset osoittavat, miten vaatekokonaisuus suojaa hypotermialta.

Suorituskyky, paikallaan seisova kayttaja

Alin Iampdtila, jossa keho voi yll4pitaa lampéneutraaleita olosuhteita rajoittamattoman
ajan (8h).

Alin lampétila, jossa kehon jaahtymisnopeus pysyy hyvaksyttavissa rajoissa 1 h ajan.

Pail seisova kayttaja, 75W/m?
Lammoneristavyys,
1, [m2. K/W] a0 1»
0,310 i -2°
0,390 7 =105
0,470 32 =7
0,540 =32 G20
0,620 = -32°

Huomaa, etté suhteellinen kosteus ja ilman nopeus vaikuttavat suorituskykyyn.
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Suorituskyky, liikkuva kayttaja

Alin lampétila, jossa keho voi yllapitaa lampdneutraaleita olosuhteita rajoittamattoman
ajan (8h) kevyessa ja keskiraskaassa tyossa.

Alin lampétila, jossa kehon jaédhtymisnopeus pysyy hyvéksyttavissa rajoissa 1 h ajan
kevyessé ja keskiraskaassa tyossa.

Liikkuva kayttaja
Lammaéneri-
stévyys, |, Kevyt, 115 W/m? Keskiraskas, 170 W/m?
[m2. K/W]
8 h 1h 8 h 1h
0,310 -1 -15 =19! -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 =22 -44 -49 -70
0,620 =29, -54 -60 -83

Huomaa, etté suorituskykytaso on voimassa vain, jos eriste on jakautunut tasaisesti,
kédet, jalat ja pdé on suojattu asianmukaisesti ja ilman nopeus on valilld 0,3 — 0,5 m/s.

limanlapaisevyys, AP
AP mittaa helppoutta, jolla iima tunkeutuu materiaalin lapi.

limanlapéisevyys, AP

AP, mm/s Luokka
100 > AP 1
5<AP <100 2
APs<5 3
Vi itavyys, WP (

AP mittaa vastusta, jonka vesi kohtaa tunkeutuessaan ulkopuolelta materiaalin I&pi.
Materiaali ja saumat testataan veden tunkeutumisen suhteen.

Veden, yys, WP (valinnainen)

WP, Pa Luokka
8000 = WP <13 000 1
WP > 13000 2

Vesihoyrynpitavyys, Re

Tassa mitataan tekstiilin vastus vesihdyryn lapaisylle. Vesihdyrynpitavyys mitataan
kaikkien vaatekerrosten yhdistelmélla, paitsi alusvaatteilla. EN 342:n mukainen hyvéak-
synta vaatii, etté R, on alle 55 m*Pa/W.

Tyoterveyslaitos, Topeliuksenkatu 41, 00250 Helsinki, ilmoitettu laitos nro 0403, on
EY-tyyppitarkastanut taméantyyppisen henkildsuojaimen.
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INSTRUCTIONS D’UTILISATION

Les vétements certifiés selon la norme EN 342 protégent le porteur contre un environ-
nement froid. Un environnement froid est caractérisé par une combinaison d’humidité,
de vent et une température inférieure a - 5° C. Avant d’utiliser vétement, ne pas oublier
de le fermer correctement et de serrer les sangles aux poignets et a la ceinture. Le
vétement protege contre le froid, mais noter que ce n’est pas une garantie de protection
en toutes circonstances et conditions. Noter que la protection sera compromise si le
porteur ou le vétement devient humide. Ranger les vétements dans un endroit sec

et bien aéré pour maintenir le niveau de protection. Le vétement doit étre entretenu
conformément aux instructions a I'intérieur du vétement. Se reporter au marquage CE
a l'intérieur du vétement pour voir sa classe de protection selon la norme EN 342. Noter
que l'isolation thermique peut diminuer aprés certaines procédures de nettoyage. Pour
une protection et prévention optimales contre le froid, s’assurer d'utiliser une protection
appropriée pour la téte, les mains et les pieds (la protection de ces parties du corps
n’est pas comprise dans la norme EN 342). Faire attention a ne pas utiliser les véte-
ments certifiés au-dela du temps limite d’usure (niveau de performance), conformément
aux tableaux ci-dessous.

Les vétements certifiés selon la norme EN 342 sont testés en combinaison avec des
sous-vétements de la norme B (deux couches).

s IRCACAGE
:2004 Y(B)/Y(C)/Y(R) = I, en m2. K/W de I'ensemble ou d’un vétement unique.

1., €n m? K/W de 'ensemble ou d'un vétement unique.
Y = Perméabilité a I'air, PA, classe 1-3, ou 3 est le meilleur niveau.

Y = Résistance a la pénétration d’eau (classe 1-2, ou 2 est le meilleur niveau)
; facultatif

Isolation thermique, I et |

Lisolation thermique de base fi > définit lisolation thermique de la peau a la surface de
vétements extérieure mesurée avec un mannequin immobile.

Lisolation thermique résultante de base, |, définit I'isolation thermique de la peau

a la surface de vétements extérieure mesurée ou calculée avec un mannequin en
mouvement.

Lisolation thermique d’un ensemble de vétements ou d’'un vétement unique est classée
sur la base des valeurs d'isolation mesurées. Le résultat montre comment une combi-
naison de vétements protége contre I'hypothermie.

Niveau de performance, porteur debout

Température minimale ou le corps peut maintenir des conditions thermiques neutres
indéfiniment (8 h).

La température la plus basse ou le taux de refroidissement acceptable du corps est
maintenu pendant 1 h.

Niveau de performance, porteur debout

Activité en ition debout, 75W/m?
1, [m2 K/W] 8h 1h
0,310 11° -2°
0,390 7o =102
0,470 3° =172
0,540 =32 =252
0,620 = -322

Noter que I'humidité relative et la vitesse de I'air influent sur le niveau de performance.
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Niveau de performance, porteur en mouvement

Température minimale ou le corps peut maintenir des conditions thermiques neutres
indéfiniment (8 h), lors d’une activité Iégére et moyenne.

La température la plus basse ou le taux de refroidissement acceptable du corps est
maintenu pendant 1 h, lors d’une activité légére et moyenne.

iveau de performance, porteur en mouvemel

Activité en mouvement

Is[?rll T:/nv'vlf" Légere, 115 W/m? Moyenne, 170 W/m?
8 h 1h 8 h 1h

0,310 =1 -15 =19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 =22, -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83

Noter que le niveau de performance est seulement valable si les mains, les pieds et la
téte sont correctement protégés et la vitesse de l'air se situe entre 0,3 m/s et 0,5m/s.

Perméabilité a 'air, PA
La PA mesure la facilité avec laquelle I'air peut traverser le matériau.

Perméabilité a Pair, PA

PA, mm/s Classe
100 > PA 1
5<PA <100 2
PA<5 3

Résistance a la pénétration de I'eau, PE (facultatif)

La PE mesure le niveau d’'opposition au passage de I'eau a travers le matériau de
I'extérieur. La résistance & la pénétration de I'eau est mesurée pour le matériau et les
coutures.

Classe
8000 < PE <13 000 1
PE > 13000 2

Résistance a la vapeur d’eau, Re:

Ceci mesure la résistance du tissu par rapport a la pénétration de la vapeur d’eau. La
résistance a la vapeur d’eau est mesurée sur la combinaison de toutes les couches de
vétements, a I'exception des sous-vétements. Pour étre conforme a la norme EN 342, la
valeur R, doit étre inférieure a 55 m2Pa/W.

Ce type d’équipement de protection individuelle a été testé conformément aux
méthodes de test de FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finlande, organisme
enregistré N° 0403.
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NUTZUNGSHINWEISE

Geman der Norm EN 342 zertifizierte Kleidung schitzt den Trager in kalten Umge-
bungsbereichen. Kalte Umgebungen zeichnen sich durch eine Kombination aus
Feuchtigkeit und Wind bei Lufttemperaturen von weniger als -5 °C aus. Stellen Sie vor
der Verwendung bitte sicher, dass die ReiBverschlisse richtig schlieBen, die Arm- und
Beinabschlisse eng am Kérper anliegen und die Kleidung an der Taille gut sitzt. Die
Kleidung schitzt bei kaltem Wetter. Dies ist jedoch keine Garantie dafiir, dass sie auch
in allen Fallen und unter jeglichen Bedingungen Schutz bietet. Beachten Sie bitte, dass
der Schutz beeintrachtigt werden kénnte, wenn die Kleidung oder der Trager Feuchtig-
keit ausgesetzt werden. Bewahren Sie die Kleidung in einem trocken und gut beliifteten
Bereich mit einem gleichméaBigen Schutzniveau auf. Die Kleidungsstiicke sollten geméan
den Hinweisen auf den Innenseiten der Bekleidung gepflegt werden. Beachten Sie bitte
die EG-Kennzeichnung auf der Innenseite der Kleidung. Sie gibt die entsprechende
Schutzklasse geméaB der Norm EN 342 an. Beriicksichtigen Sie bitte, dass die War-
meisolierung nach mehrmaligem Waschen nachlassen kann. Fiir einen noch besseren
Schutz und zur Vermeidung einer lokalen Abkuihlung einzelner Kérperteile sollten Sie
sicherstellen, dass Ihr Kopf, Ihre Hande und lhre FiBe ausreichend geschiitzt sind (ein
Schutz fir diese Kérperteile fallt nicht unter die Norm EN 342). Achten Sie darauf, die
zertifizierten Kleidungsstiicke nicht tiber die angegebene maximale Tragezeit hinaus zu
tragen (Leistungsniveau), welche in den Tabellen unten aufgefiihrt ist.

Die Kleidungsstiicke sind gemaB der Norm EN 342 zertifiziert und wurden in Verbin-
dung mit der Norm fiir Schutzkleidung B (zwei Schichten) getestet.

Y(B)/Y(C)/Y(R) =1,,, in m?. K/W der Bekleidungskombination bzw. der
EN 342 = e
2004 einzelnen Kleidungsstiicke.

Y(B)/Y(C)/Y(R) =, in m2. K/W der Bekleidungskombination bzw. der
einzelnen Kleidungsstticke.

Y = Luftdurchléssigkeit, LD, Klasse 1-3, wobei 3 die beste darstellt.

Y = Widerstand gegen Eindringen von Wasser, Klasse 1-2 (wobei 2 die
beste darstellt); optional

Waérmeisolierung, | und |1

Anhand des Werts |, der effizienten Warmeisolierung, wird die Wéarmeisolierung
ausgehend von der Haut bis zur AuBenseite der Schutzkleidung angegeben, welche mit
einer feststehenden Prifpuppe gemessen wird.

Anhand des Werts |, der sich daraus ergebenden effizienten Warmeisolierung, wird
die Warmeisolierung ausgehend von der Haut bis zur AuBenseite der Schutzkleidung
angegeben, welche mit einer beweglichen Priifpuppe gemessen bzw. berechnet wird.
Die Warmeisolierung einer Bekleidungskombination bzw. einzelner Kleidungsstiicke
wird auf der Grundlage der gemessenen Isolierungswerte klassifiziert. Anhand der
Ergebnisse lasst sich dann bestimmen, wie gut eine Bekleidungskombination vor einer
Unterkdhlung schitzt.

Leistungsniveau, stehender Trager

Die Mindesttemperatur, bei der ein menschlicher Korper seinen warmeneutralen
Zustand uber unbegrenzte Zeit aufrechterhalten kann (8 Std.).

Die niedrigste Temperatur, bei der der menschliche Kérper tber einen Zeitraum von 1
Std. einen noch ertraglichen Zustand aushalten kann.

Leistungsniveau, stehender

Trager mit Tatigkeit, 75W/m?
Isolierung, I, [m* K/W] 8h 1h
0,310 = -2°
0,390 7L =10
0,470 3 -17°
0,540 =32 g252
0,620 =7 oo

Beachten Sie bitte, dass die relative Feuchtigkeit und die Luftgeschwindigkeit das
Leistungsniveau beeinflussen kénnen.
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Leistungsniveau, sich in g befindlicher Triger

Die Mindesttemperatur, bei der ein menschlicher Kérper seinen warmeneutralen
Zustand Uber unbegrenzte Zeit aufrechterhalten kann (8 Std.), bei Helligkeit und bei
einer mittelschweren Tatigkeit.

Die niedrigste Temperatur, bei der der menschliche Kérper tiber einen Zeitraum von
1 Std. einen noch ertraglichen Zustand aushalten kann, bei Helligkeit und bei einer
mittelschweren Tatigkeit.

dlicher Trager

Barare rorlig aktivitet
Is?,:fr;r/‘e\;]lﬁe Licht, 115 W/m? Mlttels:t;v;(;t\"t;:fhgkelt,

8 h 1h 8 h 1h
0,310 =1 =15 -19 -32
0,390 =8 -25 -28 -45
0,470 -15 -36 -38 -58
0,540 22 -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83

Beachten Sie bitte, dass das Leistungsniveau nur dann einen gtiltigen Wert angibt,
wenn die Isolierungsverteilung gleichméBig erfolgt, Hande, FiiBe und Kopf des Trédgers
angemessen geschiitzt sind und die Luftstromgeschwindigkeit zwischen 0,3 m/s und
0,5 m/s liegt.

Luftdurchléssigkeit, LD
Anhand der LD wird gemessen, wie einfach die Luft durch das Material dringen kann.

Luftdurchléssigkeit, LD

LD, mm/s Klasse
100>LD 1
5<LD <100 2
LD<5 3

Widerstand gegen Eindringen von Wasser (WE) (optional)

Anhand des WE-Werts wird der Widerstand gemessen, den das Wasser tiberwinden
muss, um von auBen durch das Material dringen zu kdnnen. Hierbei wurden sowohl das
Material als auch die Nahte auf deren Wasserdurchlassigkeit getestet.

Widerstand gegen ngen von Wasser (WE) (optional)

WE, Pa Klasse
8000 < WE =13 000 B
WE > 13000 o
Wasser assigkeit, Ret

Mit Hilfe dieses Werts wird der Widerstand des Gewebes hinsichtlich eines Eindringens
von Wasserdampf ins Innere der Kleidungsstiicke gemessen. Der Wasserdampfwi-
derstand wird anhand einer Kombination aus allen Kleidungsschichten gemessen
—ausgenommen derjenigen fir einen Einsatz unter Wasser. Um der Norm EN 342
gerecht zu werden, muss der Wert R_, niedriger als 55 m? Pa/W ausfallen.

Diese Art der personlichen Schutzkleidung wurde anhand der européischen Standard-
testverfahren von FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finnland, ein eingetrage-
nes Unternehmen mit der Nr. 0403,
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GEBRUIKSAANWIJZING

Kledingstukken die gecertificeerd zijn conform EN 342 beschermen de drager tegen
een koude omgeving. Een koude omgeving wordt gekenmerkt door een combinatie
van vochtigheid en wind bij een luchttemperatuur lager dan -5 °C. Zorg er vo6r gebruik
voor dat u het kledingstuk goed dichtdoet en dat u de mouwen en de taille strak
genoeg aanhaalt. Het kledingstuk biedt bescherming tegen koud weer. Wij wijzen u

er echter op dat deze bescherming niet onder alle omstandigheden en voorwaarden
gegarandeerd is. De bescherming verslechtert als het kledingstuk of de drager ervan
nat wordt. Bewaar kledingstukken op een droge en goed geventileerde plaats om

het beschermingsniveau in stand te houden. Het kledingstuk moet verzorgd worden
overeenkomstig de aanwijzingen aan de binnenkant van het kledingstuk. Op het CE-
label aan de binnenkant van het kledingstuk staat de beschermklasse conform de EN
342-standaard vermeld. Wij wijzen u erop dat de thermische isolatie kan afnemen na
reinigingsprocedures. Draag als extra bescherming en ter preventie van plaatselijke
afkoeling geschikte bescherming voor hoofd, handen en voeten (bescherming voor
deze lichaamsdelen is niet opgenomen in EN 342). Wees voorzichtig als u de beperkte
draagtijd (prestatieniveau) voor de gecertificeerde kledingstukken overschrijdt. Zie
hiervoor de onderstaande tabellen.

Kledingstukken die gecertificeerd zijn conform EN 342 worden getest in combinatie met
standaard onderkleding B (tweelaags).

Y(B)/Y(C)/Y(R) =1, in m2 K/W van het pak of het afzonderlijke kledingstuk.
Y(B)/Y(C)/Y(R) =1, in m? K/W van het pak of het afzonderlijke kledingstuk.
Y = luchtdoorlatendheid, AP, klasse 1-3, waarbij 3 het best is.

EN 342
12004

Y =klasse m.b.t. weerstand tegen doordringen van water (1-2, waarbij 2 het
best is); optioneel

Thermische isolatie, I  enl

1., effectieve thermische isolatie, geeft de thermische isolatie aan van de huid tot het
buitenste kledingoppervlak, gemeten bij een stilstaande pop.

I resulterende effectieve thermische isolatie, geeft de thermische isolatie aan van
de huid tot het buitenste kledingoppervlak, gemeten of berekend aan de hand van een
bewegende pop.

De thermische isolatie van een pak of kledingstuk wordt ingedeeld op basis van de
gemeten isolatiewaarden. Het resultaat geeft aan welke bescherming een kledingcom-
binatie biedt tegen hypothermie.

Prestatieniveau, staande drager

Minimale temperatuur waarbij het lichaam voor onbeperkte tijd thermisch neutraal kan
blijven (8 uur).

Laagste temperatuur waarbij het lichaam gedurende 1 uur in aanvaardbare mate afkoelt.

Prestatieniveau, staande drager
Drager, staande activiteit, 75W/m?
Isolatie, 1, [m?. K/W] 8 uur 1 uur
0,310 2hE -2°
0,390 7° 00
0470 3° a7
0,540 3 25
0620 7° 320

Let op: de relatieve vochtigheid, de luchtsnelheid en de windsnelheid zijn van invioed
op het prestatieniveau.
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Prestatieniveau, bewegende drager

Minimale temperatuur waarbij het lichaam voor onbeperkte tijd thermisch neutraal kan
blijven (8 uur) tijdens lichte en middelmatige activiteit.

Laagste temperatuur waarbij het lichaam gedurende 1 uur in aanvaardbare mate afkoelt
tijdens lichte en middelmatige activiteit.

Prestatieniveau, bewegende drager

Drager, bewegende activiteit
Isolatie, | 2.
5 al'(';m‘ [ Licht, 115 W/m? Middelmatig, 170 W/m?
8 uur 1 uur 8 uur 1 uur
0,310 =1 -15 =19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 =22, -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83
Let op: het pi iveau is uitsluitend van tc g als de isolatie gelijkmatig verde-

eld is, als handen, voeten en hoofd voldoende beschermd zijn en als de luchtsnelheid
tussen 0,3 m/s en 0,5 m/s ligt.

Luchtdoorlatendheid, AP
De AP geeft aan hoe gemakkelijk de lucht door het materiaal kan dringen.

Luchtdoorlatendheid, AP

AP, mm/s Klasse
100 > AP 1
5<AP <100 2
AP<5 3

Weerstand tegen doordringen van water, WP (optioneel)

De WP geeft aan in welke mate er weerstand wordt geboden aan water dat vanaf de
buitenkant door het materiaal dringt. Materiaal en naden zijn getest op het doordringen
van water.

Weerstand tegen doordringen van water, WP (optioneel)

WP, Pa Klasse
8000 < WP < 13 000 1
WP > 13 000 2

Waterdampweerstand, Ret

Dit geeft aan in welke mate de stof waterdamp tegenhoudt. De waterdampweerstand
wordt gemeten voor de combinatie van alle lagen kledingstukken, behalve de onderkle-
ding. Voor goedkeuring conform EN 342 moet de R_-waarde lager zijn dan 55 m?Pa/W.

Voor dit type persoonlijke beschermingsmiddelen is een EG-typegoedkeuring uitgevo-
erd door FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finland, registratienummer 0403.
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ISTRUZIONI D'USO

Gli indumenti certificati secondo la norma EN 342 proteggono chi li indossa in ambienti
freddi. Un ambiente freddo e caratterizzato dalla combinazione di umidita e vento e

da una temperatura atmosferica inferiore ai 5°C. Prima dell'utilizzo assicurarsi che
I'indumento sia chiuso correttamente, stringere i polsini e la vita per una maggiore
aderenza. L'indumento protegge dalle condizioni atmosferiche fredde, ma & importante
notare che cio non rappresenta una garanzia di protezione in tutte le circostanze e
condizioni. Notare che la protezione sara deteriorata se l'indumento o la persona che
lo indossa sono bagnati. Magazzinare gli indumenti in una zona asciutta e ventilata
per mantenere il livello di protezione. E necessario seguire le istruzioni per il lavaggio
presenti all'interno dellindumento. Vedere I'etichetta CE all'interno dell'indumento per la
classe di protezione secondo la norma EN 342. Notare che dopo la pulizia I'isolamento
termico puo diminuire. Per aumentare la protezione e prevenire un raffreddamento
localizzato, utilizzare protezioni appropriate per testa, mani e piedi (la protezione per
queste parti del corpo non e compresa nella norma EN 342). Procedere con cautela se
si utilizzano gli indumenti certificati oltre il tempo limite (livello di prestazione) presen-
tato nelle tabelle di seguito.

Gli indumenti certificati secondo la norma EN 342 sono testati in combinazione con
indumenti interni standard B (due strati).

Y(B)/Y(C)/Y(R) =1, in m?. K/W del complete e del singolo indumento.

EN 342
2004 Y(B)/Y(C)/Y(R) = I, in m2. K/W del complete e del singolo indumento.
Y = Permeabilita all'aria, AP, classe 1-3, dove 3 & migliore.

Y = Impermeabilita, classe (1-2, dove 2 & migliore); opzionale

Isolamento termico, | and |

1., coefficiente di isolamento termico, definisce I'isolamento termico dalla pelle alla
superficie esterna dell'indumento, misurato su un manichino fermo.

1. coefficiente di isolamento termico risultante, definisce I'isolamento termico dalla
pelle alla superficie esterna dell'indumento, misurato o calcolato su un manichino in
movimento.

Lisolamento termico di un completo o di un indumento & classificato in base ai valori
di isolamento misurati. | risultati mostrano in che maniera una certa combinazione di
indumenti protegga dall'ipotermia.

Livello di prestazione, chi li indossa sta fermo

Temperatura minima alla quale il corpo pud mantenere condizioni termoneutrali per un
tempo indefinito (8 ore).

Temperatura minima alla quale si ottiene un tasso raffreddamento corporeo accettabile
nel corso di 1 ora.

Livello di prestazione, c indossa sta fermo

Chi lo indossa svolge una leggera attivita, 75W/m?
1, [m2 K/W] 8h 1h
0,310 35 -2°
0,390 7 -10°
0,470 3° =17°
0,540 -3° -25°
0,620 7 -32°

Notare che l'umidita relativa e la velocita del vento influiscono sul livello di prestazione.

EN 342 - PROTECTION AGAINST COLD ENVIRONMENT




Livello di prestazione, chi li indossa si muove

Temperatura minima alla quale il corpo pud mantenere condizioni termoneutrali per un
tempo indefinito (8 ore) svolgendo un'attivita media e leggera.

Temperatura minima alla quale si ottiene un tasso raffreddamento corporeo accettabile
nel corso di 1 ora, svolgendo un'attivita media e leggera.

Attivita di movimento di chiindossa
Isu[:r:eKr;two,]Im Leggera, 115 W/m? Media, 170 W/m?

8 h 1h 8 h 1h
0,310 =1 -15 =19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 =22, -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83

Notare che il livello di prestazione é valido solamente se la distribuzione dell'isolamento
& omogenea, se mani, piedi e testa hanno una protezione adeguata e se la velocita del
vento é tra 0,3 m/s e 0,5 m/s.

Permeabilita all'aria, AP
AP misura la facilita con la quale I'aria passa attraverso il materiale.

Permeabilita all'aria, AP

AP, mm/s Classe
100 > AP 1
5<AP <100 2
AP<5 3

Impermeabilita, WP (opzionale)
WP misura la resistenza al passaggio dell'acqua tramite il materiale, dall'esterno verso
l'interno. Sia il materiale che le cuciture sono testate per impermeabilita .

Impermeabilita, WP (opzionale)

WP, Pa Classe
8000 < WP <13 000 1
WP > 13 000 2

Angmotstand, Re:

Misura la resistenza del tessuto al passaggio del vapore acqueo. La resistenza al
vapore acqueo & misurata sulla combinazione di tutti gli strati di indumenti, tranne la
biancheria intima. Per soddisfare la norma EN 342, il valore di R, deve essere inferiore
a 55 m?Pa/W.

La prova tipo secondo i metodi di verifica delle norme europee di questi dispositivi di
protezione individuale & stata effettuata da FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki,
Finlandia, organo registrato n.0403

AB BLAKLADER, BOX 124, SE-512 23 SVENLJUNGA, SWEDEN. www.blaklader.com

BLAKLADER,

WORKWEAR




DA

BRUGERINSTRUKTIONER

Toj, som er certificeret i henhold til EN 342, beskytter brugeren mod kulde. Kolde
miljoer er karakteriseret af en kombination af fugtighed og vind ved en lufttemperatur
pa under -5 °C. For brug er det vigtigt, at tejet lukkes ordentligt, og at handlinninger og
talje speendes med henblik pa en teetsiddende pasform. Tojet beskytter mod koldt vejr,
men bemzerk, at det ikke omfatter en garanteret beskyttelse under alle omstaen-
digheder og forhold. Veer opmeerksom pé, at beskyttelsen forringes, hvis tojet eller
brugeren bliver vad. Opbevar tgj pa et tert sted med god udluftning for at sikre en god
beskyttelse. Tojet skal plejes i overensstemmelse med instruktionerne inde i tojet. Se
CE-meerket inde i tojet for at f& oplysninger om dets beskyttelsesklasse i henhold til EN
342-standarden. Bemaerk, at rensning kan forringe varmeisoleringen. For at forbedre
beskyttelsen og forebygge lokal afkeling er det vigtigt at anvende korrekt beskyttelse til
hoved, haender og fodder (beskyttelse af disse legemsdele er ikke omfattet af EN 342.)
Veer opmaerksom med hensyn til at bruge det certificerede toj ud over den begraensede
brugstid (ydelsesniveau), der fremgér af tabellerne nedenfor.

Toj, der er certificeret i henhold til EN 342, er testet sammen med standardundertoj
B (to lag).

Y(B)/Y(C)/Y(R) =1, i m? K/W af den samlede kombination eller af det
EN 342 L
2004 enkelte stykke toj.

Y(B)/Y(C)/Y(R) = I, i m?. K/W af den samlede kombination eller af det
enkelte stykke toj.

Y = Luftgennemtraengelighed, AP, klasse 1-3, hvor 3 er bedst.

Y = Modstand over for vandpenetration klasse (1-2, hvor 2 er bedst); valgfri

Varmeisolering, I, og |,

1., effektiv varmeisolering, definerer varmeisoleringen fra huden til den ydre beklaed-
ningsoverflade malt med en stationaer model.

l..» endelig effektiv varmeisolering, definerer varmeisoleringen fra huden til den ydre
beklzedningsoverflade malt eller beregnet med en model i beveegelse.

Varmeisolering for en bekleedningslesning eller toj klassificeres pa basis af malte isole-
ringsvaerdier. Resultatet viser, hvordan en tejkombination beskytter mod nedkeling.

Ydelsesniveau, staende bruger

Minimumtemperatur, hvor kroppen kan bevare neutrale varmeforhold pa ubestemt tid
(8 timer).

Den laveste temperatur, hvor en acceptabel grad af kropsafkeling opretholdes i 1 time.

Ydelsesniveau, stdende bruger

Staende bruger, 75W/m?
Isolering, I, [m? K/W] 8 timer 1time
0,310 A P -2°
0,390 72 =10°
0,470 3° -17°
0,540 -3° -25°
0,620 e -32°

Bemeerk, at relativ fugtighed og vindhastighed pévirker ydelsesniveauet.
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Y i , bruger i g

Minimumtemperatur, hvor kroppen kan bevare neutrale varmeforhold pa ubestemt tid (8
timer), under let og medium aktivitet.

Den laveste temperatur, hvor en acceptabel grad af kropsafkeling opretholdes i 1 time,
under let og medium aktivitet.

Ydelsesniveau, bruger i bevaegelse

Bruger i bevaegelse
'S[‘:":r::/gwll‘ Let, 115 W/m? Medium, 170 W/m?
8 timer 1 time 8 timer 1time
0,310 =1 -15 =19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 =22, -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83

Bemaerk, at ydelsesniveauet kun gzelder, hvis isoleringen er fordelt jeevnt, hvis haender,
fodder og hoved er beskyttet tilstraekkeligt, og hvis Iufthastigheden ligger mellem 0,3
m/s og 0,5 m/s.

Luftgennemtrangelighed, AP
AP maler, hvor let luft kan passere gennem materialet.

Luftgennemtreengelighed, AP

AP, mm/s Klasse
100 > AP 1
5<AP <100 2,
AP <5 3
Mod: d mod ion, WP (valgfri)

WP maler, hvor stor modstanden mod passage af vand gennem materialet udefra er.
Materiale og semme testes for vandpenetration.

Modstand mod vandpenetration, WP (valgfri)

WP, Pa Klasse
8000 < WP < 13 000 1
WP > 13 000 2

Vanddampmodstand, Re;

Vanddampmodstanden maler stoffets uvilie til at lade vanddamp passere igennem.
Vanddampmodstand males pa kombinationen af alle tojlag, med undtagelse af un-
dertoj. For at opfylde kravene i EN 342 skal R -veerdien ligge under 55 m?Pa/W.

Denne type af personligt beskyttelsesudstyr er typetestet i henhold til europaeiske
teststandardmetoder af FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finland, udpeget
organ nr. 0403.
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INSTRUCCIONES PARA EL USUARIO

Las prendas certificadas de acuerdo con la norma EN 342 protegen al usuario contra
ambientes frios. Los ambientes frios se caracterizan por la combinacién de humedad
y aire a una temperatura del aire inferior a - 5 °C. Antes del usar la prenda, asegurarse
de cerrarla bien, apretar los pufos y la cintura para que queden bien cefidos. La
prenda protege contra climas frios pero téngase en cuenta que no es una garantia de
proteccion en todas las circunstancias y condiciones. Adviértase que la proteccion se
deteriorara si la prenda o el usuario se mojan. Guardar las prendas en un lugar seco

y bien ventilado para mantener su nivel de proteccion. La prenda debe cuidarse de
acuerdo con las instrucciones en el interior de la misma. Consultar la etiqueta CE en
el interior de la prenda para conocer su clase de proteccion de acuerdo con la norma
EN 342. Obsérvese que el aislamiento térmico puede reducirse después de cualquier
procedimiento de limpieza. Para una mayor proteccion y para prevenir el enfriamiento
local, asegurarse de usar una protecciéon adecuada para la cabeza, las manos y los
pies (la proteccion de estas partes del cuerpo no se incluye en la norma EN 342.)
Prestar atencion a no usar las prendas certificadas mas alla del tiempo de uso limitado
(nivel de rendimiento) que se indica en las tablas de abajo.

Las prendas certificadas de acuerdo con la norma EN 342 estan probadas en combina-
cién con ropa interior estandar B (dos capas).

Y(B)/Y(C)/Y(R) =1, en m2 K/W del conjunto o de la prenda individual.

EN 342 gler

12004 Y(B)/Y(C)/Y(R) = 1, en m?. K/W del conjunto o de la prenda individual.
Y = Permeabilidad al aire, AP, clases 1-3, donde la clase 3 ofrece la mejor
proteccion.

Y = Resistencia a la penetracion de agua, clase (1-2, donde la clase 2
ofrece mayor resistencia); opcional

Aislamiento térmico, | el

1., el aislamiento térmico efectivo, define el aislamiento térmico desde la piel hasta la
superficie exterior de la ropa medido con un maniqui inmévil.

1,.» €l aislamiento térmico efectivo resultante, define el aislamiento térmico desde la
piel hasta la superficie exterior de la ropa medido con un maniqui en movimiento.

El aislamiento térmico de un conjunto de ropa o prenda se clasifica en base a valores
de aislamiento medidos. El resultado muestra en qué medida una combinacion de ropa

protege de la hipotermia.

Nivel de rendimiento, usuario de pie

Temperatura minima a la que el cuerpo puede mantener condiciones termoneutrales
por tiempo indefinido (8h).

La temperatura méas baja a la una velocidad aceptable de enfriamiento del cuerpo se
mantiene durante 1 hora

Nivel de rendimiento, usu

Actividad con el usuario de pie, 75W/m?
Ai 1, [m2. K/W] 8h 1h
0,310 2 72
0,390 7° -10°
0,470 3 =7
0,540 =E =26
0,620 =7 -32°

Obsérvese que la humedad relativa y la velocidad del aire afectan el nivel de
rendimiento.
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Nivel de rendimi usuario en

Temperatura minima a la que el cuerpo puede mantener condiciones termoneutrales
por tiempo indefinido (8 horas), mientras realiza una actividad ligera y media.

La temperatura méas baja a la que una velocidad aceptable de enfriamiento del cuerpo
se mantiene durante 1 hora, mientras se realiza una actividad ligera y media.

Actividad con el usuario en movimiento
A's[';':':;'x]' e Ligera, 115 W/m? Media, 170 W/m?

8 h 1h 8 h 1h
0,310 =1 -15 =19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 =22, -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83

Obsérvese que el nivel de rendimiento sélo es valido si la distribucion del aislamiento es
pareja, las manos, los pies y la cabeza tienen una proteccién adecuada y la velocidad
del aire es de entre 0,3 m/s y 0,5 m/s.

Permeabilidad al aire, AP

La permeabilidad al aire mide con qué facilidad el aire puede pasar a través
del material.

Permeabilidad al aire, AP

AP, mm/s Clase
100 > AP il
5<AP <100 2
AP<5 3

Resistencia a la penetracion de agua, WP (opcional)

La resistencia a la penetracion de agua mide la oposicion al paso del agua a través
del material desde el exterior, El material y las costuras estan probadas en cuanto a
penetracion de agua.

Resistencia a la penetracién de agua, WP (opcional)

WP, Pa Clase
8000 < WP <13 000 1
WP > 13 000 2

Resistencia al vapor de agua, Re:

Esto mide la resistencia de los tejidos a dejar pasar el vapor de agua. La resistencia al
vapor de agua se mide sobre la combinacion de todas las capas de prendas, excepto la
ropa interior. Para aprobar la norma EN 342 el valor R, debe ser inferior a 55 m?Pa/W.

Este tipo de equipo de proteccion personal ha sido probado de acuerdo con los
métodos europeos de prueba estandar de FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki,
Finlandia, organismo registrado nro. 0403.
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INSTRUCOES DO UTILIZADOR

As roupas certificadas de acordo com EN 342 protegem o utilizador contra um
ambiente frio. Os ambientes frios sdo caracterizados pela combinagdo de humidade

e vento a temperaturas inferiores a - 5°C. Antes de usar certifique-se de que fecha
adequadamente a roupa, ajusta os punhos e a cintura para um ajuste correcto. A roupa
protege contra tempo frio, mas tenha em ateng¢ao que nao é uma protec¢ao garantida
em todas as circunstancias e condicdes. Note que a proteccao ficara pior se a roupa
ou o utilizador se molharem. Guarde as roupas numa area seca e bem ventilada para
manter o nivel de proteccao. A peca de roupa deve ser tratada de acordo com as
instrucdes no seu interior. Veja a etiqueta CE dentro da peca de roupa para saber qual
a sua classe de proteccao de acordo com a norma EN 342. Tenha em atencado que o
isolamento térmico pode diminuir apés algumas lavagens. Para uma maior protec¢ao e
para evitar arrefecimento localizado, certifique-se de que usa uma protec¢ao adequada
para a cabeca, maos e pés (a protec¢ao para estas partes do corpo nao esta incluida
na EN 342.) Tenha cuidado ao usar as roupas certificadas além do seu tempo de limite
de uso (nivel de desempenho).

As roupas certificadas de acordo com EN 342 s&o testadas juntamente com roupas
interiores padrao B (duas camadas).

cler

EN 342 Y(B)/Y(C)/Y(R) =1, em m?. K/W do conjunto ou peca de roupa
12004 Y(B)/Y(C)/Y(R) = 1, em m? K/W do conjunto ou pega de roupa
Y = Permeabilidade ao ar, AP, classe 1-3, onde 3 é o melhor.

Y = Classe de resisténcia a penetragéo de agua (1-2, onde 2 é o melhor);
opcional

Isolamento térmico, I el

1. isolamento térmico efechvo define o isolamento térmico da pele em relacéo a
superficie de roupa exterior medida com um manequim parado.

1. isolamento térmico efectivo resultante, define o isolamento térmico da pele em
relacdo a superficie de roupa exterior medida ou calculada com um manequim em
movimento.

O isolamento térmico de um conjunto ou peca de roupa é classificado com base nos
valores de isolamento medidos. O resultado mostra como um conjunto de roupa
protege contra hipotermia.

Nivel de desempenho, utilizador em pé

Temperatura minima em que o corpo consegue manter as condi¢cdes térmicas neutras
de forma indefinida (8h).

Temperatura mais baixa onde se mantém uma taxa aceitavel de arrefecimento do corpo
durante 1 hora.

ivel de desempenho, izador em

A de em pé, 75W/m?
1, [m2 K/W] 8h 1h
0,310 ke -2°
0,390 7L =102
0,470 ge =7~
0,540 =32 =25
0,620 =i s

Repare que a humidade relativa e a velocidade do vento afectam o nivel de desem-
penho.
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Nivel de desempenho, utilizador em movimento

Temperatura minima em que o corpo consegue manter as condi¢cdes térmicas neutras
de forma indefinida (8h), durante actividade leve e média.

Temperatura mais baixa onde se mantém uma taxa aceitavel de arrefecimento do corpo
durante 1 hora, em actividade leve e média.

Prestanda else
Actividade em movimento do
's"[:'z"le(';tw"]" Leve, 115 W/m? Média, 170 W/m?
8 h 1h 8 h 1h
0,310 =1 -15 =19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 =22, -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83

Repare que o nivel de desempenho é apenas valido se a distribuicao do isolamento
for uniforme, se as maos, os pés e a cabega tiverem uma protec¢do adequada e se a
velocidade do vento for entre 0,3 m/s e 0,5 m/s.

Permeabilidade do ar, AP
A AP mede a facilidade com que o ar consegue passar pelo material.

Permeabilidade do ar, AP

AP, mm/s Classe
100 > AP 1
5<AP <100 2
AP<5 3

Resisténcia a penetracao de agua, WP (opcional)
A WP mede a oposicao a passagem de agua através do material a partir do exterior.
O material e as costuras séo testados relativamente a penetragao de agua.

enetracao de agua, WP (opcional)

WP, Pa Classe
8000 < WP <13 000 1
WP > 13 000 2

Resisténcia ao vapor de dgua, Re:

Mede a resisténcia do tecido a entrada de vapor de agua. A resisténcia do vapor de
agua é medida juntamente com todas as camadas de roupa, excepto roupa interior.
Para passar a EN 342, o valor R tem de ser inferior a 55 m*Pa/W.

Este tipo de equipamento de protecgéo pessoal foi sujeito a ensaios de tipo em confor-
midade com os métodos das normas de ensaio europeias da FIOH, Topeliusgatan 41,
F1-00250 Helsinquia, Finlandia, entidade registada sob o n.° 0403.
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ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANIA

Wyroby odziezowe majgce certyfikat zgodnosci z normg EN 342 chronig uzytkownika
przed zimnym otoczeniem. Zimne otoczenie charakteryzuje sig¢ potaczeniem
wilgotnosci i wiatru przy temperaturze powietrza ponizej - 5°C. Odziez powinna zosta¢
odpowiednio zapieta i $cisle dopasowana przy mankietach i w pasie. Odziez chroni
przed zimng pogoda, ale nalezy pamietac, ze nie gwarantuje ochrony w kazdych
okoliczno$ciach i warunkach. Nalezy takze pamietac, ze ochrona bedzie mniejsza,
jesli odziez lub uzytkownik zmoknie. Aby utrzymac poziom ochrony, odziez nalezy
przechowywac w suchym, przewiewnym miejscu. Odziez nalezy konserwowac zgodnie
z instrukcjami na umieszczonym wewnatrz oznakowaniu. Stopien ochrony odziezy wg
normy EN 342 zostat podany na umieszczonym wewnatrz oznakowaniu CE. Nalezy
pamietac, ze czyszczenie moze ostabic izolacyjnos¢ cieplng. Aby zwiekszy¢ ochrone i
zapobiec lokalnemu wychtodzeniu, nalezy stosowac¢ odpowiednig ochrone gtowy, dfoni
i stop (ochrona tych czesci ciata nie jest objeta normg EN 342.) Zachowac¢ ostroznosé
podczas noszenia certyfikowanej odziezy poza ograniczonym czasem noszenia
(poziom zapewnienia bezpieczeristwa) podanym w ponizszej tabeli.

Wyroby odziezowe majgce certyfikat zgodnosci z norma EN 342 sg testowane w
potaczeniu ze standardowa bielizng B (dwie warstwy).

Y(B)/Y(C)/Y(R) =1 wm? K/W zestawu odziezy lub wyrobu odziezowego.

EN 342 ler

12004 Y(B)/Y(C)/Y(R) =1, w m? K/W zestawu odziezy lub wyrobu odziezowego.
Y = Przepuszczalnos$¢ powietrza, AP, klasa 1-3, gdzie 3 jest wartoscig
najlepsza.

Y = Odporno$¢ na przenikanie wody, klasa 1-2, gdzie 2 jest wartoscig
najlepsza; opcjonalnie.

Izolacyjnos¢ cieplna, I il

1., efektywna izolacyjnos¢ cieplna, to izolacyjno$¢ cieplna od skory do zewnetrznej
powierzchni odziezy, mierzona za pomocg nieruchomego manekina.

1,..» wynikowa izolacyjno$¢ cieplna, to izolacyjno$¢ cieplna od skory do zewnetrznej
powierzchni odziezy, mierzona lub obliczana za pomocg ruchomego manekina.
Izolacyjnos¢ cieplng zestawu odziezy lub wyrobu odziezowego klasyfikuje sie na
podstawie zmierzonych wartosci izolacyjnosci. Wynik pokazuje, jak dany zestaw
odziezy chroni przed hipotermia.

Poziom zap ieni i 1] pr ik stojacy

Najnizsza temperatura, w ktorej ciato moze by¢ utrzymywane w warunkach termoneu-
tralnych przez czas nieokreslony (8 godzin).

Najnizsza temperatura, w ktorej mozna wytrzymac 1 godzing przy dajacym sie
zaakceptowac¢ wychtodzeniu ciata.

Poziom zapewnienia bezpieczeristwa, pracownik st

Pracownik stojacy, aktywnos¢, 75W/m?
6, 1,,, [ K/W] 8h 1h
0,310 Hhils 2°
0,390 4 =10°
0,470 3° =172
0,540 -3° 252
0,620 =7 -32°
Nalezy pamigtac, ze poziom zapewnienia bezpi istwa jest zniony od

wilgotnosci wzglednej i predkosci wiatru.
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Poziom zap lia pi g pr ik aktywny

Najnizsza temperatura, w ktorej ciato moze by¢ utrzymywane w warunkach termoneu-
tralnych przez czas nieokreslony (8 godzin) podczas lekkiej lub Sredniej aktywnosci.
Najnizsza temperatura, w ktérej mozna wytrzymacé 1 godzine przy dajacym sie
zaakceptowa¢ wychtodzeniu ciata podczas lekkiej i Sredniej aktywnosci.

ezpieczenstwa, pracownik aktywny

Pracownik aktywny, aktywno$é
'r:";:z”zm Lekka, 115 W/m? $rednia, 170 W/m?

8 h 1h 8 h 1h
0,310 =1 -15 =19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 =22, -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83

Nalezy pamigtac, ze poziom zapewnienia bezpieczeristwa obowiazuje tylko przy zapew-
nieniu réwnomiernej izolacyjnosci, a takze odpowiedniej ochrony dfoni, stép i gtowy,
przy predkosci wiatru od 0,3 m/s do 0,5 m/s.

Przepuszczalnos$¢ powietrza, AP
AP mierzy poziom przenikania powietrza przez materiat.

Przepuszczalno$é powietrza, AP

AP, mm/s Klasa
100 > AP 1
5<AP <100 2
AP<5 3
Odpornosé na pr ikanie wody, WP

WP mierzy odporno$¢ na przenikanie wody z zewnatrz przez materiat. Materiat i szwy
sa testowane pod katem przenikania wody.

0Odpornosé na przenikanie wody, WP (opcjonalnie)

WP, Pa Klasa
8000 < WP <13 000 1
WP > 13 000 2

Opor pary wodnej, Re

Pomiar oporu tkaniny przed przenikaniem pary wodnej. Op6r pary wodnej jest mierzony
tacznie dla wszystkich warstw odziezy oprocz bielizny. Aby uzyskaé zgodno$é z normg
EN 342, warto$¢ R,, nie moze przekracza¢ 55 m2Pa/W.

Ten typ sprzetu ochrony osobistej zostat przetestowany przy uzyciu metod testowych
norm europejskich przez firme FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finlandia, nr
jednostki notyfikowanej 0403.
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NOTENDALEIDBEININGAR

Klaednadur sem vottadur er samkvaemt EN 342 verndar pann sem honum klzedist fyrir
kéldu umhverfi. Kalt umhverfi er skilgreint sem samsetning raka og vinds vid lofthita
undir -5°C. Fyrir notkun skal geeta pess ad loka fatnadinum ad sér og prengja ermar

og mitti svo klzednadurinn falli betur ad. Klaednadurinn ver gegn kulda en hafio i huga
ad hann er ekki 6rugg vorn vio allar adsteedur og 6ll skilyrdi. Hafid i huga ad pad hefur
ahrif & vornina ef kleednadurinn eda sa sem honum klaedist blotnar. Geymid klaednadinn
& purrum og vel loftraestum stad svo hann vidhaldi vorn sinni. Hirda & um klzednadinn

i samraemi vio leidbeiningar innan i honum. Skodid CE-midann & kleednadinum
innanverdum til ad sja varnarflokk hans samkveemt EN 342 stadlinum. Athugid ad
hitaeinangrun getur minnkad eftir hreinsun. Til ad auka vdrn og koma i veg fyrir
stadarkeelingu skal geeta pess ad nota vorn fyrir h6fud, hendur og feetur (vorn fyrir pessa
likamshluta er ekki innifalin i EN 342 stadlinum). Geetid pess ad kleedast ekki vottudum
kleednadi fram yfir takmarkadan notkunartima (m.v. frammistédustig) sem syndur er &
toflum hér ad nedan.

Klaednadur sem vottadur er i samraemi vid EN 342 stadalinn er profadur i samraemi vid
stadalinn fyrir klaednad B (tvo 16g).

EN 342 Y(B)/Y(C)/Y(R) =1, in m2K/W i samsafni eda einstokum klaednadi.
:2004 Y(B)/Y(C)/Y(R) =1, in m2.K/W i samsafni eda einstokum klzednadi.
V= Lof1flae6\, GL, flokkur 1-3, par sem 3 er best.

Y = Vidnam vid vatni, flokkur (1-2, par sem 2 er best); valkvaett

Hitaeinangrun, | og|,

, ahrifarik hnaemangrun skilgreinir hitaeinangrunina fra huo ad ytra byrdi kleednadar,
meelt a kyrrstaedri ginu.
I,..» afleidd ahrifarik hitaeinangrun, skilgreinir hitaeinangrunina fra hio ad ytra byrdi
klezednadar, meelt eda reiknad med ginu & hreyfingu.
Hitaeinangrun kleednadar er flokkadur & grunni meeldra einangrunargilda. Nidurstédur
syna hvernig tiltekin samsetning kleednadar veitir vorn gegn ofkeelingu.
Fr istd ig, kyrrstaedur di
Lagmarkshiti par sem likaminn getur vidhaldio hlutlausri hitastédu an takmarkana (8 kist.).
Leegsti hiti par sem vidunandi likamskaelingu er vidhaldid i 1 kist.

kyrrstaedur notandi
Stadid upprétt, 75W/m?
Einangrun, |, [m? K/W] 8 kist. 1kist.
0,310 1= =a%
0,390 e -10°
0,470 3° =17S
0,540 =32 -25°
0,620 = Eoa

Athugid ad hlutfallslegur raki, loft- og vindhradi hefur ahrif & frammistéou.
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Frammist6dustig, notandi a hreyfingu

Lagmarkshiti par sem likaminn getur vidhaldid hlutlausri hitastédu an takmarkana (8
klst.) vid Iéttar og medalerfidar athafnir.

Leegsti hiti par sem vidunandi likamskaelingu er vidhaldio i 1 kist. vid Iéttar og medaler-
fidar athafnir.

Notandi 4 hreyfingu
E"[';:";;al’lhb Létt hreyfing, 115 W/m? Medalhreyfing, 170 W/m?
8 Kist, 1 klst. 8 Kist. 1Kist.
0310 4 15 19 .32
0,390 8 25 28 45
0470 15 35 38 58
0,540 22 44 -49 70
0,620 29 54 -60 -83

Hafio i huga ad frammistédustig er eingéngu gilt ef dreifing einangrunar er jéfn; hendur,
faetur og héfud med tilhlydilega vérn og vindhradi er milli 0,3 m/s og 0,5 m/s.

Gegnumflaedi lofts, GL
GL meelir hve audvelt er fyrir loft ad smjiga i gegnum efnio.

Gegnumflzedi lofts, GL

GL, mm/s Flokkur
100 > GL ]
5<GL =100 7
GL<5 3

Vidnam vid vatni, VV (valblinadur)
VV meelir vidnamid vid gegndreepi vatns um efnid ad utan. Efni og saumar eru profadir

med tilliti til gegndreepi vatns.

Vidnam vid vatni, VV (valbinadur)

VV, Pa Flokkur
8000 =< VV =13 000 1
VV>13000 2

Vatnsgufuvidnam, Re

Petta maelir vionam efnisins gegn pvi ad vatnsgufa smjdgi inn. Vidnam vio vatnsgufu er
maelt med samsetningu allra laga af klsednadinum fyrir utan neerfatnad. Til ad uppfylla
EN 342 parf R , gildi0 a0 vera minna en 55 m?Pa/W.

Pessi gerd af personulegum hlifdarbnadi hefur verid profud samkvaemt evropska
profunarstadlinum, af FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finnlandi, skradum
adila nr. 0403.
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KASUTUSJUHEND

Vastavalt standardile EN 342 sertifitseeritud rdivad kaitsevad kandjat killma keskkonna
eest. Kiilma keskkonda iseloomustab kombinatsioon niiskusest ja tuulest tempera-
tuuril alla -5 °C. Enne kasutamist sulgege roivad korralikult, pingutage varrukaotsad

ja vookoht, et roivad istuksid hasti keha ligi. Roivas kaitseb kilma ilma eest, kuid
tasub meeles pidada, et see ei taga kaitset kdikides olukordades ja tingimustel. Roiva
kaitseomadused halvenevad, kui roivas voi kandja saavad marjaks. Hoiustage roivad
kuivas ja hasti ventileeritud kohas, et sailitada nende kaitseomaduste tase. Rdivast
tuleb hooldada vastavalt rdiva sees mérgitud juhistele. Standardi EN 342 kaitseklassi
leiate réiva sees olevalt CE-mérgiselt. Pidage meeles, et soojusisolatsioon voib parast
puhastamist vaheneda. Taiendavaks kaitseks ja piirkondliku jahtumise valtimiseks
kasutage sobivat kaitserdivastust pea, kate ja jalgade kaitseks (standard EN 342 ei
halma nende kehaosade kaitset). Olge ettevaatlik, kui kannate sertifitseeritud réivaid
dle nende ettenéhtud kasutusaja (toimimisaja). Vt allpool olevatest tabelitest.

Vastavalt standardile EN 342 sertifitseeritud roivaid testitakse vastavalt standardi
roivale B (kaks kihti).

R Y(B)/Y(C)/Y(R) = | ,_/m?. Komplekti voi Uiksiku réivaeseme K/W

:2004 Y(B)/Y(C)/Y(R) = I, /m?. Komplekti vGi iksiku roivaeseme K/W

Y = 6hu labilaskvus, AP, klass 1-3, kus 3 on koige parem tulemus.

Y = veepidavuse klass (1-2, kus 2 on kdige parem tulemus); valikuline

Soojusisolatsioon, I jal

I, tohus soo]uslso\atsloon maara!leb soojusisolatsiooni nahast kuni vélisroivaste
pinnani, méodetud paigaloleva mannekeeni peal.

l..» tulemuseks saadud tohus soojusisolatsioon, méaratleb soojusisolatsiooni nahast
kuni vélisroivaste pinnani, mdodetud voi arvutatud liikuva mannekeeni peal.
Roivakomplekti voi rdivaeseme soojusisolatsiooni klassifitseeritakse méddetud
isolatsioonivaartuste pohjal. Tulemused naitavad, kuidas kaitseb roivakomplekt
hlpotermia eest.

Toimimistase, paigalseisev kandja

Lagsta temperatur dar kroppen kan uppratthalla termo neutral férhallanden pa
obestamd tid (8 timmar).

Lagsta temperatur dér kroppskylningen &r ihallande acceptabel under 1 timme.

stase, paigalseisev kandja

Kandja seisab, 75W/m?

1, M2 K/W] 8h 1h
0,310 112 ==
0,390 72 =i
0,470 3° =l
0,540 = E258
0,620 =7 -32°

Toimimistaset mojutavad ka suhteline 6huniiskus ja tuule Kiirus.
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Toimimistase, lilkuv kandja

Minimaalne temperatuur, kus keha voib sailitada kerge ja keskmise liilkumisaktiivsuse
juures termoneutraalsed tingimused maaramata ajaks (8 h).

Madalaim temperatuur, kus keha jahtumise lubatud méaar séilitatakse kerge ja keskmise
likumisaktiivsuse juures 1 tunni jooksul.

Kandija liik

|so[l:zsll<(>7x] L Kerge, 115 W/m? Keskmine, 170 W/m?
8h 1h 8h LD

0,310 -1 -15 19 =2
0,390 -8 -25 == =t
0,470 15 -35 =28 55
0,540 22 = = =0
0,620 -29 -54 250 82

Toimimistase kehtib ainult siis, kui isolatsioon on jaotatud thtlaselt, kded, jalad ja pea on
piisavalt kaitstud ja tuule kiirus on vahemikus 0,3-0,5 m/s.

Ohu I4bilaskvus (AP)
Ohu labilaskvuse puhul m6detakse, kui lihtsalt tuleb 6hk Iabi materjali.

Ohu labilaskvus (AP)

AP, mm/s Klass
100 > AP ]
5<AP <100 7
AP <5 3

Veepidavus (WP) (valikuline)
Veepidavuse puhul mdodetakse materjali vastupanuvdimet vee labitungimisele mater-
jali valiskiiljelt. Testitakse vee labitungimist materjalist ja 6mblustest.

Veepidavus (WP) (valikuline)

WP, Pa Klass
8000 < WP < 13 000 1
WP > 13 000 2

Veeauru pidavus, Re:

M66dab kanga vastupanuvoimet veeauru labilaskvusele. Veeauru pidavust moode-
takse roivaesemete kdigi kihtide kombinatsioonis, vélja arvatud aluspesu. Standardi EN
342 nouetele vastamiseks peab R, vaartus olema véhem kui 55 m? Pa/W.

Seda tiiiipi isikukaitsevahendit on testitud vastavalt Euroopa testistandardite meeto-
ditele FIOH poolt (Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsingi, Soome, registreeritud asutus
nr 0403).
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LIETOSANAS NORADIJUMI

Atbilstosi standartam LVS EN 342 sertificétie apgérbi aizsarga valkataju pret aukstumu.
Aukstu vidi raksturo mitruma un véja kombinacija, gaisa temperattrai esot zemakai

par - 5°C. Pirms lieto$anas noteikti apgérbu rapigi aizdariet, savelciet aproces un
jostas vietu, lai apgérbs piegulétu ciesi. Apgérbs aizsarga pret aukstumu, tomér nemiet
veéra, ka tas negaranté aizsardzibu it visas situacijas un apstak|os. Nemiet véra, ka
gadijuma, ja apgérbs vai ta valkatajs izmirks, aizsardziba samazinasies. Lai uzturétu
apgérba aizsardzibas Iimeni, uzglabajiet to sausa un labi ventiléta vieta. Apgérbs

ir jakopj atbilstosi noradTjumiem apgérba iek$puseé. Ludzu, skatiet CE markéjumu
apgérba iek$pusé, lai uzzinatu ta aizsardzibas klasi saskana ar LVS EN 342 standartu.
levérojiet, ka péc tirianas apgérba siltumizolacija var mazinaties. Lai aizsardzibu
kapinatu un nepielautu lokalu atdzisanu, noteikti lietojiet atbilstoSu galvas, roku un

kaju aizsardzibu (So kermena dalu aizsardziba standarta LVS EN 342 nav ietverta).
levérojiet piesardzibu, valkajot sertificétos apgérbus apstaklos, kas ir arpus valkasanas
laika (veiktspéjas limena) ierobezojuma, kads noradits turpmakajas tabulas.

Atbilstosi standartam LVS EN 342 sertificétie apgérbi ir testéti apvienojuma ar standarta
apaks$éjo apgerbu B (divas kartas).

ETE| Y(B)/YO/Y(R) =1
:2004 Y(B)/Y(C)/Y(R) = I, méra m?. K/W no komplekta vai atseviska apgérba.

. M&ra m?. K/W no komplekta vai atseviska apgérba.
Y = gaisa caurlaidiba, AP, 1. — 3. klase, kur 3. ir labaka.

Y =izturTba pret Gdenscaurlaidbu, klase (1. — 2., kur 2. ir labaka);
neobligata

Siltumizolacija, I, un
1. lietderiga sl\tumlzolaoua nosaka siltumizolaciju no adas Iidz aréjai apgérba virsmai,
ko méra ar statisku manekenu.

1., rezultéjosa siltumizolacija, nosaka siltumizolaciju no adas Iidz aréjai apgérba
virsmai, ko méra vai aprékina ar kustigu manekenu.

Apgérbu komplekta vai apgérba siltumizolaciju klasificé, pamatojoties uz izméritajam
izolacijas vértibam. Rezultats atspogulo to, ka apgérbu kombinacija aizsarga pret
hipotermiju.

Veiktspéjas limenis, stavoss valkatajs

Minimala temperatira, kada kermenis bez ierobeZojuma var uzturét siltuma neitralus
apstak|us (8 h).

Zemaka temperatira, kada 1 stundu tiek uzturéts pienemams kermena atdziSanas
atrums.

Veiktspéjas [Tmenis, stavoss valkatajs

ataj; ivitate stavot, 75W/m?

I, [m2. K/W] 8h 1h

0,310 {EE -2°

0,390 = -10°

0,470 e =17°

0,540 -3° 252

0,620 T -32°

Nemiet véra, ka veiktspéjas limeni ietekmé gaisa relativais mitrums un gaisa pldsmas
atrums.
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Veiktspéjas limenis, kustigs valkatajs
Minimala temperattra, kada kermenis bez ierobeZojuma var uzturét siltuma neitralus
apstak|us (8 h) vieglas un mérenas aktivitates laika.

Zemaka temperatdra, kada 1 stundu tiek uzturéts pienemams kermena atdzi$anas
atrums vieglas un mérenas aktivitates laika.

Valkataja aktivitate kustiba
Iz[?'::c::}‘:i" Viegla, 115 W/m? Mérena, 170 W/m?

8 h 1h 8 h 1h
0,310 =1 -15 =19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 =22, -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83

Nemiet vera, ka veiktspéjas limenis ir spéka tikai tada gadijuma, ja izolacijas sadalljums
ir vienmerigs, rokas, kajas un galva ir atbilstosi aizsargata un gaisa plasmas atrums ir
starp 0,3 m/s un 0,5 m/s.

Gaisa caurlaidiba, AP
AP méra vieglumu, ar kadu gaiss var izk|at cauri materialam.

AP, mm/s Klase
100 > AP 1
5<AP <100 2
AP <5 3
Izturiba pret 4 idibu, WP iga

WP méra izturibu pret Gdens izspie$anos cauri materialam no arpuses. Materiala un
Suvju adenscaurlaidiba ir testéta.

Izturiba pret iidenscaurlaidibu, WP (neob
WP, Pa Klase
8000 = WP <13 000 1
WP > 13 000 z

Izturiba pret Gdens tvaiku, Re:

Saja pozicija tiek mérita auduma spéja nelaist cauri Gdens tvaiku. Izturibu pret adens
tvaiku méra, nemot véra visas apgérba kartas, iznemot apaksvelu. Lai atbilstu standar-
tam LVS EN 342, R, vertibai jabut mazakai par 55 m*Pa/W.

ST veida individualo aizsardzibas ITdzek|u tipalo parbaudi atbilstosi Eiropas standarta
parbaudes metodém ir veikusi FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Somija,
registretas iestades Nr. 0403.
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INSTRUKCIJOS NAUDOTOJUI

Pagal EN 342 sertifikuoti drabuziai apsaugo juos dévintj asmenj nuo $altosios aplinkos.
éa\toii aplinka — tai drégmes ir véjo derinys esant Zemesnei nei - 5 °C temperatarai.
Prie$ dévedami nepamirskite tinkamai uzsegti drabuzio, suverzti rankogaliy ir
juosmens. Drabuzis saugo nuo $al¢io, taciau atminkite, kad jis negarantuoja apsaugos
bet kokiomis sglygomis. Atminkite, kad drabuzio apsauginés savybés bus prastesnés,
jei jis ar jj dévintis asmuo suslaps. Laikykite drabuzius sausoje ir gerai védinamoje
vietoje, kad i§saugotuméte apsaugines savybes. Drabuzj reikia prizitréti pagal vidingje
etiketéje pateikiamus nurodymus. Drabuzio apsaugos klasé pagal standartg EN

342 nurodyta vidinéje CE etiketéje. Atkreipkite démesj, kad iSvalius Siluminé varza
sumazeés. Kad apsauga nuo $alio baty geresné, nepamirskite dévéti atitinkamos
galvos, plastaky ir pedy apsaugos (8iy kiino daliy apsauga nejtraukta j EN 342).

Bukite atsargs dévedami sertifikuotus drabuzius ilgiau nei nurodyta toliau esanciose
lentelése (atsparumo lygis).

Pagal EN 342 sertifikuoti drabuziai iSbandomi kartu su jprastais apatiniais drabuziais B
(dviejy sluoksniy).

/m?. Drabuziy komplekto ar atskiro drabuZio K/W.

ETE| Y(B)/YO/Y(R) =1
2004 Y(B)/Y(C)/Y(R) = |, /m?. Drabuziy komplekto ar atskiro drabuZio K/W.
Y = oro pralaidumas (AP), 1-3 klasé (3 — geriausias jvertinimas).

Y = atsparumo vandens skvarbai klasé (1-2, 2 — geriausias jvertinimas);
neprivaloma

Siluminé varza, I

1., efektyvioji Siluminé varza, apibadinama kaip Silumine varZa tarp odos ir iSorinio
drabuzio pavir§iaus, matuojama manekenui nejudant.

l..., suminé efektyvioji Silumine varza, apibGdinama kaip Siluminé varza tarp odos ir
iSorinio drabuzio pavir$iaus, matuojama ar apskai¢iuojama manekenui judant.
Drabuziy ir jy komplekty Siluminé varza klasifikuojama pagal pamatuotas varzos vertes.
Rezultatas parodo, kaip drabuziy derinys apsaugo nuo hipotermijos.

Atsparumo lygis, stovintis Zmogus

Minimali temperatra, kurioje kiinas gali iSlaikyti neutralias Silumos salygas neribotg
laikg (8 val.).

Zemiausia temperatiira, kuriai esant palaikomas priimtinas kiino atvésimo santykis
per 1 val.

Atsparumo lygi

aktyvumas stovint, 75W/m?
Varza, |, [m? K/W] 8 val. 1val.
0,310 12 ==
0,390 72 =1
0,470 3° Sl
0,540 e E25%
0,620 =7 -32°

Atminkite, kad santykinis drégnis ir oro greitis turi jtakos atsparumo lygiui.
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Atsparumo lygis, judantis Zmogus

Minimali temperatra, kurioje kiinas gali i$laikyti neutralias Silumos saglygas neribotg
laikg (8 val.) esant mazam ir vidutiniam aktyvumui.

Zemiausia temperatra, kuriai esant palaikomas priimtinas kiino atvésimo santykis per
1 val. esant mazam ir vidutiniam aktyvumui.

Atsparumo ly ogus
aktyvumas judant
Varz:*ﬂ';;] fm': Mazas, 115 W/m? Vidutinis, 170 W/m?
8 val. 1 val. 8val. 1val.
0,310 =1 -15 =19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 =22, -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83

Atminkite, kad atsparumo lygis tinkamai nustatytas tik tada, kai varzos paskirstymas yra
tolygus, dévima atitinkama galvos, plastaky ir pédy apsauga, oro greitis yra 0,3-0,5 m/s.

Oro pralaidumas (AP)
AP mater med vilken latthet luften kan passera genom ett material.

Oro pralaidumas (AP)

AP, mm/s Klasé
100 > AP ]
5<AP <100 7
AP <5 3

Atsparumas vandens skvarbai, WP (neprivalomas)
Atsparumas vandens skvarbai — pasipriesinimas vandeniui, tekan¢iam pro audinj i$
iSorés. Bandomas audinio ir sitliy atsparumas vandens skvarbai.

Atsparumas vandens skvarbai, WP (neprivalomas)

WP, Pa Klasé
8000 < WP <13 000 1
WP > 13 000 2

Atsparumas vandens garams, Re

Siuo matu apibadinamas audinio nepralaidumas vandens garams. Atsparumas
vandens garams matuojamas su visais drabuziy sluoksniais, i§skyrus apatiniy. Siekiant
atitikti EN 342 reikalavimus, R, verté turi bati mazesné nei 55 m2Pa/W.

Sios asmens apsaugos priemoneés tipo bandymus, taikydama Europos bandymy
standarty metodus, atliko bendrové FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinkis,
Suomija, jmonés registracijos Nr. 0403.
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POKYNY PRO UZIVATELE

Obleceni certifikované dle normy EN 342 chrani uzivatele pfed chladem. Chlad zna-
menéa kombinaci vihkosti a vétru o teploté nizsi nez 5 °C. Pred pouzitim oble€eni fadné
zapnéte a tésné utahnéte manzety a pas. Obleceni chrani proti chladnému pocasi, ale
to neznamena, Ze zarucuje ochranu za kazdych okolnosti a podminek. Pamatuijte, ze
pokud se oble¢eni namoci nebo pokud se uzivatel zpoti, G¢innost tepelné ochrany se
snizi. Obleceni skladujte v suchém a dobfe vétraném prostfedi, aby si udrzelo ochranné
vlastnosti. Pi pé¢i dodrzujte pokyny uvedené na $titku uvnitf ochranného odévu. Na
Stitku CE uvniti ochranného odévu je uvedena tfida ochrany podle normy EN 342.
Upozornujeme, Ze Géinnost tepelné ochrany se mize po vy¢isténi ¢i vyprani snizit. Pro
zvy$eni tepelné ochrany a jako prevenci proti mistnimu prochlazeni pouzivejte vhodnou
ochranu hlavy, rukou a nohou (norma EN 342 nezahrnuje pozadavky na ochranu téchto
¢&asti téla). Budte opatrni, pokud certifikované oble¢eni pouzivate déle (Urover vykon-
nosti) nez je uvedeno v nasleduijici tabulce.

Odévy certifikované podle normy EN 342 jsou testovany v kombinaci se standardnim
spodnim pradlem tfidy B (dvé vrstvy).

v m?. K/W soupravy nebo jednotlivého kusu obleceni.

o [INCAGAGEY
2004 Y(B)/Y(C)/Y(R) = I, v m?. K/W soupravy nebo jednotlivého kusu obleceni.
Y = Prodysnost, AP, tfida 1-3, kde 3 je nejvyssi.

Y = Tfida odolnosti proti prisaku vody (1-2, kde 2 je nejvyssi); volitelné

Tepelna izolace, I, a

1., efektivni termaini |zo|ace uréuje tepelnou izolaci mezi pokozkou a vnéj$im povr-
chem obleceni, méfenou na statické figuriné.

l.» Vysledna efektivni termalni izolace, uréuje tepelnou izolaci mezi pokozkou a vnéj$im
povrchem obleceni, méfenou nebo vypocitanou na pohybujici se figuriné.

Tepelna izolace odévil a odévnich souprav je klasifikovana na zakladé namérenych
izolaénich hodnot. Vysledek uréuje G€innost ochrany této kombinace oble¢eni proti
podchlazeni.

Uroveii vykonnosti, staticky uzivatel

Minimalni teplota, pfi které si télo po neomezenou dobu (8 hod.) dokaze udrzet termo-
neutralni podminky.

Nejnizsi teplota, pfi které se télo po dobu jedné hodiny ochlazuije pfijatelnou mérou.

onnosti, statick

Staticky uzivatel, 75W/m?
Izolace, I, [m?. K/W] 8h 1h
0,310 12 ==
0,390 72 =i
0,470 3° =l
0,540 = E258
0,620 =7 -32°

Upozorriujeme, Ze uroveri vykonnosti ovlivriuje relativni vihkost, rychlost proudéni
vzduchu a rychlost vétru.
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Uroveii vykonnosti, pohybuijici se uzivatel

Minimalni teplota, pfi které si télo pfi lehké a stfedni fyzické zatézi dokaze po neomeze-
nou dobu (8 hod.) udrZet termoneutralni podminky.

Nejnizsi teplota, pfi které se télo pfi lehké a stfedni fyzické zatézi po dobu jedné hodiny
ochlazuje pfijatelnou mérou.

Télesna aktivita uZivatele
lz°'af(eA'N'T s lehka, 115 W/m? stredni, 170 W/m?

8 h 1h 8 h 1h
0,310 -1 -15 -19 -32
0,390 -8 25 28 -45
0,470 15 35 -38 -58
0,540 -22 -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83

Upozorriujeme, Ze uvedena troveri vykonnosti plati pouze pii rovnomérném rozloZeni
izolace, adekvétni tepelné ochrané rukou, nohou a hlavy a rychlosti proudéni vzduchu v
rozmezi 0,3 az 0,5 m/s.

Prodysnost, AP
Prostupnost vzduchu (AP — Air Permeability) uréuje, jak snadno material pronika
vzduch.

Prodysnost, AP

AP, mm/s Trida
100 > AP 1
5<AP <100 2
AP <5 3

Odolnost proti prusaku vody, WP (volitelné)
Hodnota WP znaci odpor obleceni proti prostupu vody zvengi. Prisak vody se testuje
u materialu i $vi.

Odolnost proti prisaku vody, WP (volitelné)

WP, Pa
8000 <WP < 13 000 1
WP > 13 000 2

Odpor proti vodni pare, Re

Tato hodnota udavéa odpor latky proti prostupu vodni pary. Méfi se pro kombinaci véech
vrstev obleceni s vyjimkou spodniho pradla. Hodnota R,, obleceni, které splfiuje normu
N 342, musi byt niz8i nez 55 m?Pa/W.

Tento typ osobni ochranné pomficky testovala na zakladé zkusebnich metod podle
evropskych norem laboratof FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finsko,
registracni ¢islo 0403.
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POKYNY PRE POUZIVATELOV

Odevy certifikované podla normy EN 342 chrania pouzivatela proti chladnému
prostrediu. Chladné prostredie je charakterizované kombinaciou vihkosti a vetra pri
teplote vzduchu pod -5 °C. Pred pouzitim nezabudnite odev spravne zapnut a dotiahnut
manzety a liniu pasa, aby tesne priliehali k telu. Odev chrani pred chladnym poc¢asim,
ale nezabudnite, Ze nezaruci ochranu za kazdych okolnosti a podmienok. Pamatajte, ze
ochrana sa zhorsi, ak sa odev alebo pouzivatel namocia. Odevy skladujte na suchom

a dobre vetranom mieste, aby sa zachovala Groveri ochrany. O odev je potrebné starat'
sa podla pokynov vnutri odevu. Pozrite si §titok CE vnutri odevu, kde najdete jeho triedu
ochrany podfa normy EN 342. Pamatajte, Ze tepelna izolacia sa moze po akomkolvek
&isteni znizit. Pre vy$Siu ochranu a predchadzanie lokalneho ochladzovania pouzivajte
vhodn( ochranu na hlavu, ruky a nohy (ochrana tychto telesnych €asti nie je zahrnuta

v norme EN 342). Bud'te opatrni, ked budete nosit certifikované odevy po presiahnuti
obmedzeného ¢asu nosenia (Uroven vykonnosti), uvedeného v tabulke nizsie.

Odevy certifikované podla normy EN 342 st testované v kombin&cii s normou v ramci
odevu B (dve vrstvy).

R Y(B)/Y(C)/Y(R) =1, v m2 K/W celej zostavy alebo jedného kusa odevu.
:2004 Y(B)/Y(C)/Y(R) = I, v m?. K/W celej zostavy alebo jedného kusa odevu.
Y = Priepustnost vzduchu, AP, trieda 1-3, pricom 3 je najlepsia.

Y = Odolnost voéi prenikaniu vody trieda (1-2, pricom 2 je najlepsia);
volitefné

Tepelna izolacia, I, al,,

.., efektivna tepelna izolacia, definuje tepelnt izolaciu od pokozky po vonkajsi povrch
odevu meranu na nehybnej postave.

1. Vysledna efektivna tepelna izolécia, definuje tepelnd izolaciu od pokozky po
vonkajsi povrch odevu meranu alebo vypocitani s postavou v pohybe.

Tepelna izolacia zostavy oble¢enia alebo odevu je klasifikovana na baze nameranych
hodnét izolacie. Vysledok zobrazuje, ako kombinacia oble¢enia chrani proti hypotermii.

Uroveii vy i, stojaci pouz

Minimalna teplota, pri ktorej si telo dokaZe zachovat tepelne neutralne podmienky
natrvalo (8 hodin).

Najnizsia teplota, pri ktorej sa prijatelna rychlost ochladzovania tela udrzi po¢as 1 hodiny.

Stojaci pouzivatel, 75W/m?
1zolacia, I, [m?. K/W] 8h 1h
0,310 = o
0,390 7 (0
0,470 8= 7
0,540 -3° -25°
0,620 = -32°

Nezabudnite, Ze relativna vihkost a rychlost vzduchu ovplyvriuju troveri vykonnosti.
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Uroveii vy i, pohybuijtici sa p.
Minimalna teplota, pri ktorej si telo dokaze zachovat tepelne neutralne podmienky
natrvalo (8 hodin) pri fahkej a stredne naroc¢nej aktivite.

Najnizsia teplota, pri ktorej sa prijatelna rychlost ochladzovania tela udrzi po¢as 1
hodiny pri lahkej a stredne tazkej aktivite.

Pohybuijtici sa pouzivatel - aktivita
Izolécia, I__[m2. —
2 ac';ﬁ [m Lahka, 115 W/m? Stredne fazké, 170 W/m?
8 h 1h 8 h 1h
0,310 =1 -15 =19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 =22, -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83

Vsimnite si, Ze troveri vykonnosti plati iba vtedy, ak je rozmiestnenie izol4cie rovno-
merné, ruky, nohy a hlava maji primeranti ochranu a rychlost' vzduchu je medzi 0,3 m/s
ao0,5mss.

Priepustnos!’ vzduchu, AP
AP meria, ako lahko méze vzduch prechadzat cez material.

Priepustnost vzduchu, AP

AP, mm/s Trieda
100 > AP gl
5<AP <100 2
AP <5 3

Odolnost voéi prenikaniu vody, WP (volitelna)
WP meria odolnost vo¢i prenikaniu vody cez material zvonku. Prenikanie vody sa
testuje na materiali a Svoch.

Odolnost prenikaniu vody, WP (volitelna
WP, Pa Trieda
8000 = WP < 13 000 1
WP > 13 000 2

Odolnost voéi vodnym vyparom, Re:

Tento parameter meria neochotu materialu prepustat vodné vypary. Odolnost vo¢i vod-
nym vyparom sa meria na kombinécii vSetkych vrstiev odevu, okrem spodnej bielizne.
Podla normy EN 342 musi byt hodnota R, niz8ia ako 55 m?Pa/W.

Tento typ osobnej ochrannej pomacky mé typovi skisku podla Standardnych europ-
skych skasobnych metod od spolo¢nosti FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki,
Finsko, registrovaného organu ¢. 0403.
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NAVODILA ZA UPORABNIKA

Oblacila, certificirana v skladu s standardom EN 342, varujejo uporabnika pred mrzlim
okoljem. Za mrzla okolja je znacilna kombinacija vlage in vetra pri temperaturi zraka pod
—5 °C. Pred uporabo poskrbite, da je oblaéilo pravilno zapeto, ter tesno zapnite spodnji
del rokavov in opasje. Ceprav oblagilo varuje pred mrzlimi vremenskimi razmerami, ne
jam¢i zascite v vseh okoli¢€inah in razmerah. Zas¢ita bo slab$a, ¢e se oblacilo zmoci
oziroma ¢e se uporabnik za¢ne potiti. Hranite oblacila v suhem, dobro prezraéevanem
prostoru, da se ohrani ustrezna raven zascite. Oblacilo je treba negovati skladno z
navodili v oblacilu. Glejte nalepko CE v oblaéilu, da ugotovite njegov razred zascite

po standardu EN 342. Cistilni postopki lahko zmanijsajo toplotno izolacijo. Za boljso
zasgito in preprecitev lokalnega ohlajanja uporabljajte ustrezno zas¢ito za glavo, roke
ter stopala (zascita za te dele telesa ni vklju¢ena v standard EN 342). Bodite pozorni pri
uporabi certificiranih oblacil po preteku ¢asa uporabe (raven zmogljivosti), prikazanega
v preglednicah v nadaljevanju.

Oblacila, certificirana v skladu s standardom EN 342, se preizku$ajo skupaj s standard-
nimi spodnjimi oblagili B (dve plasti).

R Y(B)/Y(C)/Y(R) =1 v m2 K/W kompleta ali enega oblacila.
2004 Y(B)/Y(C)/Y(R) = I, v m?. K/W kompleta ali enega oblacila.
Y = zraéna prepustnost, AP, razred 1-3, pri éemer je 3. najboljsi.

Y = razred odpornosti proti penetraciji vode (1-2, pri éemer je 2. najboljsi),
po izbiri.

Toplotna izolacija, I, in

. efektivna toplotna |zoiac||a opredeljuje toplotno izolacijo med koZo in zunanjo
povrsino oblagdila, izmerjeno na nepremicni lutki.

1. rezultantna efektivna toplotna izolacija, opredeljuje toplotno izolacijo med kozo in
zunanjo povrsino oblacila, izmerjeno ali izraéunano na premicni lutki.

Toplotna izolacija kompleta oblacil ali enega oblacila je razvr§¢ena na podlagi
izmerjenih izolacijskih vrednosti. Rezultat kaze, kako kombinacija oblacil varuje pred
podhladitvijo.

Raven zmogljivosti, uporabnik se ne premika

Minimalna temperatura, pri kateri lahko telo ohranja toplotno nevtralne razmere
neskonéno dolgo (8 ur).

Najnizja temperatura, pri kateri se sprejemljiva stopnja ohlajanja telesa ohrani 1 uro.

Uporabnik se ne premika, 75W/m?

I, [M% K/W] 8ur 1ura
0,310 12 ==
0,390 72 =1
0,470 3° Sl
0,540 e E25%
0,620 =7 -32°

Relativna vlaznost in hitrost vetra vplivata na raven zmogljivosti.
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Raven zmogljivosti, uporabnik se premika

Minimalna temperatura, pri kateri lahko telo ohranja toplotno nevtralne razmere
neskonéno dolgo (8 ur) med nenaporno in srednje naporno dejavnostjo.

NajniZja temperatura, pri kateri se sprejemljiva stopnja ohlajanja telesa ohrani 1 uro
med nenaporno in srednje naporno dejavnostjo.

Raven zmog]||

se premika

Uporabnik se premika
ija, 1, na dej: 5 srednje naporna dejavnost,
[m2. K/W] 115 W/m? 170 W/m?
8 ur 1ura 8 ur 1ura
0,310 =1 -15 =19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 =22, -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83

Raven zmogljivosti velja le, kadar je izolacija enakomerno porazdeljena, kadar so roke,
stopala in glava ustrezno zavarovani ter kadar je hitrost vetra med 0,3 in 0,5 m/s.

Zraéna prepustnost, AP
AP meri lahkoto, s katero zrak prehaja skozi material.

Zracna prepustnost, AP

AP, mm/s Razred
100 > AP ]
5<AP <100 7
AP<5 3

Odpornost proti penetraciji vode, WP (po izbiri)
WP meri odpornost proti prehajanju vode skozi material z zunanije strani. Penetracija
vode se preizkuSa na materialu in Sivih.

Odpornost proti penetraciji vode, WP (po izbiri)

WP, Pa Razred
8000 < WP < 13 000 1
WP > 13 000 2

Odpornost proti vodni pari, Ret

Meri odpornost tkanine proti prehajanju vodne pare skozi njo. Pri merjenju odpornosti
proti vodni pari se uporabljajo vse plasti oblacil skupaj, razen spodnjega perila. Za
izpolnitev zahtev standarda EN 342 mora biti vrednost R, niZja od 55 m*Pa/W.

Ta vrsta osebne za$¢itne opreme je bila tipsko preizkusena po metodah evropskih stan-
dardov za preizku$anje s strani ustanove FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki,
Finska, registrska $tevilka organa 0403.
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HASZNALATI UTMUTATO

Az EN 342 szabvany szerinti tanusitassal rendelkez6 ruhazat megvédi visel6jét a
hideg ellen. A hideg kérnyezetet a nedvesség és a szél egyittese jellemzi - 5°C alatti
hémérséklet esetén. Hasznalat el6tt ellendrizze a ruhazat megfelelé zarodasat és
szoros illeszkedését a csuklonal és a derékvonalnal. A ruhazat védelmet biztosit a
hideg ellen, de megjegyzendd, hogy nem garantal védelmet minden kdriimény esetén.
Megjegyzendd, hogy a védelem sérl, ha akar a ruhazat, akar annak viseldje nedves
lesz. A ruhazatot szaraz, jol szelldz6 helyen kell tarolni a védelmi szint megdérzése
érdekében. A ruhazatot a benne elhelyezett utasitasok szerint kell gondozni. Az EN
342 szabvany szerinti védelmi osztalyba sorolast lasd a ruhazatban lévé CE-cimkén.
Megjegyzendd, hogy hészigeteld hatas minden tisztitasi eljaras utan csokkenhet. A
nagyobb védelem és a helyi kih(ilés elkertlése érdekében tgyeljen ra, hogy megfeleld
legyen a fej, a kéz és a lab védelme (e testrészek védelme nem szerepel az EN 342
szabvanyban). Ugyeljen ra, hogy a tanUsitott ruhazatot ne viselje az alabbi tablazatok
szerinti korlatozott viselési id6n (teljesitményszint) tul.

Az EN 342 szabvany szerint tanUsitott ruhazatokat normal B alséruhazattal (két réteg)
egydtt tesztelték.

Y(B)/Y(C)/Y(R) =1
Y(B)/Y(C)/Y(R) = 1, in m?. K/W ruhaegyuttesek vagy ruhadarabok esetén

EN 342 o iIn M2 K/W ruhaegyittesek vagy ruhadarabok esetén
12004
Y = légateresztés, AP, 1-3. osztaly, ahol a 3. osztaly a legjobb.

Y = vizbehatolassal szembeni ellenallasi osztaly (1-2, ahol a 2. osztaly a
legjobb); valaszthato

Hészigetelés, I és|

Az |, hatékony hészigetelés, a bor és a ruhazat kiilsé felszine kézotti hészigetelést
méri all6 helyzeti modellen.

Az, az eredd hatékony hdszigetelés, a bér és a ruhazat kilso felszine kozotti
hészigetelést méri vagy szamitja mozgasban Iévé modellen.

A ruhaegydttesek vagy ruhadarabok hészigetelését a mért hészigetelési értékek
alapjan osztalyozzak. Az eredmény azt mutatja, hogy a ruhazat kombinacioja milyen
mértékben véd a kih(ilés ellen.

Teljesitményszint, all6 viseld

Minimalis hémérséklet, ami mellett a test meghatarozatlan ideig (8 6ra) képes a
hésemleges allapot fenntartasara.

A legalacsonyabb hémérséklet, ami mellett a test elfogadhato ttemdi kihGlése 1 6ran
4t fenntarthato.

A viseld tevékenysége, 75W/m?
1. [m% K/W] 8 ora 16ra
0,310 =R B2 7
0,390 7 -10°
0,470 3 =
0,540 =3% 208
0,620 = -32°

Megjegyzendd, hogy a relativ paratartalom, a levegé sebessége és a szélsebesség
hatéssal van a teljesitményszintre.
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Teljesitményszint, mozgé viseld

Minimalis hémérséklet, ami mellett a test meghatarozatlan ideig (8 6ra) képes a
hésemleges allapot fenntartasara, kénnyi és kozepes tevékenység mellett.

A legalacsonyabb hémérséklet, ami mellett a test elfogadhato ttemdi kihilése 1 6ran at
fenntarthato, kénny( és kdzepes tevékenység mellett.

itményszint, moz,

A visel6 mozgasa
Szigetelés, | = = -
[iz. K/w] £2 Koénnyii, 115 W/m? Kozepes, 170 W/m?
8 ora 16ra 8 ora 16ra
0,310 =1 -15 =19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 =22, -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83
Megje 1d6, hogy a telj ényszint csak akkor érvényes, ha a szigetelés eloszlasa

egyenletes, a kéz, a lab és a fej megfeleléen védett és a levegd sebessége 0,3 m/s és
0,5 m/s kézott van.

Légateresziés, AP
A légateresztés (AP) azt méri, hogy a levegé milyen kdnnyen tud athatolni az anyagon.

Légateresztés, AP

AP, mm/s Osztaly
100 > AP 1l
5<AP <100 2
AP<5 3
= s, WP (vé

A vizbehatolassal szembeni ellenallas (WP) azt méri, hogy az anyag mennyire all
ellen a viz kivilrdl torténé behatolasa ellen. Az anyagokat és varrasokat tesztelik a
vizbehatolas szempontjabal.

Vizbehatolassal szembeni ellenallas, WP (valaszthato)

WP, Pa Osztaly
8000 < WP <13 000 1
WP > 13 000 2

Ellenallas a vizparaval szemben, Re:

Ez azt méri, hogy a szévet milyen mértékben all ellen a vizpara behatolasanak. A
vizpéra behatolasa elleni ellenallast a ruhazat osszes rétegén egyiittesen mérik, az
alsoruhazat kivételevel. Az EN 342 szabvanynak valé megfeleléshez az R,, értéknek 55
m?Pa/W alatt kell lennie.

Ennek a fajta egyéni védéeszkoznek a tipusvizsgalatat az eurépai vizsgalati szabvany
madszerei szerint a FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finnorszag végezte,
regisztracios szama: 0403.
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OAHTIEZ XPHZTH

O pouxIopog Tou roTorole{tat cUpdwva pe o mpotuno EN 342 npoatatelel
Tov XpNoTn and To Yuxpod neptBairov. To Yuxpd MeptBaiAov xapaktnpiZetat
anod ouvduaouod uypaociag kat avépou pe Beppokpaaia xapunAdtepn and toug
5°C. Mptv and n xpnon Bepaiwbeite 6TL £XeTe KAEIOEL OWOTA TO POUXLONO,
EXeTE OOIEEL OWOTA TO TEAEIWUA TWV HAVIKIOV KAL T HEOT Yia OTEVH EGAPHOYN.
O poUXIOpOG MPOCTATEVEL AMd TO KpUo, AABETE OUWG UTIOYN OTL BeV MAPEXEL
gyyunuévn npootacia oe OAEG TIG MEPIOTATELG Kal TI§ oUVONKeG. AdBeTe undYn
6TLn mpoatacia Ba eEacBevioeL O MEPIMTWON TIOU O POUXIOHOG ) 0 XPNOTNG
Tou Bpaxouv. DUAGETE TO POUXIONO OE £va OTEYVO PHEPOG e KaAd eEaeplopd
Tpokelpévou va dlatnpnbei To eninedo npootaciag. H ¢ppovTida Tou pouxiopoU
Ba nmpénet va yivetat olpdwva pe TIG 0dnyieq 0To e0wTEPLKO TOU. AvaTpeETe
oty eTikéTa CE 0Tnv e0WTEPIKY) TTAEUPA TOU POUXIOHOU Yia va deite Tnv kAdon
npooTtaociag Bacet Tou mpotumou EN 342. AdBete undyn oag 6TL N Beppopdvwon
TOU pouxlopoU evdéxeTal va PelwBel HETA Tov kaBaplopod Tou. MNa augnuévn
mpooTacia Kal mpoANYN anoéd tv Torukn Yugn, BeBaiwbeite 6TL Xpnolporoleite
TNV KatdAAnAn npootacia yia To KePAAL, Ta Xépla Kat Ta nodia (n npootaacia yia
auTd Ta Pépn Tou owpatog dev nepthapBavetal ato npodTuno EN 342.) Na eiote
TIPOCEKTLKO{ € TN XPNOT TOU TIOTOTIOMUEVOU POUXLOHOU Tepd and To 6plo Tou
Xpbvou Xprong Tou (eminedo anddoong) Mou MePLypPAPETAL GTOUG MAPAKATW
TVaKEG.

O pouxiopog mou ruoTorole{tat oipdwva pe to mpodtuno EN 342 £xel SokipaoTei o
OUVSUAOH) HE KAVOVIKO E0WTEPLKO pouxlopo B (5Uo oTpmdpata).

EN 342 Y(B)/Y(C)/Y(R) =1, o m?. K/W ané to 0T 1} anoé éva poévo polxo.
2004 Y(B)/Y(C)/Y(R) = I, 0g m?. K/W ané To 0eT 1} ané éva povo pouxo.
Y = Alanepatotnta aépa, AP, kAdon 1-3, 6riou 3 eivat n KaAutepn
duvatn Tn.
Y = AvBekTikOTNnTa 0T dieioduon vepou (1-2, drou 2 eivat n kaAlTtepn
duvaTtn TIEN); TIPOALPETIKO.
Ogppopévwon, I karl

H anoteAeopatikn Beppopdvwon, 1., mpoodlopiZet T Beppopovwon Tou déppatos
anod v empavela Tou eEWTEPIKOU POUXIOHOU, N omoia urtoAoyiZeTal ue Tn Xxpnon
£VOG OTATIKOU OMOIMHATOG.

H emakoAouBn amoteAeopartiki Beppopovwon, |, PoodlopiZel Tn Beppopdvwon
Tou $¢pPaATog amod TNV empdavela Tou eEWTEPIKOU PoUXIOpOU, 1 omoia urtoAoyileTal
N EKTIHATAL JE TN XPNON EVOG KIVOUHEVOU OOIOMATOG.

H Beppopdvwon evog ouvolou evBUPATWV 1 eVOG pouxiopol Tagvopeital Baoet
UTIOAOYIOPEVWV TIH®V BEppopdvwong. To anoTtéAeopa Mapoustalet ToV TPOTIO pe
Tov oro{o £va oUvolo evdupdtwy mapéxel mpootacia and tnv urobeppia.

Eninedo anédoong, Xpotng o otabspn B£on

EAdxiotn Beppokpacia oty oroia To ohpa Prnopei va dlatnpnoet oudETePeg
ouvBnkeg Beppokpaciag e adpioTov (8h).

XapnAotepn Beppokpacia oTnv omoia o anodekTog pubpodg YUENG TOU COUATOG
datnpeitatya 1 h.

Eninedo anédoong, XpAoTng os atabepr 8£on

XprioTng oc oTaBepr B£on, 75W/m?
Oeppopdvwon, I, [m2.
kW) o 8h 1h
0,310 i cos
0,390 T -10°
0,470 o 17>
0,540 -3° -25°
0,620 e -32°

AdBete unéyn oag OTi N OXETIKY] Uypaoia Kat n TaxuTnTa Tou avéuou enmpeaiouV
T0 eninedo anédoong.
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Eninedo anédoong, XpRoTng o Kivnon

EAdxiotn 6eppokpacia otnv onoia To oopa propei va dlatnpnoet oUdETEPEG
ouvBnkeg Beppokpaaciag e’ adploTov (8h), UG To GwG TOU NALOU KaL PUE PEDT
dpaocTtnpeloTnTa.

XapnAdtepn Beppokpacia oTny oroia o anodekTdG pUBOG YUENG TOU OOHATOG
Sdatpeitatyta 1 h, und to dwg Tou HALOU Kal HE HEOT BPAcTnPELOTNTA.

Eninedo anédoong, XpAoTng os Kivnon

XpRoTng og kivnon
eli:rr:f.zmn, owg, 115 W/m? Méon, 170 W/m?

8 h 1h 8 h 1h
0,310 - -15 =19 =2
0,390 -8 -25 :28 =5
0,470 15 -35 =38 58
0,540 -22 = =10 i
0,620 -29 -54 =0 E

AdBete uniéyn oag 611 n anédoon auTrj IOXUEL EPOTOV 1) KATavour] NG
Bepuoudvwong eival opotépopdn, Ta xépla, Ta nédia Kkai To kepdAt dtabétouv
enapkn npootaocia kat n TaxuTnTa Tou aépa Kuuaivetat ueTa&u 0,3 m/s kat 0,5 m/s.

AlanepatéTnTa aépa, AP

Me tnv AP umoAoy(Cetal n eukoAia pe v orola o aépag propel va danepaoet
TO UAIKO.

AianeparéTnTta aépa, AP

AP, mm/s KAdon

100 > AP 1

5<AP <100 2

AP<5 3
AvOEeKTIKOTNTO OTN BIE( 1 vepoUl, WP (ipodipeTiké)

Me tnv WP urohoyiZetat n avtiotacn otn dleloduon Tou vepol oTo UAIKS and tnv
£EWTEPLK MAEUPA TOU. To UAIKO Kal oL padég £xouv dokipaoTel yia ) die{oduon
Tou vepoU.

AvOekTIKOTNTA OTN digioduon vepou, WP (MpoaipeTiké)

WP, Pa KAdon
8000 < WP < 13 000 1
WP > 13 000 2

AvBeKTIKOTNTO OTOUG USpaTHOUG, Ret

O deikTng autodg unoAoyiZel TNV avTioTaon Tou uGAoHATOG OTNV MPOoTAteld TwV.
udpatudv va To dlanepdacouv. H avBeKTIKOTNTA 0TOUg udpatuolg urtoAoyileTal
o€ ouvduaopd pe 6Aa Ta OTPMOUATA POUXICHOU, He eEaipean Ta ecmpouxa.
Mpoketpévou va mnpoi To mpoétumo EN 342, n Tipf g R, mpénet va eivat
HikpOTEPN and 55 m2Pa/W.

AuToU Tou £{50UG 0 TIPOCTATEUTIKOG TIPOCWTIKOG EEOTIAIONOG auToU Tou eidoug
£xel SoKIPaoTel BAoel Twv TUTIK®Y HEBOSwV Sokiung Tng EE andé tnv FIOH, Topeli-
usgatan 41, FI-00250 EAaivki, ®ivAavdia, ue eyyeypappévo aplBpo ovtotntag 0403.
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YKA3AHWA 3A MOTPEBUTENA

[LpexwuTte, ceptuchnumpanm coernacHo EN 342, sawmrasar nonssatena oT cTyaeHata
oKkonHa cpeaa. CTyaeHaTa oKonHa cpefia Ce XxapakTepuaupa ¢ KoMm6uHaumaTa ot
BNara 1 BATBP Npy Temnepartypa Ha Bb3ayxa noa -5°C. Mpeau Aa nsnonssate
npexara B TakaBa cpefa, He 3abpaBailTe fa A 3aKon4yaeTe A06pe, KaKTo 1 Aa
CTerHeTe MaHLWeTUTE 1 KoNaHa 3a NNLTHO npunensaxe. [lpexara sailurasa ot
CTyAeHO Bpewme, HO MMaiiTe NpeaBuA, Ye He rapaHTVpa 3aluuTa npu BCUYKN cryyan

v ycnosuA. VimaiiTe npeABua, Ye ako Apexara v non3satenaT ce HaMOKpAT,
Ka4ecTBOTO Ha 3alluTa Le ce Bioluu. CbXpaHABaiiTe ApexuTe Ha CyXxo ! NPOBETPUBO
MACTO, 32 Aa NOAAbPXATE HUBOTO MM Ha 3awmTa. 3a ApexaTa TpAGBa Aa ce nonarat
rPUXM CLIMACHO NOCOYEHNTE B HeA ykasaHuA. Mona, nperneaaiite CE eTukeTa B
[pexarta, 3a ia OTKpueTe Knaca Ha 3alimMTa cbrnacHo ctaHaapta EN 342. Vimaiite
npeaBnz, Ye cnej BcAka npoueaypa 3a noYncTBaHe CTeneHTa Ha TepMmuyHaTa
130MaunA Moxe Aa Hamanee. 3a NoBulIeHa 3aluTa 1 3a NpeaoTBpaTABaHe Ha
NIOKarHo oxnax/aaHe He 3abpagAiiTe Aa M3nonasaTe NoAXOAALLA 3alUMTa 3a rnasara,
pbuUeTe 1 Kpakara (3awuTaTa Ha Te3n 4acTu Ha TANOTO He e BkoyeHa B EN 342.)
BHuMaBaliTe, KOraTo HocuTe cepTMULMPaHITE APEXU Haf OrPaHNYEHOTO Bpeme 3a
HOCEeHe (H1BO Ha ePeKTUBHOCT), NOCOYEHO B TA6AMLMUTE NO-A0NY.

Dpexute, cepTucmumpanu cbrnacHo EN 342, ca nanutBaHu B KOM6UHALMA CbC
CTaHAAPTHO JOMHO 6enbo B (ABYCNONHO).

EN 342 Y(B)/Y(C)/Y(R) =1, B m2 K/W Ha LAN0TO 06neKno unm Ha oTaenHa apexa.

:2004 Y(B)/Y(C)/Y(R) = |, B m? K/W Ha UANOTO 061K N0 Nk Ha OTAENHa Apexa.

cler

Y = BbaayxonponycknusocT, AP, knac 1-3, kato 3 e Hail-go6poTo.

Y = Knac Ha ycToi41BOCT Ha NPOHMKBaHe Ha BoAa (1-2, kaTo 2 e Hail-
AO6pOTO); Mo n3bop

TepmuyHa uzonaumsa, I ml
I, eheKTNBHaTa TepMUYHa M30NAaUNA, ONpeaens TepMUYHATA N30MTaLNA MeXAY
KOXATa W BBHILUHATA MOBBPXHOCT Ha 0GMIEKIOTO, U3MEPEHA NPYU HEMOABIKEH
MaHEeKeH.

|, PE3yNTaHTHaTa echeKTUBHA TePMMYHA M30MaLNA, ONPEAENA TepMuyHaTa
130M1aUMA MEeX /1y KOXATa 1 BbHILHATA MOBBPXHOCT Ha 0GMIEKNOTO, U3MEPEeHa U
M3YNCTIEHA NPY ABUXKELL CE MAHEKEH.

KnacsT Ha TepMuyHaTa M3011aumA Ha UANIOTO 06MEKI0 UNW Ha OTAenNHa apexa

ce onpefiend Ha 6a3aTa Ha M3MepeHUTe CTOMHOCTY Ha n3onauvATa. PeayntaTst
nokassa Kak AaaeHa KoM6MHaUMA OT APexy Npeanasea oT XUMoTepMuA.

HuBoO Ha echeKTUBHOCT, Non3Baresn, KOWTO CTOM Ha €AHO MACTO

MwuHMManHa TeMnepaTypa, Npu KOATO TANIOTO MOXe Aa NOAABLPXKA TePMOHEY TPasnHu
YCNOBUA 3@ HEOrpaHM4eHo Bpeme (8 4.).

Haii-HuckaTa Temneparypa, npy KOATO AOMYCTMATA CTENeH Ha M3CTUBaHE Ha TANOTO
Ce NoAAbPXa B NPOABLIIKEHMe Ha 1 4.

HuBo Ha eheKTUBHOCT, NoN3BaTes, KOWTO CTOM Ha eAHO MACTO

W3nbniHeHue Ha ANHOCTY OT NMon3Barten B Npaso
nonoxexune, 75W/m?
Wsonauus, | [m? K/W] 84 14
0,310 1= -2°
0,390 73 -10°
0,470 3° =17°
0,540 -3 2oL
0,620 7S -32°

Wmaiite npeaswz, 4e OTHOCUTENHATA BIIAXHOCT M CKOPOCTTa Ha Bb3AyXa BMAAT
BBPXY HABOTO Ha €(PEKTUBHOCT.
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HuBo Ha echeKTUBHOCT, Non3BaTesn, KONTO ce ABUXMU

MuHMManHa TemMnepaTypa, Npu KOATO TANOTO MOXe Aa NOAABLPXA TEPMOHEY TPasHM
YCNOBUA 3a HEOrPaHNYeHO Bpeme (8 Y.) Npu NeKu U CPeHO TEXKMN AENHOCTU.
Haii-Huckara Temnepatypa, Npy KOATO AOMyCTUMATa CTeNeH Ha M3CTMBaHe Ha TANOTO
ce noaAbpXa B NPOABLIIKEHNe Ha 1 4. NPY NEKM U CPEAHO TEXKN ASNHOCTH.

HuBo Ha I€KTUBHOCT, NON3BaTes1, KOUTO ce ABMXMU

Usn € Ha AeNHOCTY OT Nonssarten B
Ma[::?:l;:v’]l”" Jlekn, 115 W/m? CpeaHo Texku, 170 W/m?

84 SE 84 14
0,310 -1 -15 -19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 22 -44 -49 =70
0,620 -29 -54 -60 -83

Wmaiite npeasua, 4e HUBOTO Ha e(heKTUBHOCT € BaMAHO CaMo ako pasnpeaeneHneTo
Ha U30n1aunsTa e PaBHOMEPHO, aKO € OCUIypeHa MoAXoAALLa 3almuTa Ha pbLeTe,
Kpakara v rnaparta 1 ako CKopocTTa Ha Bb3gyxa e mexay 0,3 m/su 0,5 m/s.

BwbagyxonponycknusocT, AP
AP u3mepBa fiekoTaTa, ¢ KoATO Bb3/lyXbT MOXe [1a NpemMuHe Npes matepuana.

BbaayxonponycknusocT, AP

AP, mm/s Knac
100 > AP 1
5<AP <100 2
AP <5 3
YcToi T Ha np! BaHe Ha Boaa, WP (onuuoHanHo)

WP n3mepBa CbnpOTUB/EHNETO Ha NPEMMHABAHETO Ha BO/la OTBLH HaBBTPE Npe3
maTepuana. MatepuantT v LWEBOBETE Ca U3NUTaHU Ha NPOHUKBAHEe Ha BoAa.

YcToilumMBOCT Ha NPOHUKBaHe Ha Boaa, WP (onuuoHanHo)

WP, Pa Knac
8000 < WP < 13 000 1
WP > 13 000 2

YcToMuMBOCT Ha BoAHa napa, Re

To3n napameTbp U3MepBa CbNPOTUBIEHUETO Ha NnaTa KbM NpeM1HaBaHe Ha BoaHa
napa. YCTOi4MBOCTTa Ha BOZIHA Napa ce U3MepBa 3a KOMOMHALMATA OT BCUYKN
Croese Apexv C U3KoYeHne Ha AONHOTO 6enbo. 3a 1a OTroBapA Ha U3NCKBaHMATA
Ha EN 342, cToiiHocTTa Ha R, TpA6Ba Aa 6bAe noA 55 m?Pa/W.

Toawn TN NMYHO NpeAnasHo 060pyABaHe e 61N NOANOXEH Ha TUNOBO U3NUTBaHEe
CbrNacHo CTaHAapTHUTE eBPONenckin MeToam Ha uanuteaHe ot FIOH, Topeliusgatan
41, F1-00250 XenauHku, dunHnaHava, peructpupan oprad No0403.
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PEKOMEHAALMW ANA NOTPEBUTENEN

Cneuoaexpa, cepTuduunpoBaHHan Ha cooTBeTCTBME cTaHaapTy EN 342,
npeAHasHadYeHa AnA 3awnTbl oT xonoaa. OxnaxaeHne opraHuama MoxeT

HacTynuTb Npu TeMnepaType Bo3ayxa Hike -5 °C B Co4eTaHnm C BNaXKHOCThIO 1
BeTpoMm. lepen BbIXOAOM Ha yNnLy 3acTernBaiiTe MaHXeTbl U 3aTArMBanTe nosc,
4TO6bI CMeLoAeX Aa NNOTHO Npunerana K Teny. HeCMOTpA Ha TO YTO AaHHaA
cneuoaexaa NpeAoTBpalLaeT OXnaxAeHne, OHa He rapaHTUpYeT 3alumTy B No6bix
06CTOATENbCTBAX M YCNIOBUAX. ECNM OHa CTAHOBUTCA BNIaXKHOW, €€ 3alUUTHbIE
CBOWCTBA YXyAWAIOTCA. YTO6bI CNeLoAeX Aa He TepAna 3alnTHbIX CBONCTB, XpaHuTe
ee B CyXOM, XOPOLIO NPOBETPMBAEMOM MOMELLEHUN. YXaXNBaTb 3a CNeLoaex Aoi
HEo6Xx0ANMO B COOTBETCTBIM C PEKOMEHAALMAMM, COREPXKALUMMMUCA Ha BHYTPEHHUX
Apnbikax. Knace sawuTsl cneuoaex sl cornacHo ctaHaapty EN 342 ykasaH Ha
BHYTPEHHel Mapknposke CE. MoMHUTE 0 TOM, 4TO TEnnon3onmpytoLine cBoicTea
CneLoaex abl MOryT YXYALWNTLCA NOCE CTUPKWA. YTOBbI HE 0NYCTUTL OXNAaX AEHUA
PYK, HOT 11 rONIOBbI, MCNONb3YiATe COOTBETCTBYIOWNE CPEACTBA 3alMThI (HE BKMIOYEHbI
B cTaHaapt EN 342). CepTuduumpoBaHHyio cneuoaexay Henb3A HOCUTb JOoNblue
MaKCMMaribHO I0MyCTUMOrO BPEMEHM, yKasaHHOrO B NPUBEAEHHbIX HUXe Tabnuuax. B
NPOTUBHOM Cfy4ae 3theKTUBHOCTb 3aLNThI HE FrapaHTUPYETCA.

Cneuoaexaa, cepTuduuMpoBaHHan Ha cooTBeTcTBME cTaHaapTy EN 342,
npoTecTMpoBaHa B COMETaHWUN C HUXHUM 6enbem Tuna B (ABYyXCNOMHbIM).

EN 342 Y(B)/Y(C)/Y(R) = I, B M* K/BT AnA BCEro KomnsiekTa unn Tonbko Anf
2004 crneuoaexapl.

Y(B)/Y(C)/Y(R) = |, B M* K/BT AnA BCEro KOMNNEKTa uin TobKo ANA
crneuoaexapl.

Y = knacc Bo3fyxonpoHuuaemoctu (AP), 1—3, rae 3 — camblii HU3KUIA.

Y = knacc BOJOHEeNpoHuLaemMoctn, 1—2, rae 2 — cambilii BbICOKUIA
(AOMONHUTENBHO).

Tennousonauma, | . wnl

O6uwan TennonsonAumA |, — TeNNON30NALUMA OT KOXM A0 HapY>KHOI NOBEPXHOCTM
OZEX [Abl, UBMEPEHHARA C MOMOLLbIO HEMOABMXHOTO MaHEKeHa.

PesynsTupytowan obwan Tennonsonaums |, — TennousonaumuA OT KOXu A0
Hapy>XHOM MOBEPXHOCTY OAEXAbI, U3MEPEHHAA C MOMOLLBIO ABMUXXYILErOCA MaHEKeHa.
TennonsonALMA CNeLoAeX bl UK BCEro KOMMNEeKTa OnpeieNAeTCA Ha OCHOBE

nony #. OHa no T, KaK BeLUM B COBOKYMHOCTY 3alUMILAIOT OT
runoTepMnm.

AhheKTUBHOCTb 3aLMThl 4eNI0OBEKA B NOJSIOXXEHUN CTOA

MuHMManbHaA TeMNepaTypa, Npu KOTOPOii HEIoBEKY TeNnio AoNroe Bpema (8 ).
MuHMManbHaA TeMNepaTypa, Npu KOTOPOii MOAAEPXNBAETCA AOMNYCTUMbIA YPOBEHD
OXNaXKeHNA B TeYEeHMe Yaca.

JhheKTMBHOCTL 3alMTbI HENOBEKa B MOJIOXKEHUU CTOA

B nonoxeHuu cTos, 75 Bt/m?
Tennousonauus, Icle o e
[m2 K/BT]
0,310 ThE =
0,390 7 =102
0,470 32 i
0,540 =k So0s
0,620 i -32°

OrtHocuTenbHas BNaxHOCTb BO3AYXa U CKOPOCTL BETPa BINAIOT Ha 3(h(heKTMBHOCTL
3anTsl.
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A heKTMBHOCTL 3aLUTbl HeNoBeKa B ABMKEHUMN

MwuHumansHasa Temnepartypa, npu KoTopoii Yenoseky Tenno Aonroe Bpemd (8 4) npu
HU3KOI NN CpeiHel aKTUBHOCTN.

MwH1ManbHaA TemMnepaTypa, Npu KOTOpOii NOAAEPXNBAETCA A0NYCTUMBINA YPOBEHb
OXNaXX/IeHNA B Te4EHMe Yaca Npu HU3KO UK CpeaHeN akTUBHOCTH.

AhheKTUBHOCTb 3aLUUThI HEJI0BEKa B ABMKEHUM

B
Te;::;::;o;/g:l;n, Huskaa akTuBHOCTb, 115 BT/M? Cpenu?:oa;:/:lnzﬂoc'rb,

8 u 14 8y 14
0,310 =1 =15 =19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 -22 -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83

BhheKTUBHOCTb 3aLLUTLI COOTBETCTBYET MPUBEAEHHBIM B TabnMLIe 3HAY€HUAM TOJTbKO
B TOM C/ly4ae, eC/i1 Te/I0 3aKpPbITO PaBHOMEPHO, ro/10Ba, HOMM 1 PYKN HaXOAATCA B
Tenne, a CKopocTk BeTpa cocrasnset ot 0,3 o 0,5m/c.

BosayxonpoHuuaemocTtb, AP
B03/AyX0NpOHMLIaeMOCTb — 3TO CMOCOGHOCTL MaTepuana nponyckars BO3AyX.

BospayxonpoHuuyaemocts, AP

AP, mm/c Knacc
100 > AP il
5<AP <100 2
AP <5 3

BopoHenponuuaemoctb, WP (AononHUTenbHo)
BO/OHENPOHMLIAEMOCTb — 3TO CMOCOGHOCTL MaTepuana He NponyckaTb BOAY C
BHeLLHel CTOPOHbI. Ha BOIOHENPOHMLIAEMOCTb NPOTECTUPOBaHbI MaTepuan u LWBbI.

Vattentathet, WP (valbar)

WP, Na Knacc
8000 = WP < 13 000 1
WP > 13000 2

MapoHenpoHMLaemMocTb, Re

MapoHenpoHNLaeMoCTb — 3TO CMOCOBHOCTbL TKaHI He NponyckaTtk nap. OHa
onpesenAeTCcA ANA BCEX CNOEB 0AeX Abl, KPOME HUXXHEro 6enbA. [InA COOTBETCTBUA
cTanpapty EN 342 snauenue R, AOMKHO BbITb MeHee 55 m>Ta/BT.

3awwTHanA cneuyoaexAa 3TOro TUna bbinia NpoTecTUpOBaHa Ha CoOTBETCTBME
ctaHpapTy EC komnanueit FIOH, pacnonoxeHHoii no aapecy Topeliusgatan 41,
FI-00250 Helsinki, Finland (pernctpaumoHHblit Homep 0403).
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INSTRUCTIUNI PENTRU UTILIZATORI

Articolele de imbracaminte certificate conform EN 342 protejeaza persoana care le
poarta impotriva mediului rece. Mediile reci sunt caracterizate prin combinatia dintre
umiditate si vant la o temperatura a aerului mai mica de - 5°C. Inainte de utilizare, aveti
grija sa inchideti corect articolele de imbracaminte, sa etansati mansetele si talia pentru
a fi stranse pe corp. Articolul de imbracaminte ofera protectie impotriva vremii reci, dar
retineti ca nu este o protectie garantata in toate circumstantele si conditiile. Retineti

ca protectia va fi afectata in cazul udarii articolului de imbracaminte sau a persoanei
care il poarta. Depozitati articolele de imbracaminte intr-o zona uscata si bine ventilata
pentru mentinerea nivelului de protectie. imbracamintea trebuie ingrijita in conformitate
cu instructiunile din interior. Consultati eticheta CE din interiorul imbracamintii pentru
a-i afla clasa de protectie sub standardul EN 342. Retineti ca izolatia termica poate

sa scada dupa anumite proceduri de curatare. Pentru o protectie marita si prevenirea
racirii locale, utilizati o protectie corespunzatoare pentru cap, maini si picioare (protectia
pentru aceste parti ale corpului nu este inclusa in EN 342.) Aveti grija sa purtati
articolele de imbracaminte sub durata limitata de purtare (nivelul de performanta) din
tabelele de mai jos.

Articolele de imbracaminte certificate conform EN 342 sunt testate impreuna cu lenjeria
de corp standard B (doua straturi).

Y| Y®)/Y(C)/Y(R) =1, inm?. K/W a ansamblului sau a articolului de
2004 imbrécaminte singular.

Y(B)/Y(C)/Y(R) = I, in m. K/W a ansamblului sau a articolului de
imbracaminte singular.

Y = Permeabilitatea la aer, AP, clasa 1-3, unde 3 este cea mai buna.

Y = Clasa de rezistenta la patrunderea apei (1-2, unde 2 este cea mai buna);
optional

Izolatia termica, 1, sil

1., izolatia termica efectiva, defineste izolatia termica dintre piele si suprafata
imbréacamintii exterioare masurata cu un manechin imobil.

1. izolatia termica rezultata, defineste izolatia termica dintre piele i suprafata
imbracamintii exterioare masurata sau calculata cu un manechin in migcare.

Izolatia termica a unui ansamblu de haine sau a unui articol de imbracaminte este
clasificata pe baza valorilor de izolatie masurate. Rezultatul arata cum o combinatie de
haine protejeaza impotriva hipotermiei.

Nivel de performanta, persoana purtatoare stand in picioare

Temperatura minima la care corpul isi poate mentine conditiile termice neutre pe timp
nedefinit (8 h).

Cea mai scazuta temperaturé la care este mentinuta o viteza acceptabila de racire a
corpului pe timp de 1 h.

ivel de performanta, persoana purtatoare s oare

Activitate cu persoana purtatoare stand in picioare,
75W/m?
Izolatie, I, [m? K/W] 8h 1h
0,310 gl -2°
0,390 7= =102
0,470 3° S lita
0,540 = £258
0,620 =72 oy

Retineti ca umiditatea relativa si viteza aerului afecteaza nivelul de performanta.
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Nivel de performanta, persoana purtatoare in miscare

Temperatura minima la care corpul isi poate mentine conditiile termice neutre pe timp
nedefinit (8 h), in timpul unei activitati usoare si medii.

Cea mai scazuta temperaturé la care este mentinuta o viteza acceptabila de racire a
corpului pe timp de 1 h, in timpul unei activitati usoare si medii.

ivel de performan

Activitate cu persoana purtatoare in migcare
'mlatl'(eA’N'T fin: Usoara, 115 W/m? Medie, 170 W/m?

8 h 1h 8 h 1h
0,310 =1 -15 =19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 =22, -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83

Retineti ca nivelul de performanta este valabil numai daca distributia izolatiei este
uniformd, mainile, picioarele si capul dispun de protectie adecvata si viteza aerului este
intre 0,3 m/s si 0,5 m/s.

Permeabilitatea la aer, AP
AP masoaré usurinta cu care aerul poate sa treaca prin material.

rmeabilitatea la aer, AP

AP, mm/s Clasa
100 > AP 1
5<AP <100 2
AP <5 3

Rezistenta la patrunderea apei, WP (optional)
WP masoara rezistenta la trecerea apei prin material dinspre exterior. Materialul
si cusaturile sunt testate la patrunderea apei.

Rezistenta la underea apei, WP (optional)
WP, Pa Clasa
8000 < WP <13 000 1
WP > 13 000 2

Rezistenta la abur, Re;

Masoara rezistenta tesaturilor la trecerea aburului. Rezistenta la abur masuraté pe
combinatia tuturor straturilor de articole imbrécaminte, cu exceptia lenjeriei de corp.
Pentru a trece de EN 342, valoarea R, trebuie sa fie mai mica de 55m?Pa/W.

Pentru acest tip de echipament de protectie personala a fost facuta testarea de tip cu
metoda europeana de testare standard de catre FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250
Helsinki, Finlanda, corp inregistrat nr. 0403.
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KULLANICI DIREKTIFLERI

EN 342 onayina sahip giysiler, kullaniciyi soguk ortam sartlarina karsi korumaktadir.
Soguk ortamlar, hava sicakliginin 5°C’in altinda oldugu nem ve rizgar kombinasyonu
ile tanimlanmaktadir. Kullanmadan énce giysiyi tam olarak kapattiginizdan emin
olunuz, giysinin sizdirmaz bicimde viicudunuza oturmasi icin giysinin kol agizlarini ve
bel kismini sikiniz. Giysi, soguk hava kosullarina karsi koruma saglamakla beraber
giysinin, batlin ortam sartlarinda ve kosullarinda koruma saglanacagina dair bir garanti
bulunmadigina dikkat ediniz. Giysinin ya da kullanicinin islanmasi durumunda koruma
o6zelliginin bu durumdan olumsuz etkilenecegini unutmayiniz. Koruma seviyesinin
idame edilebilmesi i¢in giysileri kuru ve iyi havalandirilan bir yerde depolayiniz. Giysiye,
ic kisminda yer alan direktifler dikkate alinarak gerekli 6zen gosterilmelidir. EN 342
standardi kapsamindaki koruma sinifini 6grenmek icin lttfen giysinin i¢ kismindaki

CE etiketine bakiniz. Herhangi bir temizlik uygulamasindan sonra sonra giysinin

1sil yalitiminin azalabilecegine dikkat ediniz. Koruma seviyesinin arttirilabilmesi ve
viicudun belirli kisimlarinin bélgesel olarak sogumasinin 6nlenebilmesi igin bas, eller
ve ayaklar i¢in uygun koruyucu kullaniniz (viicudun bu kisimlarina yénelik koruma

EN 342 kapsaminda degildir.) Sertifika onayl giysileri asagidaki tablolarda belirtilen
ongorilen sinirl giyme periyodundan daha uzun siire (performans seviyesi) giyerken
dikkatli olunuz).

EN 342 standardina gore onaylanan giysiler, B sinifi giysi kapsamindaki (iki katmanli)
standartla birlikte test ediimektedir.

EN 342 Y(B)Y(C)/Y(R) =1, ,m? biriminde. Giysi takiminin ya da tek giysinin K/W degeri.
12004 Y(B)/Y(C)/Y(R) =1, ,m? biriminde. Giysi takiminin ya da tek giysinin K/W degeri.
Y = Hava gegirgenligi, AP, sinifi 1-3, (3 rakami en iyi seviyeyi belirtmektedir).
Y = Su gegirgenligi direnci sinifi (1-2, 2 rakami en iyi seviyei belirtmektedir),
istege bagl
Isilyalitim, | vel

1., etkin isil yalitim, sabit bir manken zerinde 6lcimu yapilan ve cilt yiizeyinden
giysinin dis yuizeyine kadar olan 1sil yalitimi tanimlamaktadir.

I,.» nihai etkin i1sil yalitim, hareketli bir manken tzerinde 6l¢ciimi yapilan ve hesaplanan
cilt ylzeyinden giysinin dis ylizeyine kadar olan 1sil yalitimi tanimlamaktadir.

Bir giysi takiminin ya da giysinin 1sil yalitimi, 6l¢tlen yalitim degerleri esas alinarak
siniflandinimaktadir. Elde edilen sonug, bir giysi kombinasyonunun hipotermiye karsi
koruma durumunu gostermektedir.

Performans seviyesi, standart kullanici
Viicudun nétr 1sil kosullarini stiresiz (8 saat) idame edebilecegi asgari sicaklik.
Viicudun kabul edilebilir soguma hizinin 1 saat streyle idame edildigi en diistk sicaklik.

Performans seviyesi, sf art kulla
Ki i, 75W/m?
Yalitim, I, [m? K/W] 8sa 1sa
0,310 = Nk 22
0,390 7 =10F
0,470 3 =17
0,540 -3° =258
0,620 7= -32°

Bagil nemin ve riizgar hizinin performans seviyesini etkiledigine dikkat ediniz.
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Performans seviyesi, hareketli kullanici

Viicudun nétr 1sil kosullarini hafif ve orta seviyeli faaliyetlerle suresiz (8 saat) idame
edebilecegi asgari sicaklik.

Viicudun kabul edilebilir soguma hizinin, hafif ve orta seviyeli faaliyetlerle 1 saat sireyle
idame edildigi en dustk sicaklik.

Performans seviyesi, hareketli kullanici

Kullanici hareket etkinligi
Ya"":(" N'V‘] fm?; Hafif, 115 W/m? Orta, 170 W/m?

8 sa 1sa 8 sa 1sa
0,310 =1 -15 =19 -32
0,390 -8 -25 -28 -45
0,470 -15 -35 -38 -58
0,540 =22, -44 -49 -70
0,620 -29 -54 -60 -83

Performans seviyesinin, sadece yalitim dagiliminin homojen yapilmasi, el, ayaklar
ve bas bolgesinin yeterli korumaya sahip olmasi ve riizgar hizinin 0,3 m/s ile 0,5 m/s
arasinda olmasi durumunda gegerli olduguna dikkat ediniz.

Hava gecirgenligi, AP
AP, havanin malzemenin igerisinden gegebilme rahatligini 6lgmektedir.

Hava gegirgenl
AP, mm/s Sinif
100 > AP 1
5<AP <100 2
AP<5 3

Su gecirgenligine karsi direng, WP (istege bagl)
WP, malzemenin dis kismindan igeriye dogru su gegirgenligine karsi direnci 6lcmekte-
dir. Malzeme ve dikisler, su gecirgenligi agisindan test edilir.

8000 < WP < 13 000 1

WP > 13 000 2

Su Buharina karsi direng, Re

Bu yontemde, kumaslarin su buhari gecirgenlik direncleri 6lgiimektedir. Su buhari
direnci, i¢ gamasirlar harig olmak tizere biitiin giysi katmanlari kombinasyonunda
6lgtlmektedir. EN 342 kriterinin gegilebilmesi icin R, degerinin 55 m?Pa/W’dan daha
disik olmasi gerekir.

Bu kisisel koruyucu donanim tipi, Avrupa test standardi yontemlerine gére FIOH,
(Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finlandiya, birim kayit no.0403) tarafindan tip
testlerine tabi tutulmustur.
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A —This number indicates resistance to water penetration (max. 3).
B — This number indicates resistance to water vapour (max. 3).

A —Water penetration (Wp)

Class 1 2 3
Wp | before pre-treatment 08m [— -
Wp | before pre-treatment of seams 08m [08m [1,3m
Wp | after pre-treatment - 08m [1,3m

Poor weather: The water resistance of fabric/seams is measured using the water
column test method to determine the penetration of fabric and seams before and after
treatment. The performance is specified in three classes, with Class 3 denoting the
highest level.

B - Water vapour resistance (WVR) Ret m*Pa/W
Class 1 2 3

WVR R, m?*Pa/W. |R.>40 [20<R.c40 [Ric20

Water vapour resistance is a measure of the garment’s ability to allow water vapour to
pass through the fabric. Class 1 (Ry>40) indicates high resistance or low breathability.
Class 3 (R ¢ 20) indicates high breathability or ability to transport moisture.

RECOMMENDATIONS FOR WEARING TIME

Recommended wearing time

Class 1 = 3
Temperature of working R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
environment in °C min min min

25 60 105 205

20 75 250 —

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

“~" means unlimited wearing time.
The chart above shows the effect of the water vapour’s penetration ability on the
recommended continuous wearing time at different working temperatures.

The figures in the chart specify the maximum recommended wearing time for a com-
plete outfit (jacket and trousers) without a warm lining.

The chart is applicable at a medium physical load M = 150 W/m?, average man, 50%
relative humidity and wind speed va = 0.5 m/s. Effective ventilation openings and/or
breaks can extend the wearing time.

USER INSTRUCTIONS

Protective clothing that is certified to the EN 343 standard to withstand precipitation,
fog and ground humidity and is tested accordingly. The garment should be closed pro-
perly before use to ensure maximum protective performance. If the protective garment
is dirty, its performance will be impaired. The garment should be cared for according to
the instructions inside the garment to ensure maximum protective performance. Please
see the CE label inside the garment to find out its protection class under the EN 343
standard. The protective clothing must be stored in a dry and well-ventilated space. The
garment is not suitable for use when working with fire. If the fabric has become worn or
torn, the protective garment will not provide satisfactory protection.

This type of personal protective equipment has been type tested against European test
standard methods by FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finland, registered
body no. 0403.
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A - Denna siffra anger vattentathet (max 3).
B - Denna siffra anger anggenomgang (max 3).

A - Vattentéithet (Wp)

Klass 1 2 3
Wp | fore férbehandling 08m [— =
Wp | fore férbehandling av sémmar 08m [08m [1,3m
Wp | efter forbehandling - 08m [1,3m

Daligt vader: Vattentathet mats som motstand mot en vattenpelares penetration av tyg/
sémmar fore och efter forbehandling av tyg och sémmar. Prestandan anges i klass 1-3,
dér klass 3 ar den hogsta nivan.

B - Anggenomgang (WVR) Ret m?*Pa/W
Klass 1 2 3
WVR R, m*Pa/W. [R.>40 |20<R.c40 [Rac20

Anggenomgang &r ett matt pa plaggets formaga att slappa igenom vattenanga genom
tyget. Klass 1 (R >40) innebar hogt motstand eller 1ag andningsformaga. Klass 3 (R, ¢
20) innebar hog andningsformaga eller formaga att transportera fukt.

REKOMMENDATIONER FOR ANVANDNINGSTID

Rekommenderad @ndningsti

Klass 1 2 3

Omgivande temperatur i °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 -

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

"—" innebar obegrénsad anvandningstid.

| tabellen ovan visas effekten av vattenangans genomtréngningsférmaga pa den
rekommenderade kontinuerliga anvandningstiden i olika omgivningstemperaturer.

Siffrorna i tabellen anger langsta rekommenderade kontinuerliga anvandningstiden for
ett komplett set med jacka och byxor utan varmande foder.

Tabellen galler vid medelkraftig fysisk belastning M = 150 W/m?, standard man, 50%
relativ luftfuktighet och vindhastighet va = 0,5 m/s. Effektiva ventilationshal och/eller
pauser kan férlanga anvandningstiden.

ANVANDARINSTRUKTIONER

Skyddsklader certifierade enligt EN 343 skyddar mot nederbérd, dimma samt mark-
fuktighet, och &r testade dérefter. Plagget skall stdngas ordentligt fére anvandning

fér maximal skyddseffekt. Skyddsplaggets effekt forsamras om det ar nedsmutsat.
Plagget skall skétas enligt skétselanvisningen i plagget for maximal skyddseffekt.
Vénligen se pa plaggets CE mérkning vilken skyddsklass enligt EN 343 plagget har.
Skyddskladerna skall forvaras i ett torrt och ventilerat utrymme. Plagget &r inte lampligt
att anvanda vid arbete med eld. Om tyget ar utslitet eller trasigt ger inte skyddsplagget
fullgott skydd.

FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsingfors, Finland, anmalt organ nr.0403, har
EG-typkontrollerat denna typ av personlig skyddsutrustning.
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A — Dette sifferet angir vanntettheten (maks. 3).
B — Dette sifferet angir dampgjennomgang (maks. 3).

A —Vanntetthet (Wp)

Klasse 1 2 3
Wp | for forbehandling 08m [— -
Wp | for forbehandling av sommer 08m [08m [1,3m
Wp | etter forbehandling - 08m [1,3m

Darlig veer: Vanntettheten males som motstand mot en vannseyles penetrering av toy/
semmer for og etter forbehandling av toy og semmer. Prestasjonen angis i klasse 1-3,
der klasse 3 er det hoyeste nivaet.

gang (WVR) Ret m*Pa/W

2 3
WVR R, m?*Pa/W. |R.>40 [20<R.c40 [Ric20

Dampgjennomgangen males i plaggets evne til a slippe vanndamp gjennom toyet.
Klasse 1 (Ry>40) har hoy motstand eller lav pusteevne. Klasse 3 (R, ¢ 20) har hoy
pusteevne eller evne til a transportere fukt.

ANBEFALTE BRUKSTIDER

Anbefalt bruk:

Klasse 1 = 3

Omgivelsestemperatur i °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 —

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

"—" betyr ubegrenset brukstid.

| tabellen over vises effekten av vanndampens gjennomtrengningsevne pa den anbe-
falte kontinuerlige brukstiden i ulike omgivelsestemperaturer.

Sifrene i tabellen angir den lengste anbefalte kontinuerlige brukstiden for et komplett
sett med jakke og bukse uten varmende for.

Tabellen gjelder ved mellomkraftig fysisk belastning M = 150 W/m?, standard mann,

50% relativ luftfuktighet og vindhastighet va = 0,5 m/s. Effektive ventilasjonshull og/

eller pauser kan forlenge brukstiden.

BRUKERINSTRUKSJONER

Beskyttelsesklzer sertifisert iht. EN 343 beskytter mot nedber, damp og dugg, og er
testet deretter. Plagget skal lukkes ordentlig for bruk for maksimal beskyttelseseffekt.
Beskyttelsesplaggets effekt forringes dersom det er skittent. Plagget skal vedlikehol-
des i henhold til vedlikeholdsanvisningen i plagget for maksimal beskyttelseseffekt.
Vennligst kontroller plaggets CE-merking for & se hvilken beskyttelsesklasse plagget
har iht. EN 343. Beskyttelseskleerne skal oppbevares pa et tert og ventilert sted. Plag-
get er ikke egnet for bruk ved arbeid med ild. Dersom toyet er slitt eller defekt, gir ikke
beskyttelsesplagget fullstendig beskyttelse.

FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsingfors, Finland, kontrollorgannr. 0403, har EF-
typekontrollert denne typen personlig beskyttelsesutstyr.
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A — Tama numero iimaisee vesitiiviyden (maks. 3).
B — Tadma numero ilmaisee héyrynlapaisevyyden (maks. 3).

A - Water penetration (Wp)

Luokka 1 2 3
Wp | ennen esikésittelya 08m [— =
Wp | ennen saumojen esiké 8 08m [08m [1,3m
Wp | esikésittelyn jalkeen - 08m [1,3m

Huono saa: Vesitiiviys mitataan kankaan/saumojen vastuksena vesipilarin l&pitun-
keutumiselle ennen kankaan ja saumojen esikasittelya ja sen jalkeen. Suorituskyky
ilmoitetaan luokkina 1-3, joista luokka 3 tarkoittaa korkeinta tasoa.

B —Hoyrynl sevyys (WVR) R *Pa/W
Luokka 1 2 3
WVR R, m*Pa/W. [R.>40 |20<R.c40 [Rac20

Hoyrynlapaisevyys on mitta vaatteen kyvylle paastaa vesihoyry kankaan lapi. Luokka
1 (Re>40) tarkoittaa suurta vastusta eli heikkoa hengittavyytta. Luokka 3 (R.; ¢ 20)
tarkoittaa hyvaa hengittavyytta eli kykya siirtaa kosteutta.

KAYTTOAIKASUOSITUKSET

Suositeltu ka

Luokka 1 2 3

Ympaériston lampétila °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 -

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

"-" tarkoittaa rajoittamatonta kayttdaikaa.

Ylla olevasta taulukosta ndhdéan vesihdyryn lapaisykyvyn vaikutus suositeltuun
yhtéjaksoiseen kayttdaikaan eri ymparistélampétiloissa.

Taulukon luvut ilmaisevat pisimman suositellun yhtéjaksoisen kayttdajan takin ja housu-
jen muodostamalle vuorittomalle asulle.

Taulukko on voimassa keskiméaéréiselle fyysiselle kuormitukselle M = 150 W/m?
normaali-ihmisell&, 50 % suhteellisessa kosteudessa ja tuulennopeudessa va = 0,5
m/s. Tehokkaat tuuletusaukot ja/tai tauot voivat pidentaa kayttoaikaa.

OHJEITA KAYTTAJALLE

Standardin EN 343 mukaan sertifioidut suojavaatteet suojaavat sateelta, sumulta seka
maan kosteudelta, ja on testattu sen mukaisesti. Vaate on suljettava kunnolla parhaan
suojausvaikutuksen varmistamiseksi. Likaantuminen heikentda vaatteen suojausvaiku-
tusta. Vaatetta on hoidettava hoito-ohjeen mukaisesti parhaan suojausvaikutuksen
varmistamiseksi. Katso vaatteen CE-merkinnasta, mika EN 343 —standardin mukainen
suojausluokka vaatteella on. Suojavaatteet on sailytettavéa kuivassa ja tuuletetussa
tilassa. Vaate ei ole sopiva tulitéihin. Suojavaate ei anna parasta suojaa, jos sen
kangas on kulunut tai rikki.

Tyoterveyslaitos, Topeliuksenkatu 41, 00250 Helsinki, ilmoitettu laitos nro 0403, on
EY-tyyppitarkastanut tdméntyyppisen henkilésuojaimen.
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A — Ce chiffre indique le niveau d'imperméabilité (maxi 3).
B — Ce chiffre indique le niveau de respirabilité (maxi 3).

A—Imper Wp)

Classe 1 2

Wp | avant le prétraitement 08m [—

Wp | avant le prétraitement des coutures 0,8m [0,8m
Wp | aprés le prétraitement - 0,8m

Intempéries : Limperméabilité est mesurée a I'aide d’une colonne d’eau pour déter-
miner la résistance a la pénétration d’eau dans le tissu/les coutures, avant et apres le
prétraitement du tissu et des coutures. La performance est indiquée en classe 1-3, ou la
classe 3 est le plus haut niveau.

B — Respirabilité (WVR) Ret m**Pa/W
Classe 1 2 3

WVR R, m?*Pa/W. |R.>40 [20<R.c40 [Ric20

La respirabilité est une mesure de la capacité du vétement a laisser passer la vapeur
d'eau a travers le tissu. La classe 1 (R, >40) signifie une résistance élevée, c'est-a-
dire une faible respirabilité. La classe 3 (R, ¢ 20) signifie une grande respirabilité ou
capacité a transférer I'humidité.

RECOMMANDATIONS DE DUREE D’UTILISATION

Durée d'utilisation recommandée

Classe 1 = 3

Température ambiante en °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 —

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

“~" signifie durée d'utilisation illimitée.

Le tableau ci-dessus montre I'effet de la capacité de pénétration de la vapeur d'eau
pour la durée d'utilisation recommandée en continu a différentes températures
ambiantes.

Les chiffres dans le tableau indiquent la durée d’utilisation maximale recommandée en
continu pour un ensemble complet de veste et pantalon, sans doublure chauffante.

Le tableau s'applique a une charge physique moyenne M = 150 W/m2, homme
standard, une humidité relative de I'air de 50% et une vitesse du vent va = 0,5 m/s. Des
orifices d’aération efficaces et/ou des pauses peuvent prolonger la durée d'utilisation.

CONSIGNES D’UTILISATION

Les vétements de protection certifiés conformes a la norme EN 343 protégent contre
les précipitations, le brouillard et I'humidité au sol, et sont testés en conséquence.

Le vétement doit étre bien fermé avant de I'utiliser pour une protection maximale. La
protection du vétement est réduite s'il est sale. Le vétement doit étre entretenu confor-
mément aux consignes d’entretien pour une protection maximale. Vérifiez le marquage
CE du vétement pour voir sa classe de protection selon EN 343. Les vétements de
protection doivent étre conservés dans un endroit sec et ventilé. Le vétement n’est pas
approprié pour des travaux avec le feu. Si le tissu est usé ou endommagé, le vétement
ne fournit pas une protection optimale.

FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finlande, N° d'organisme notifié 0403, a
effectué 'examen CE de type pour ce type d'équipement de protection individuelle.
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A - Diese Ziffer gibt die Wasserdichtheit an (maximal 3).
B - Diese Ziffer gibt die Dampfdichtheit an (maximal 3).

Klasse 1 2 3
Wp | vor der Behandlung 08m [— =
Wp | vor der Behandlung der Nahte 08m [08m [1,3m
Wp | nach der Vorbehandlung - 08m [1,3m

Schlechtes Wetter: Die Wasserdichtheit wird als Widerstand des Stoffes/der Nahte
gegen die Penetration einer Wassersaule vor und nach der Behandlung des Stoffes und
der Nahte gemessen. Die Leistung wird in Klasse 1 bis 3 angegeben, wobei Klasse 3
das héchste Niveau ist.

assigkeit (WVR) Ret m?*Pa/W
1 2 3
WVR R, m*Pa/W. [R.>40 |20<R.c40 [Rac20

Die Dampfdurchléssigkeit gibt die Fahigkeit des Stoffes an, Wasserdampf durchzulas-
sen. Klasse 1 (R >40) bedeutet einen hohen Widerstand oder geringe Atmungsaktivi-
tat. Klasse 3 (R, ¢ 20) bedeutet hohe Atmungsaktivitat oder die Fahigkeit, Feuchtigkeit
zu transportieren.

EMPFEHLUNGEN FUR DIE ANWENDUNGSDAUER

Empfohlene Anwendungsdauer

Klasse 1 2 3

Umgebungstemperatur in °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 -

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

"-" bedeutet unbegrenzte Anwendungsdauer.

Die obige Tabelle zeigt die Wirkung des Durchdringens des Wasserdampfes auf die
empfohlene kontinuierliche Anwendungsdauer bei unterschiedlichen Umgebungstem-
peraturen.

Die Ziffern in der Tabelle geben die ldngste empfohlene Anwendungsdauer fiir ein
komplettes Set mit Jacke und Hosen ohne warmendes Futter an.

Die Tabelle gilt fir mittlere physische Belastung M = 150 W/m?, Standardmann, 50%
relative Luftfeuchtigkeit und eine Windgeschwindigkeit von va = 0,5 m/s. Wirkungsvolle
Ventilationséffnungen und/oder Pausen kdnnen die Anwendungsdauer verlangern.

ANWENDERHINWEISE

GemaB EN 343 zertifizierte Schutzbekleidung schitzt gegen Niederschlage, Nebel
und Bodenfeuchtigkeit und ist entsprechend getestet. Das Kleidungsstiick muss
korrekt geschlossen getragen werden, um einen maximalen Schutzeffekt zu bieten.
Die Schutzwirkung wird eingeschrénkt, wenn das Kleidungsstiick verschmutzt ist.

Das Kleidungsstiick muss geméaB Pflegehinweisen auf dem Etikett gewaschen
werden, um seine maximale Schutzwirkung zu bieten. Auf der CE-Kennzeichnung
koénnen Sie sehen, welche Schutzwirkung das Kleidungsstick gemaB EN 343 hat. Die
Schutzbekleidung muss in einem trockenen und beliifteten Raum gelagert werden. Das
Kleidungssttick eignet sich nicht fiir die Arbeit mit Feuer. Wenn der Stoff verschlissen
ist, bietet das Kleidungssttick keinen ausreichenden Schutz.

FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finnland, angemeldete Organisationsnum-
mer 0403, hat diesen Typ personlicher Schutzausriistung gemaB EG-Vorschriften
typengepriift.
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A — Dit cijfer geeft de weerstand tegen het indringen van water aan (max. 3).
B - Dit cijfer geeft de weerstand tegen waterdamp aan (max. 3).

A - Indringen van water (Water penetration; Wp)

Klasse 1 2 3
Wp | voorafgaand aan voorbehandeling 08m [— -
Wp | voorafgaand aan voorbehandeling vande naden | 0,8m |[0,8m |1,3m

Wp | na voorbehandeling - 08m [1,3m

Slechte weersomstandigheden: De waterweerstand van stoffen/naden wordt gemeten
met behulp van de testmethode met een waterkolom om het indringen in stof en naden
voorafgaand en na behandeling te bepalen. De prestaties worden gespecificeerd in drie
klassen, waarbij klasse 3 het hoogste niveau aangeeft.

B — Waterdampweerstand (Water vapour resistance; WVR) Ret m**Pa/W
Klasse 1 2
WVR R, m?*Pa/W. |R.>40 [20<R.c40 [Ric20

De waterdampweerstand is een maat die de mate aangeeft, waarin het kledingstuk
waterdamp in de stof doorlaat. Klasse 1 (R >40) geeft een hoge weerstand of een lage
ademendheid aan. Klasse 3 (R.; ¢ 20) geeft een hoge ademendheid of capaciteit om
vocht te transporteren aan.

AANBEVELINGEN TEN AANZIEN VAN DE DRAAGTIJD

Aanbevolen draagtijd

Klasse 1 = 3

Temperatuur werkomgeving in °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 —

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

“~" geeft een onbeperkte draagtijd aan.
De bovenstaande tabel geeft het effect aan van het indringend vermogen van water-
damp op de aanbevolen continue draagtijd bij verschillende werktemperaturen.

De cijfers in de tabel geven de maximaal aanbevolen draagtijd aan voor een complete
outfit (jas en broek) zonder warme voering.

De tabel is van toepassing bij een gemiddelde fysieke belasting van M = 150 W/

m?, gemiddelde man, 50% relatieve vochtigheid en een windkracht van va = 0,5 m/s.
Effectieve ventilatieopeningen en/of pauzes tijdens de werkzaamheden kunnen de
draagtijd verlengen.

GEBRUIKSAANWIJZING

Beschermende kleding die gecertificeerd is volgens de EN 343-standaard om
precipitatie, mist en vocht vanuit de grond te weerstaan en daarop getest wordt. Het
kledingstuk moet voor gebruik goed zijn gesloten om maximale beschermende pre-
staties te garanderen. Als het beschermende kledingstuk vuil is, nemen de prestaties
af. Om de maximale beschermende prestaties te garanderen, moet het kledingstuk
verzorgd worden volgens de aanwijzingen aan de binnenkant van het kledingstuk. Op
het CE-label aan de binnenkant van het kledingstuk staat de beschermklasse conform
de EN 343-standaard vermeld. De beschermende kleding moet worden bewaard in
een droge en goed geventileerde ruimte. Het kledingstuk is niet geschikt voor gebruik
bij werkzaamheden met vuur. Als de stof versleten is, levert het beschermende kle-
dingstuk onvoldoende bescherming.

Voor dit type persoonlijke beschermingsmiddelen is een EG-typegoedkeuring uitgevo-
erd door FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finland, registratienummer 0403.
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A - Questo numero indica la classe di impermeabilita (max 3).
B - Questo numero indica la classe di traspirabilita (max 3).

A -Impermeal Wp)

Classe 1 2

Wp | prima del pretrattamento 08m [—
Wp | prima del pretrattamento delle cuciture 0,8m [0,8m
Wp | dopo il pretrattamento - 0,8m

Intemperie: Limpermeabilita esprime la resistenza esercitata da tessuto/cuciture (prima
e dopo il loro pretrattamento) contro la penetrazione di una colonna d'acqua. Le presta-
zioni sono indicate con una classe da 1 (minimo) a 3 (massimo).

B — Traspirabilita (WVR) Re m?Pa/W
Classe 1 2 3
WVR R, m*Pa/W. [R.>40 |20<R.c40 [Rac20

La traspirabilita esprime la capacita del tessuto di un indumento di lasciare passare il
vapore acqueo. Alla classe 1 (R, >40) corrisponde una resistenza elevata o una ridotta
traspirabilita. La classe 3 (R.; ¢ 20) si applica agli indumenti ad elevata traspirabilita o
capacita di eliminare 'umidita.

RACCOMANDAZIONI IN MERITO AL TEMPO DI UTILIZZO

Tempo d

Classe 1 2 3

Temperatura ambiente in °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 -

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

"—"indica un tempo di utilizzo illimitato.
La precedente tabella indica I'effetto della capacita di penetrazione del vapore acqueo
nel tempo di utilizzo continuo raccomandato, a varie temperature ambiente.

| dati in tabella indicano il tempo di utilizzo continuo raccomandato minimo di un set
composto da giacca e pantaloni senza fodera termica.

La tabella & valida per sforzo fisico medio M = 150 W/m?, soggetto maschile normale,
umidita relativa del 50% e velocita del vento (va) = 0,5 m/s. Fori di ventilazione efficaci
e/o pause possono allungare il tempo di utilizzo.

ISTRUZIONI PER L'USO

Indumenti di protezione contro precipitazioni, nebbia e umidita del suolo, testati e cer-
tificati a norma EN 343. Per garantire la massima protezione, I'indumento deve essere
sempre abbottonato o allacciato accuratamente prima dell'uso. Considerando che lo
sporco pregiudica le prestazioni di un indumento di protezione, attenersi alle istruzioni
per la cura fornite con I'indumento stesso per la massima protezione. Verificare sul
marchio CE la classe di protezione dell'indumento ai sensi della norma EN 343.
Conservare gli indumenti di protezione in un luogo asciutto e ventilato. Lindumento non
& adatto all'uso nei lavori in presenza di fiamme libere. L'indumento non ¢ in grado di
fornire la massima protezione se il tessuto & logoro o danneggiato.

FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finlandia, organo notificato n° 0403, ha
eseguito il controllo per la certificazione CE di questo tipo di dispositivi di protezione
individuale.
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A — Dette tal angiver vandteethed (maks. 3).
B — Dette tal angiver dampgennemtraengelighed (maks. 3).

A -Vandtaethed (Wp)

Klasse 1 2 3
Wp | til forbehandling 08m [— -
Wp | til forbehandling af ssomme 08m [08m [1,3m
Wp | efter forbehandling - 08m [1,3m

Darligt vejr: Vandteethed males som modstand mod en vandsgjles penetration af stof/
semme for og efter forbehandling af stof og seomme. Ydelsen angives i klasse 1-3, hvor
klasse 3 er det hojeste niveau.

B - Dampgennemtraengelighed (WVR) Ret m**Pa/W
Klasse 1 2 3
WVR R, m?*Pa/W. |R.>40 [20<R.c40 [Ric20

Dampgennemtreengelighed er et mal for stoffets evne til at lade vanddamp treenge igennem
tojet. Klasse 1 (R.>40) er ensbetydende med en hej modstand eller en lav andbarhed.
Klasse 3 (R, ¢ 20) er ensbetydende med en hoj andbarhed eller evne til at transportere fugt.

ANBEFALINGER FOR ANVENDELSESTID

Anbefalet anvendelsesti

Klasse 1 = 3

Omgivende temperatur i °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 —

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

”—" er ensbetydende med ubegraenset anvendelsestid.

| tabellen ovenfor vises effekten af vanddampens gennemtraengningsevne pa den
anbefalede kontinuerlige anvendelsestid ved forskellige omgivende temperaturer.

Tallene i tabellen angiver den laengste anbefalede kontinuerlige anvendelsestid for et

komplet seet med jakke og bukser uden varmende for.

Tabellen geelder ved middelkraftig fysisk belastning M = 150 W/m?, standardmand, 50
% relativ luftfugtighed og en vindhastighed pa va = 0,5 m/s. Effektive ventilationshuller
og/eller pauser kan forleenge anvendelsestiden.

BRUGERVEJLEDNING

Beskyttelsestoj, certificeret i henhold til EN 343 beskytter mod nedbor, tage samt
jordfugtighed og er testet derefter. Tojet skal lukkes ordentligt for brug for at sikre en
maksimal besky fekt. Besky jets effekt forringes, hvis det er snavset.
Tojet skal plejes i henhold til plejeanvisningen i tojet for at sikre en maksimal beskyt-
telseseffekt. Se tojets CE-maerkning for at fa oplysning om, hvilken beskyttelsesklas-
se tojet har i henhold til EN 343. Beskyttelsestojet skal opbevares pa et tort sted med
god udluftning. Tojet er ikke egnet til brug ved arbejde med ild. Hvis tojet er slidt eller i
stykker, giver beskyttelsestojet ikke en fuldgod beskyttelse.

FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsingfors, Finland, udpeget organ nr. 0403, har
EF-typetestet denne type af personligt beskyttelsesudstyr.
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A - Esta cifra indica la impermeabilidad al agua (méax. 3).
B - Esta cifra indica la transpirabilidad (max. 3).

A-Impermeabilidad al agua (Wp)

Clase 1 2 3
Wp | antes del pretratamiento 08m [— =
Wp | antes del pretratamiento de costuras 08m [08m [1,3m
Wp | después del pretratamiento - 08m [1,3m

Mal tiempo: La impermeabilidad al agua se mide como la resistencia a la penetracion
de una carga de agua de tejidos/costuras antes y después del pretratamiento de los
tejidos y costuras. El valor de proteccion se clasifica en tres clases, que vande 1 a 3,
donde 3 es el nivel maximo.

B - Transpirabilidad (WVR) Ret m?*Pa/W
Clase 1 Z 3
WVR R, m*Pa/W. [R.>40 |20<R.c40 [Rac20

La transpirabilidad es una medida de la capacidad de la prenda de transportar el vapor
de agua a través del tejido. La clase 1 (R.;>40) implica una gran resistencia o baja
transpirabilidad. La clase 3 (R, ¢ 20) significa una gran transpirabilidad o capacidad de
transportar la humedad.

RECOMENDACIONES SOBRE EL TIEMPO DE USO

Tiempo de uso recomendado

Clase 1 2 3

Temperatura ambiente en °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 -

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

“~" significa tiempo de uso ilimitado.

En la tabla anterior se indica el efecto de la capacidad de penetracion del vapor
de agua en el tiempo de uso continuado recomendado a diferentes temperaturas
ambiente.

Las cifras de la tabla indican el maximo tiempo de uso continuado recomendado para
un conjunto completo de chaqueta y pantalén sin forro térmico.

La tabla se refiere a una carga fisica medianamente fuerte M = 150 W/m?, hombre
normal, 50 de humedad relativa y una velocidad del viento va = 0,5 m/s. Los orificios de
ventilacion eficaces y/o las pausas largas pueden prolongar el tiempo de uso.

INSTRUCCIONES DE USO

Las prendas de proteccion certificadas segun la norma EN 343 protegen contra la
lluvia, niebla y humedad del suelo, y han sido probadas de conformidad con ello. La
prenda debe cerrarse debidamente antes del uso para un efecto protector maximo. El
efecto protector de la prenda de proteccion empeora si la prenda esta sucia. La prenda
debe cuidarse como lo indican las instrucciones de la prenda para un efecto protector
maéximo. Ver en el marcado CE de la prenda cual es la clase de proteccion que tiene la
misma segun la norma EN 343. Las prendas de proteccion deben conservarse en un
lugar seco y ventilado. La prenda no es adecuada para usar en trabajos con fuego. Si
el tejido esta gastado o roto, la prenda no proporciona una proteccion adecuada.

FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsingfors, Finlandia, organismo notificado n.°
0403, ha realizado un examen CE de tipo de este equipo de proteccion individual.
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A — Este nimero indica resisténcia a penetragao de agua (max. 3).
B — Este nimero indica resisténcia ao vapor de agua (max. 3).

A - Penetracao de agua (Wp)

Classe 1 2 3
Wp | antes do pré-tratamento 08m [— -
Wp | antes do pré-tratamento de costuras 08m [08m [1,3m
Wp | ap6s o pré-tratamento - 08m [1,3m

Condigdes atmosféricas adversas: A resisténcia a agua do tecido/costuras é medida
utilizando o método de ensaio de coluna de 4gua para determinar a impermeabilidade
do tecido e das costuras antes e depois do tratamento. O desempenho divide-se em
trés classes, sendo a Classe 3 aquela que tem o nivel mais elevado.

B - Resisténcia ao vapor de agua (WVR) Ret /W
Classe 2
WVR R, m?*Pa/W. |R.>40 [20<R.c40 [Ric20

A resisténcia ao vapor de agua € uma medida da capacidade da peca de roupa de
permitir a passagem de vapor de agua através do tecido. Classe 1 (Ry>40) indica
resisténcia elevada e pouca capacidade de respiragao. Classe 3 (R, ¢ 20) indica capa-
cidade de respiragao elevada ou capacidade para transportar humidade.

RECOMENDAGOES QUANDO AO TEMPO DE USO DA PECA DE ROUPA

Tempo de uso recomendado

Classe 1 = 3

Temperatura do ambiente de trabalho em °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 —

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

"-" significa tempo de uso ilimitado.

O grafico acima mostra o efeito da capacidade de penetragcdo do vapor de agua no
tempo de uso continuo recomendado a diferentes temperaturas de trabalho.

Os nameros no grafico especificam o tempo de uso recomendado méaximo para um
fato completo (casaco e calgas) sem um forro de aquecimento.

O gréafico aplica-se a uma carga média fisica M = 150 W/m?, homem médio, 50% de
humidade relativa e velocidade de vento va = 0,5 m/s. Aberturas e/ou interrupgoes de
ventilagao eficazes podem alargar o tempo de uso.

INSTRUCOES DO UTILIZADOR

Vestuério de protec¢ao com certificagdo da norma EN 343 para suportar precipitagao,
nevoeiro e humidade do solo e testado em conformidade. A peca de roupa deve

estar devidamente fechada antes da utilizagdo para garantir maxima capacidade de
protecgao. Se a pega de roupa de protecgao estiver suja, o seu desempenho é preju-
dicado. A pega de roupa deve ser tratada de acordo com as instrugdes no seu interior
para garantir maxima capacidade de proteccao. Veja a etiqueta CE dentro da peca de
roupa para saber qual a sua classe de protecgao de acordo com a norma EN 343. O
vestuario de protecgéo tem de ser conservado num espago seco e bem ventilado. Esta
peca de roupa néo é adequada para utilizagdo em trabalhos com fogo. Se o tecido se
gastar, a pega de roupa deixa de conferir a protecgao adequada.

Este tipo de equipamento de protecgéo pessoal foi sujeito a ensaios de tipo em confor-
midade com os métodos das normas de ensaio europeias da FIOH, Topeliusgatan 41,
F1-00250 Helsinki, Finland, entidade registada sob o n.° 0403.
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A — oznacza wodoszczelno$¢ (maks. 3).
B — oznacza opér pary wodnej (maks. 3).

A —Wodoszczelnosé (Wp)

Klasa 1 2 3
Wp | bez obrébki wstepnej 08m [— =
Wp | bez obrobki wstepnej szwow 08m [08m [1,3m
Wp | po obrébce wstepnej - 08m [1,3m

Brzydka pogoda: Wodoszczelno$é tkaniny/szwow jest mierzona metoda stupa wody w
celu okreslenia ich odpornosci przed i po obrébce. Wodoszczelno$é jest podawana w
trzech klasach, gdzie klasa 3 oznacza poziom najwyzszy.

B - Opor pary wodnej (WVR) Pa/W
Klasa 1 2 3
WVR R, m*Pa/W. [R.>40 |20<R.c40 [Rac20

Opor pary wodnej to miara przepuszczalnosci pary wodnej przez tkanine, z

ktorej odziez zostata wykonana. Klasa 1 (R, >40) oznacza wysoki opor lub niskg
paroprzepuszczalno$¢. Klasa 3 (R, ¢ 20) oznacza wysoka paroprzepuszczalnos¢ lub
zdoIno$¢ do przenoszenia wilgoci.

ZALECENIA DOTYCZACE CZASU NOSZENIA

Zalecany czas noszeni:

Klasa 1 2 3

Temperatura $rodowiska pracy w °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 -

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

—” 0znacza nieograniczony czas noszenia.
Powyzsza tabela przedstawia wptyw oporu pary wodnej na zalecany czas ciggtego
noszenia w réznych temperaturach pracy.

Wartosci w tabeli okreslajg maksymalny zalecany czas noszenia kompletnej odziezy
(kurtki i spodni) bez warstwy izolujgcej cieplnie.

Tabela ma zastosowanie przy srednim wydatku energetycznym M = 150 W/m?
przecigtnego mezczyzny, przy wilgotnosci wzglednej 50% i predkosci wiatru va = 0,5
m/s. Otwory wentylacyjne i/lub przerwy w pracy moga wydtuzy¢ czas noszenia.

ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANIA

Odziez ochronna majaca certyfikat zgodnosci z norma EN 343 w zakresie odpornosci
na opady atmosferyczne, mgte i wilgotno$¢ podtoza, poddana odpowiednim testom.
Aby zapewni¢ maksymalng skuteczno$¢ ochrony, zatozong odziez nalezy odpowied-
nio pozapina¢ przed uzyciem. Brudna odziez ochronna bedzie mniej skuteczna. Aby
zapewni¢ maksymalng skutecznos$¢ ochrony, odziez nalezy konserwowac zgodnie z
instrukcjami na umieszczonym wewnatrz oznakowaniu. Stopier ochrony odziezy wg
normy EN 343 zostat podany na umieszczonym wewnatrz oznakowaniu CE. Odziez
ochronng nalezy przechowywac¢ w suchym, przewiewnym miejscu. Odziez nie nadaje
sig do pracy w poblizu ognia. Przetarcie lub rozdarcie tkaniny sprawi, ze odziez och-
ronna nie zapewni zadowalajgcej ochrony.

Ten typ sprzetu ochrony osobistej zostat przetestowany przy uzyciu metod testowych
norm europejskich przez firme FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finlandia, nr
jednostki notyfikowanej 0403.
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A — Pessi tala merkir vatnsheldni (ham. 3).
B — Pessi tala merkir vionam vio vatnsgufu (ham. 3).

A - Vatn i gegn (Water penetration =Wp)

Flokkur 1 2 3
Wp | fyrir formedferd 08m |- —
Wp | fyrir formeoferd & saumum 08m [08m |1,3m
Wp | eftir formedferd - 08m [1,3m

Sleemt vedur: Vatnsvidnam efnis/sauma er meelt med vatnssuluprofi til ad akvarda
gegnumbrot vatns um efni og sauma fyrir og eftir medferd. Frammistadan er flokkud i
prennt par sem flokkur 3 merkir haesta prep.

B - Vidnam gegn vatnsgufu (WVR) Ret m?*Pa/W
Flokkur 1 2 3
WVR R, m?*Pa/W. |R.>40 [20<R.c40 [Ric20

Vidnam gegn vatnsgufu synir ad hve miklu leyti vatnsgufa kemst i gegnum efnid. Flok-
kur 1 (R.;>40) gefur til kynna mikid vidnam eda litla 6ndun. Flokkur 3 (R, ¢ 20) gefur til
kynna mikla 6ndun eda getu til ad flytja raka.

LEIDBEININGAR UM NOTKUNARTIMA

Radlagdur notkunal

Flokkur 1 = 3

Hitastig vinnuumhverfis i °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 —

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

“~" merkir 6takmarkadur notkunartimi.

Taflan ad ofan synir ad hve miklu leyti vatnsgufa kemst i gegnum efnid vid 6slitinn
notkunartima vid mismunandi vinnuhita.

Tolurnar i toflunni tilgreina hamarks oslitinn notkunartima a fullum kleednadi (jakki og
buxur ) an hitaklaedningar.

Taflan a viod likamsalag M = 150 W/m?, medalmann, 50% rakastig og vindhrada va = 0,5
m/s. Virk loftgot og/eda hlé geta lengt notkunartima.

NOTKUNARLEIDBEININGAR

Hlifdarfatnadur sem vottadur er EN 343 stadlinum til ad standast trkomu, poku og raka
joro, og er profadur a vidhlitandi hatt. Loka skal fatnadinum & réttan hatt fyrir notkun

til ad tryggja hamarks varnarvirkni hans. Ef fatnadurinn er éhreinn getur pad dregid

ar virkni hans. Hirda skal um fatnadinn i samraemi vid leidbeiningar innan & honum, til
ad tryggja hamarks varnarvirkni. Athugid CE merkimida innan & fatnadinum til ad sja i
hvada varnarflokki hann er undir EN 343 stadlinum. Hlifdarfatnad skal geyma & purrum
og vel loftraestum stad. Fatnadurinn hentar ekki pegar unnid er med eld. Ef efnid er slitid
eda trosnad veitir fatnadurinn ekki naegilega vérn.

Pessi gerd af personuhlifum hefur verid profud med tilliti til evropskra stadaladferda, af
FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finnlandi, vottunarndmer 0403.
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A — see number tahistab veepidavust (kérgeim klass 3).
B — see number téhistab veeauru pidavust (krgeim klass 3).

A —veepidavus (Wp)

Klass 1 2 3
Wp | enne eeltddtlust 0,8m |— -
Wp | enne dmbluste eeltdotlust 0,8m [0,8m [1,3m
Wp | parast eeltddtlust - 08m [1,3m

Halb ilm: kanga/6mbluste veepidavust mdodetakse veesamba katsega, et maarata
kindlaks kanga ja 6mbluste veepidavus enne ja pérast t66tlust. Tulemused jagatakse
kolme klassi, millest klass 3 tahistab kdrgeimat veepidavust.

B - veeauru pidavus (WVR) Ret m*Pa/W
Klass 1 2 3
WVR R, m*Pa/W. [R.>40 |20<R.c40 [Rac20

Veeauru pidavus naitab réiva vastupanuvoimet veeauru labitungimisele kangast. Klass
1 (Re>40) naitab suurt vastupanuvéimet voi kanga véikest hingatavust. Klass 3 (R, ¢
20) naitab kanga suurt hingatavust v6i véimet niiskust edasi kanda.

SOOVITUSED ROIVA KANDMISAJA KOHTA

Soo kandmise aeg

Klass 1 2 3

Tookeskkonna temperatuur °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 -

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

“~" tahistab piiramatut kandmisaega.
Eespool olev tabel néitab kanga veeauru pidavust réiva soovituslikel jarjestikustel
kandmisaegadel erinevatel todtemperatuuridel.

Tabelist olevad numbrid naitavad terve vooderduseta komplekti (jakk ja plksid) maksi-
maalset soovituslikku kandmisaega.

Tabeli andmed on kohaldatavad keskmise fiusilise koormusega M = 150 W/m?, kesk-
miste mdotudega inimesega, 50% suhtelise Ghuniiskusega ja tuule kiirusega va = 0,5
m/s. Tohusad ventilatsiooniavad ja/voi katkestused voivad kandmisaega pikendada.

KASUTUSJUHEND

Vastavalt standardile EN 343 sertifitseeritud kaitseriietus, mis on ette nahtud vastu
pidama sademetele, udule ja maapinna niiskusele, ja mida on vastavalt testitud. Mak-
simaalsete kaitseomaduste tagamiseks tuleks roivas enne kasutamist korralikult sulge-
da. Kui kaitserdivas on must, vahenevad selle kaitseomadused. Raivast tuleb hooldada
vastavalt roiva sees mérgitud juhistele, et tagada selle maksimaalsed kaitseomadused.
Standardi EN 343 kaitseklassi leiate riva sees olevalt CE-margiselt. Kaitseriietust
tuleb hoida kuivas ja hasti ventileeritud kohas. Roivas ei sobi kasutamiseks tulega
todtamisel. Kui kangas kulub v6i rebeneb, ei paku réivas enam rahuldavat kaitset.

Seda tupi isikukaitsevahendit on testitud vastavalt Euroopa testistandardite meeto-
ditele FIOH poolt (Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsingi, Soome, registreeritud asutus
nr 0403).
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A — 8is skaitlis norada pretestibu pret Gdens caurlaidibu (maks. 3).
B - Sis skaitlis norada pretestibu pret tdens tvaikiem (maks. 3).

A —udens caurlaidiba (G

Klase 1 2 3
U.c. | Pirms priek$apstrades 08m [— -
Uec. | Pirms $uvju priek$apstrades 08m [08m [1,3m
Uec. | Pec priek$apstrades - 08m [1,3m

Nelabveéligi laika apstakli: auduma/Suvju pretestibu méra, izmantojot parbaudi ar
adens staba metodi, lai noteiktu auduma un Suvju caurlaidibu pirms un péc apstrades.
Efektivitati iedala tris klasés, no kuram augstakais efektivitates Iimenis ir 3. klasei.

B - pretestiba pret tidens tv.
Klase 2
Ppat Ry m>*Pa/W |R.>40 [20<R.c40 [Ric20

iem (ppat) Ret m**Pa/W

Pretestiba pret Gdens tvaikiem ir apgérba spéja |aut dens tvaikiem izk|Gt cauri audu-
mam. 1. klase (Ry>40) norada augstu pretestibu jeb zemu gaisa caurlaidibu. 3. klase
(Re € 20) norada augstu gaisa caurlaidibu jeb spé&ju parnest mitrumu.

IETEIKUMI VALKASANAS LAIKAM

leteicamais valkasanas laiks

Klase 1 = 3

Darba vides temperatura, °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 —

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

,— Nozimé neierobezotu valkasanas laiku

lepriek$éja tabula norada tdens tvaiku caurlaidibas spéjas noturibu ieteicamajam
nepartrauktas valkasanas laikam at$kiriga darba temperattra.

Skaitli tabula norada maksimalo ieteicamo valkasanas laiku pilnam apgérba komplek-
tam (jaka un bikses) bez silta oderéjuma.

Tabula ir piemérojama vidéjai fiziskai slodzei M = 150 W/m?, vidéjas miesas buves
virietim, 50% relativajam mitrumam un véja atrumam - va = 0,5 m/s. Valka$anas laiku
var palielinat derigas védinasanas atveres un/vai partraukumi.

LIETOSANAS NORADIJUMI

Aizsargapgerbs, kas ir sertificéts atbilstigi LVS EN 343 standartam, aizsarga pret
nokrisniem, miglas un zemes mitrumu, ka arT ir attiecTgi parbaudits. Pirms lietosanas
apgérbs ir pareizi jaaiztaisa, lai nodrosinatu maksimalu aizsardzibas efektivitati. Ja
aizsargapgeérbs ir netirs, ta efektivitate bus samazinata. Lai nodrosinatu maksimalo
aizsardzibas efektivitati, apgérbs ir jakopj atbilstigi noradijumiem apgérba iek$pusé.
Ladzu, skatiet CE markéjumu apgérba iek§puse, lai uzzinatu ta aizsardzibas klasi
atbilstigi LVS EN 343 standartam. Aizsargapgérbs jaglaba sausa un labi védinata
vieta. Apgérbs nav piemérots, stradajot ar uguni. Ja audums nodilst vai saplist,
aizsargapgérbs nenodrosinas pietiekamu aizsardzibu.

Sim individualo aizsardzibas Iidzeklu veidam ir veikta tipala parbaude atbilstigi Eiropas
standarta parbaudes metodém, ko veica FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki,
Somija, reéistrétés iestades Nr. 0403.
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A — 8is skai€ius rei$kia atsparuma vandens skvarbai (didziausias — 3).
B — Sis skaiCius reiskia atsparuma vandens garams (didziausias — 3).

A - vandens skvarba (Wj

Klasé 1 2 3
Wp | Prie$ impregnuojant 08m [— =
Wp | Prie$ impregnuojant sitles 08m [08m [1,3m
Wp | Impregnavus - 08m [1,3m

Prasto oro salygos: audinio (sitliy) atsparumas vandeniui matuotas bandomuoju
vandens stulpo bidu; nustatyta vandens skvarba j audinj ir sitles prie$ impregnuojant ir
impregnavus. Pagal savybes skirstoma j tris klases, 3 klasé atitinka aukS¢iausig lygj.

B - atsparumas vandens garams (WVR) Ret m*Pa/W
Klase 1 2 3
WVR R, m*Pa/W. [R.>40 |20<R.c40 [Rac20

Atsparumas vandens garams yra drabuzio audinio savybé praleisti vandens garus.
1 klaseé (R4 >40) atitinka didelj atsparumg, arba mazg pralaiduma. 3 klasé (R ¢ 20)
atitinka didelj pralaidumg arba gebéjima perduoti drégme.

REKOMENDACIJOS DEL VILKEJIMO TRUKMES

Rekomenduojama vilkéjimo trukme

Klasé 1 2 3

Darbo aplinkos temperatiira °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 -

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

,—* reiskia, kad vilkéjimo trukmé neribojama.
Lenteléje nurodoma rekomenduojamos nuolatinio vilkéjimo trukmeés priklausomybé nuo
vandens gary skvarbos jvairiomis darbo temperataromis.

Lenteléje pateiktos reikSmes atitinka ilgiausig rekomenduojamg viso komplekto
(striukeés ir kelniy) be Silto pamusalo vilkéjimo trukme.

Lentelé taikytina esant vidutinei fizinei apkrovai M = 150 W/m?, vidutiniam kiino
sudéjimui, 50 proc. santykiniam drégniui ir véjo greiciui va = 0,5 m/s. Vilkéjimo trukme
galima pailginti atidarius védinimo angas ir (arba) darant pertraukas.

INSTRUKCIJOS NAUDOTOJUI

Pagal standartg EN 343 sertifikuota apsauginé apranga atspari atmosferos krituliams,
rakui ir grunto drégmei ir atitinkamai iSbandyta. Kad drabuzis geriausiai apsaugoty,
pries dirbant jj reikia tinkamai uzsisagstyti. Ne$varios aprangos apsauginés savybés
prastesnés. Kad drabuzis geriausiai apsaugoty, jj priziaréti reikia pagal vidinéje
etiketéje pateikiamus nurodymus. Drabuzio apsaugos klasé pagal standartg EN

343 nurodyta vidinéje CE etiketéje. Apsaugine apranga laikykite sausoje ir gerai
vedinamoje vietoje. Drabuzis netinka darbui su ugnimi. Nusidévéjus arba jplySus
audiniui drabuzis tinkamai neapsaugo.

Sios asmens apsaugos priemones tipo bandymus, taikydama Europos bandymy
standarty metodus, atliko bendrove FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinkis,
Suomija, jmonés registracijos Nr. 0403.
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A —Toto ¢islo znac¢i odolnost viéi pronikani vody (max. 3).
A —Toto ¢islo znac¢i odolnost viéi pronikani vodni pary (max. 3).

q 2 3
Wp | pred predbéznou tpravou 08m [— -
Wp | pfed pfedbéznou tpravou $vi 08m [08m [1,3m
Wp | po predbézné Upraveé - 08m [1,3m

Spatné podasi: Odolnost tkaniny/&vii viiéi vodé se méfi metodou vodniho sloupce.
Urcuje se mira pronikani vody tkaninou a $vy pfed Upravou a po Upravé. Nepromoka-
vost se hodnoti tfemi tfidami, pficemz Ttida 3 znaci nejvy$si Groveri.

B - Odolnost vuéi vodni pare (WVR) Ret m?*Pa/W
Trida 1 2 3

WVR R, m**Pa/W Re>40 20<R, ¢ 40 |R, €20

Odolnost vici vodni pafe definuje schopnost odévu branit pronikani vodni pary skrze
tkaninu. Tfida 1 (R, >40) znaci vysokou odolnost ¢i nizkou prody$nost. Tfida 3 (R ¢ 20)
znaci vysokou prodysnost ¢i schopnost prfenaset vihkost.

DOPORUCENA DOBA POUZ{VANi ODEVU

Doporuéena doba pouzivani odévu

Trida 1 = 3

Teplota pracovniho prostredi °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 —

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

,—znamena neomezenou dobu pouzivani.

Vyse uvedené tabulky znazorriuji vliv schopnosti materialu propoustét vodni paru na
doporuéenou dobu nepfetrzitého pouzivani ochranného odévu pfi riznych teplotach
pracovniho prostfedi.

Udaje v tabulce predstavuji doporugenou dobu pouzivani celého kompletu (bunda a
kalhoty) bez teplé podSivky.

Tabulka plati pro stfedni fyzickou zatéz M = 150 W/m?, primérného clovéka, 50%
relativni vihkost vzduchu a rychlost vétru va = 0.5 m/s. U¢inné ventila¢ni otvory a/nebo
roztrzeni mohou doporu¢enou dobu pouzivani odévu prodlouZit.

POKYNY PRO UZIVATELE

Tento ochranny odév ziskal osvédéeni podle normy EN 343 a odolava desti, mize a
pfizemni vihkosti a byl nalezité testovan. Chcete-li zajistit maximalni t¢innost ochrany
odévu, pred pouzitim jej fadné zapnéte. Pokud je tento odév znegistén, G¢innost
ochrany se snizuje. Chcete-li zajistit maximalni G¢innost ochrany odévu, peéuijte o néj
podle pokynt uvedenych na rubu. Na stitku CE uvniti ochranného odévu je uvedena
tfida ochrany podle normy EN 343. Ochranny odév je tfeba skladovat v suchém a dobfe
vétraném prosttedi. Tento odév neni vhodny pro praci s ohném. Pokud se material prilis
opotfebi nebo roztrhne, odév nebude poskytovat uspokojivou ochranu.

Tento typ osobni ochranné pomtcky testovala na zakladé zkusebnich metod podle
evropskych norem laboratof FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finsko,
registracni ¢islo 0403.
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A — Toto ¢islo oznaéuje odolnost vogi preniknutiu vody (max. 3).
B — Toto &islo oznaéuje odolnost voéi vodnej pare (max. 3).

A—Prel

Trieda 1

Wp | pred impregnaciou 0,8m
Wp | pred impregnaciou Svov 0,8m
Wp | po impregnécii -

Zlé poélasie: Odolnost latky/$vov proti vode sa meria pomocou skusobnej metédy vod-
ného stipca a zistuje sa premocenie latky a $vov pred impregnaciou a po impregnacii.
Vysledok sa deli do troch tried, pri€om trieda 3 oznacuje najvyssiu Groven.

B - Odolnost voéi vodnej
Trieda
WVR R, m?*Pa/W

2 3
|20<R.c40 [Rac20

Odolnost voi vodnej pare je miera schopnosti odevu nechat prechadzat vodnu paru cez
latku. Trieda 1 (Ry>40) oznaduje vysoku odolnost alebo nizku priedugnost. Trieda 3 (R ¢
20) oznaduje vysoku priedusnost alebo schopnost prenasat vinkost.

ODPORUCANIA PRE CAS NOSENIA

Odportéany ¢as nosel

Trieda 1 2 3

Teplota pracovného prostredia v °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 -

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

,—*znamena neobmedzeny ¢as nosenia.

Tabulka vy$sie ukazuje u&inok schopnosti prieniku vodnych par na odporuéany ¢as
nepretrzitého nosenia pri roznych pracovnych teplotach.

Cisla v tabulke uvadzaju maximalny odporucany ¢as nosenia pre kompletné oblecenie
(bunda a nohavice) bez teplej podsivky.

Tabulka plati pri strednom fyzickom zatazeni M = 150 W/m?, priemernom muzovi, 50
% relativnej vihkosti a rychlosti vetra va = 0,5 m/s. U¢inné vetracie otvory a/alebo
prestavky mézu &as nosenia pred(Zit.

POKYNY PRE POUZIVATELOV

Ochranné obleéenie, ktoré je certifikované podia normy EN 343 na odolnost vogi
zrazkam, hmle a zemnej vihkosti, na ktor( sa testuje. Pred pouzitim je nutné odev
spravne uzatvorit, aby sa zaistila maximalna ochranna funkcia. Ak je ochranny

odev znegisteny, jeho funkcia bude obmedzena. O odev je potrebné starat sa podla
pokynov vo vnitri odevu, aby sa zaistila maximalna ochranna funkcia. Pozrite si §titok
CE vo vnutri odevu, kde najdete jeho triedu ochrany podla normy EN 343. Ochranné
oble¢enie sa musi uskladriovat na suchom a dobre vetranom mieste. Tento odev nie
je vhodny na pouzitie pri praci s ohriom. Ak sa latka oderie alebo roztrha, ochranny
odev nebude poskytovat uspokojivii ochranu.

Tento typ osobnej ochrannej pomdcky ma typovi skusku podfa Standardnych europ-
skych skaSobnych metdd od spolocnosti FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki,
Finsko, registrovaného organu ¢. 0403.
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A —Ta Stevilka oznacuje odpornost proti prodiranju vode (najvec 3).
B — Ta $tevilka oznacuje odpornost proti vodi pari (najvec 3).

A - Prodiranje vode (Wp)

Razred 1 2 3
Wp | pred obdelavo 08m [— -
Wp | pred obdelavo Sivov 08m [08m [1,3m
Wp | po obdelavi - 08m [1,3m

Slabo vreme: Vodoodpornost tkanine/Sivov se meri po metodi preizkusa z vodnim stolp-
cem, da se dolo¢i prodiranje v tkanino pred obdelavo in po njej. Zmogljivost se uvrsti v
enega izmed treh razredov, pri ¢emer pomeni razred 3 najvisjo raven.

B - Odpornost proti vodi pari (WVR) Ret m’ /W
Razred 1 2 3
WVR R, m?*Pa/W. |R.>40 [20<R.c40 [Ric20

Odpornost proti vodni pari je merilo za sposobnost oblacila, da prepusca vodno paro.
Razred 1 (R,>40) oznacuje visoko upornost oziroma slabo prepustnost. Razred 3 (R ¢
20) oznacuije visoko prepustnost oziroma sposobnost prenosa vlage.

PRIPOROCILA ZA €AS NOSNJE

Priporocen ¢as nosnje

Razred 1 = 3

Temperatura delovnega okolja v °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 —

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

»—« pomeni neomejen ¢as nosnje.

Zgornja tabela kaze ucinek prepustnosti za vodno paro na priporo¢en ¢as neprekinjene
nosnje pri razliénih delovnih temperaturah.

Stevilke v tabeli dolo¢ajo najdaljsi priporo¢eni ¢as nosnje za celotno oblacilo (telovnik
in hla¢e) brez tople podloge.

Tabela velja za srednjo fizicno obremenitev M = 150 W/m?, povpre¢nega moskega,
50-odstotno relativno vlago in hitrost vetra va = 0,5 m/s. Cas no$nje lahko podalj$ate z
u¢inkovitimi odprtinami za zra¢enije in/ali po¢itki.

NAVODILA ZA UPORABNIKA

Zas¢itno oblagcilo, ki je odobreno po standardu EN 343 in je odporno proti padavinam,
megli ter talni vlagi in je ustrezno preizkuseno. Oblacilo imejte pravilno zaprto, da
zagotovite najvecjo zmogljivost zaséite. Ce je zadgitno oblacilo umazano, bo njegova
zmogljivost poslabsana. Oblacilo je treba negovati skladno z navodili v oblacilu, da
zagotovite najvecjo zmogljivost zascite. Glejte nalepko CE v oblacilu, da ugotovite nje-
gov razred za$¢ite po standardu EN 343. Zas¢itna oblacila morate hraniti na suhem in
dobro prezracenem mestu. Oblagilo za ni primerno za uporabo, kadar delate z ognjem.
Ce se tkanina obrabi ali strga, zaséitno oblagilo ne bo zagotavljalo zadostne zasgite.

Ta vrsta osebne zad¢itne opreme je bila tipsko preizkuSena po metodah evropskih
standardov za preizku$anje s strani ustanove FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250
Helsinki, Finska, registrska Stevilka organa 0403.
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A — Ez a szam a vizateresztéssel szembeni ellenallast jelzi (max. 3).
B — Ez a szam a parolgassal szembeni ellenallast jelzi (max. 3).

A ateresztés (Wp)

Osztaly 1 2 3
Wp | az el6kezelés el6tt 08m |[— -
Wp | avarratok elékezelése el6tt 08m [0,8m [1,3m
Wp | az el6kezelés utan - 08m [1,3m

Rossz idéjaras: A szovet/varratok vizateresztéssel szembeni ellenallosagat a
vizoszlop-médszerrel mérik, hogy meghatarozzak a szévet és a varratok vizateresz-
tését a kezelés el6tt és utan. A véddhatast harom osztalyban hataroztak meg; a 3.
osztaly jelenti a legmagasabb szintet.

B - Parolgassal szembeni ellenallas (WVR) R. *Pa/W
Osztaly 1 2 3
WVR R, m*Pa/W. [R.>40 |20<R.c40 [Rac20

A pérolgassal szembeni ellenallassal azt mérik, hogy a ruhadarab milyen mértékben képes
megengedni, hogy a para athatoljon a széveten. 1. osztaly (R, >40) nagy ellenallast, vagy
alacsony péara atereszto képességet mutat. 3. osztaly (R, ¢ 20) magas para ateresztd képes-
séget, vagy nedvességvezetd képességet mutat.

AJANLASOK A VISELESI IDORE

Osztaly 1 2 3

A munkakérnyezet hémérséklete °C-ban R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 -

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

A =" korlatlan viselési id6t jelent.

A fenti tablazat a para atereszté képességnek az ajanlott folyamatos viselési idére
gyakorolt hatasat mutatja be, eltéré munkahelyi hémérsékletek mellett.

A téblazat adatai a meleg bélés nélkilli teljes ruhazatra (kabat és nadrag) vonatkozo
maximalis, ajanlott viselési idét hatarozzak meg.

A tablazat kozepes fizikai terhelés M = 150 W/m? mellett, atlagos férfira, 50%-o0s
paratartalom és va = 0,5 m/s szélsebesség esetén alkalmazandok. A hatékony
szell6zényilasok és/vagy a sziinetek meghosszabbithatjak a viselés idejét.

HASZNALATI UTMUTATO

Az EN 343 szabvany szerinti tanUsitassal rendelkez védéruhazat ellenall a csapa-
déknak, a kddnek és a talaj nedvességtartalmanak és vizsgalata annak megfeleléen
tortént. A maximalis védGhatas érdekében a ruhazatot hasznalat el6tt megfeleléen be
kell zarni. Amennyiben a védéruhazat szennyezett, védohatasa karosodhat. A max-
imalis védohatas biztositasa érdekében a ruhazatot a benne talalhato kezelési uta-
sitasok szerint kell gondozni. Az EN 343 szabvéany szerinti védelmi osztéalyba sorolast
lasd a ruhazatban lévé CE-cimkén. A védéruhazatot szaraz, szellés helyen kell tarolni.
A ruhazat tizzel végzett munkahoz nem hasznalhat6. Amennyiben a szovet elkopott
vagy elszakadt, a védéruhazat nem biztosit megfelel6 védelmet.

Ennek a fajta egyéni véd6eszkoznek a tipusvizsgalatat az europai vizsgalati szabvany
madszerei szerint a FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finnorszag végezte,
regisztraciés szama: 0403.
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A — AuTOg 0 aplBPOG UTIOSEIKVUEL TNV AVOEKTIKOTNTA OTO VEPO (UEYLOTO 3).
B — AuTOG 0 aptBpodg unodetkvuel TNV avlekTikOTNTa og udPATHOUG (UEYLoTO 3).

A - Avtoxn oTo vepd (W]

KAdon 1 2 3
Wp | Mpwv Tnv npoepyacia 08m [— -
Wp | mptv v mpoepyaoia Twv papmv 08m [08m [1,3m
Wp | petd v npoepyacia - 08m [1,3m

Kakokaipia: H avBekTikOTnTa 070 vePd yia Ta upacpata Kat TiG padég uroAoyiletat
XPNOIHOTOLOVTAG TN HEBOBO SOKIUNG OTHANG USATOG Yia Tov KaBopLopo TG
arnoppoOPNONG TWV UGACHATWY KL TWV Pad@OV TPV Kal HETA TNV ene&epyaaia. Ot erdooelg
a&lohoyoUvTal o€ TPEIg KAATELS, e TV KAdon 3 va arotelei To uPnAdTepo eminedo.

B - AvBekTik6TnTO OE USpaTHOUG (WVR)
KAdon 1 2 2l
WVR R, m?*Pa/W. |R.>40 [20<R.c40 [Ric20

H avBekTikdéTnTa o8 UdpPaATHOUG eival pia HETPNON TNG SUVATOTNTA TOU PoUXoU Va
ETUTPETEL TN SIEAEUON TWV UBPATUGOV ard To Upacpa. H KAaon 1 (R.>40) urodelkvUet
UYPNAY avBeKTIKOTNTA /) xaunAn ikavétnta "avanvorg". H KAdon 3 (R ¢ 20) urodeikvuet
TNV uPnAn duvatéTnTta "avanvong” 1 T duvatdtnta Hetadpopdg uypaaciag.

MNPOTAZEIZ ZXETIKA ME TO XPONO XPHZHZ

ZUVIOTWHEVOG XPOVOG XPHONG

KAdon 1 2 3

Oeppokpaoia neptBariovtog epyaciag oe °C [Ry>40 [20<R, <40 |R, <20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 —

15 100 = =

10 240 = -~

5 = — ="

To oUpBoAo “~” onuaivel aneplopLoTog XpOvog Xpnong.
To napandvw ypadpnpa urnodelkvUEL TO anoTEAETUA TNG duvatotnTag dieioduong
TWV UBPATHAOV CUVAPTNOEL TOU CUVIOTWHUEVOU XpOVOU aSLAAELTTNG XPNONG 08
SladopeTikég Beppokpaaieq epyaoiag.

OL apiBpoi mou epdavidovTat oTo ypadpnua kabopifouv To HEYIOTO GUVICTOHEVO XPOVO
Xprong rApoug eE0MALOHOU (CAKAKL Kal TIaVTEAOVL) XwpPIg OEpHavTIKn EMEVBUOT).

To ypddnua toxvel yia péco ¢puotkd poptio M = 150 W/m?, yia dtopo pécou
Bapoug, oxeTikn uypaaia 50% kat TaxtnTa avépou va = 0.5 m/s. H Urnap&n onmv
eEaeplopol Kal SIaAelppaTwY Unopel va auERoeL To XpOVo XpNaong.

OAHTFIEZ XPHZTH

MPOCTATEUTIKOG POUXIOHOG ToU EXEL TioTorom el Baoet Tou mpotUriou EN 343 yia v
avtoxn oe kataBuBiomn, opixAn Kat dadikn uypaacia Kat £Xel SOKINAOTEL OTIG avaloyeq
OuVONKeG. O poUxXIoHOG Ba TPETEL Va £XEL KAEIOEL CWOTA TIPLY aMod TN XPion MOTE va
£Ea0paAoToUV oL PEYIOTEG EMBOOEIG TIpooaTaciag. EQv To MpooTaTteuTiko £vupa eivat
Bp®dUIKO, oL EMIBOCEIG HEI@VOVTAL Oa MPEMEL va GpPOVTIZETE TO EvBUpA OUNdWVA HE TIG
0dnyieg mou Ba BpeiTe 0TO EOWTEPIKO TOU POUXIOHOU, WOTE va EEACPANOETE TIG HEYIOTEG
£Md60EIG TPooTaciag. AvatpEETe oty eTikéTa CE 0Tnv e0wTepIK MEUPA TOU POUXIOHOU
yta va deite Tnv kAdon npootaociag Bacet Tou ripoturiou EN 343. O pooTaTeuTIKOG
POUXIoHOG Ba Mpéret va aroBnkeleTal ot ENpod HEPOG e Kald eEaepIopd. O poUXIoHOG
Bev efval kKatGAANAOG yia Xpfom Katd v epyacia kovTtd oe ¢pwTid. Z& TEPHTTwon Tou To
Upaopa oKoTel ) pBapel, 0 pouxopdg Sev Ba MAPEXEL IKAVOTIOTIKN TipooTacia.

O MPOCTATEUTIKOG TIPOOWTIKOG EEOMALOHOG AUTOU TOU £i50UG £XEL SOKIIAoTEL BATEL

TWV TUTIK®V HEBOBWV Sokipung g EE ané v FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250 EAcivki,
DdwAavdia, Pe EYYEYPApUEVO aplBud ovtoTTag. 0403.
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A —Toan Homep nNokasBa yCTOMYMBOCT KbM NMPOHMKBaHE Ha BoAa (Makc. 3).
A —To3un Homep NokasBa yCTOWYMBOCT KbM BOAHA napa (Makc. 3).

A -TMpoHuksaHe Ha Boaa (Wp)

Knac 1 2 3
Wp | npeav npegsapuTenHara obpaboTka 08m [— =
6pab
Wo npeav npessapuTenHaTa obpatoTka Ha o o e
weBoBeTe
Wp | cnen npeasaputenHata o6paboTka - 08m [13m

HebnaronpuATHu aTMocdepHn ycnoBuA: YCTONYMBOCTTA KbM BOAA Ha nnaTa/
LeBoBeTe Ce M3MepBa YpPe3 MeTo/a Ha N3NUTBaHe C BOAIEH CTHNO, 3a Aa ce onpeaent
NPONyCKNMBOCTTa Ha NaTa 1 WesoBeTe npeau 1 cnea obpaboTtka. EchekTuBHoCTTa
Ce OLieHABa B TPU KNaca, KaTo Hal-BUCOKOTO HUBO € 0603HAYEHO C Knac 3.

B - YcroitumsBocT kbm BoaHa napa (WVR) Re m*Pa/W

Knac 1 2 3

WVR R, m*Pa/W. [R.>40 |20<R.c40 [Rac20

YCTOMYMBOCTTa KbM BOAHA Napa e MApKa 3a COCOGHOCTTa Ha 06/1EK/I0TO a N03BONABA
Ha BoAHaTa napa fja npemuHasa npes nnarta. Knac 1 (R, >40) nokassa Bucoka
YCTOW4MBOCT UM HUCKA Bb3ayxonpoHuuaemocT. Knac 3 (R ¢ 20) nokassa Bucoka
Bb3/1yXOMPOHMLIAEMOCT WU/ CIOCOGHOCT 3a NpeHacAHe Ha Bnara.

MPEMOPBHKWN 3A BPEMETO HA HOCEHE

TMpenopLYuTeNnHO Bpeme Ha HoceHe

Knac 1 2 3

TemnepaTypa Ha paboTHata cpeaa B °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 -

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

,—" 03Ha4aBa HeorpaHN4eHo BPeMe Ha HOCEeHe.

TopHata Tabnuua nokasea BANAHNETO HA YCTONYNBOCTTA KbM MPOHUKBaHE Ha BOAHA
napa BbpXy NpenopbYNTENHOTO BPEME 3@ HEMPEKBCHATO HOCEHE MPU Pa3NUYHM
paboTHN TemnepaTtypu.

Lincppute B Tabnuuata nokassaT MaKCUMasHOTO NPENOPBLUYMTEIHO BPEME Ha HoceHe
3a AN KOCTIOM (AKe 1 naHTanoHu) 6e3 Tonna noannara.

TabnuuaTa e npunoxuma npu cpeaHo usnyecko HatosapeaHe M = 150 W/m?,
CpeaeH Ha PbCT YoBeK, 50% OTHOCUTENHA BNAXHOCT M CKOPOCT Ha BATBPa (va) = 0,5
m/s. EpeKTUBHUTE BEHTUNALNOHHM OTBOPY /MK U3NON3BAHETO HA MOYMBKM MOTaT
[ia yBenu4aT BpemMeTo Ha HoceHe.

YKA3AHUA 3A NOTPEBUTENA

MpeanaaHoTo 06neKo e cepTucuLmpaHo cbrnacHo ctangapT EN 343 3a ycTonunsoct
Ha Banexu, Mbra v NpusemHa Bnara, Kato e NPeMUHaN0 CbOTBETHN U3NUTBaHWA.
Mpenun ynotpeba obneknoto TpA6Ba Aa 6bAe 3aTBOPEHO NPaBUIIHO, 3a Aa OCUTypu
MaKCUMasHO eheKTUBHA 3almTa. AKO NpeAnasHoOTo 06MEKIO0 € MPBCHO, Herosata
eeKTMBHOCT we 6bAae BnoweHa. 3a 0611eknoTo TpAbBa Aa ce nonarat rpyuxn
CBIIACHO MOCOYEHUTE B HETO YKa3aHuA, 3a 1a OCUTrypy MakCUManHo ehekTuBHa
3awwura. Mons, npernegante CE eTuketa B 0611eK0To, 3a Aa OTKpUeTe Knaca

Ha 3awwTa cbrnacHo craHgapta EN 343. lNMpeanasHoTo o6nekno TpAbsa aa

6b/1e CbXpPaHABAHO Ha CyX0 1 NPOBETPUBO MACTO. OBNEKNOTO HE € MOAXOAALLO

3a n3nonseaxe Npu 6opaseHe ¢ OrbH. Mpn U3HOCBaHE Ha MnaTa NpeanasHoTo
0671eK10 HAMA Aa OCUTypPABA A0CTATbYHA 3aIUMTA.

Tosun TN NMYHO NpeanasHo o6opyABaHe e 61N NOANOXEH Ha TUMOBO U3NUTBaHe
CbINacHo CTaHAapTHUTE eBPONenckn MeToan Ha nanuteare ot FIOH, Topeliusgatan
41, FI-00250 XensuHku, ®uHnanava, pernctpupan oprad Ne 0403.
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A — 0603Ha4eHne Knacca BOAOHENpPOHULIAeMoCTH (Makc. 3).
B — o6o3Ha4eHne knacca NnapoHenpoHMLaeMocTu (Makc. 3).

A — BoaoHenpoHuuaemoctb (Wp)

Knacc 1 2 3
Wp | [0 BO3AECTBMUA HA U3genve 08m |- -
Wp | [0 BO3AECTBIUA Ha LBbI 0,8m [0,8m [1,3m
Wp | nocne Bo3aencTBuA Ha n3aenvie - 08m [1,3m

Tnoxve noroAHble YCNOBUA: BOAOHENPOHULIAEMOCTb TKaHM U LIBOB U3MEPAETCA
NoCpPeACTBOM BOAAHOIO CTONGA [0 U MOCAe onpeaeneHHbIX Bo3aencTani. Mo
pesynbTaTam UCTbITaHWi BbIAENAIOTCA TpU Knacca. Oaex/a, OTHeCeHHaRA K Knacey 3,
o6n1aaaeT camoil BbICOKOW CTEMeHbIO BOAOHENPOHULIAEMOCTH.

B — napoHenpoHuuaemoctb (WVR) Ret m2*Pa/W
Knacc 1 2
WVR R, m?*Pa/W. |R.>40 [20<R.c40 [Ric20

MapoHenpoHuuaemocTs — Knacc 1 (R, >40): oaexaa uMeeT BbICOKYIO CTeneHb
NapoHenpPOHNLIAeMOCTH 1 Nox0 AbiwnT. Knace 3 (R, ¢ 20): oaexXaa XOpoLwIo AbIWNT
VNN NPOBOAVT Briary.

PEKOMEHAALMU OTHOCUTEIbHO BPEMEHU HOCKU

PekomeHayemoe BpemMA HOCKU (MUH)

Knacc 1 = 3

TemnepaTypa pa6oueii cpeabi (°C) R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 —

15 100 = =

10 240 = -~

5 = — ="

CUMBON «—» 03HAYAET, HTO BPEMA HOCKM HE OrPaHUYEHO.

B npuseneHHoN Bbile Tabnuue nokasaHbl 3aBUCUMOCTY PEKOMEHA0BAHHOro
HenpepbIBHOro BPeMeHU HOCKM NPy pasfinyHbix paboyunx Temneparypax ot CTeneHn
napoHenpoHULIaeMoCTH OAEX Abl.

BHaueHuA B Tabnuue COOTBETCTBYIOT MaKCHMasbHO BO3MOXHOMY PEKOMEHA0BaHHOMY
BPEMEHM HOCKV MOJTHOrO KOMMIeKTa ofex bl (KypTKa U WTaHbl) 63 Tennon noaknaaku.

3HaueHnA nony4eHbl Npu cpeaHen hU3NYEecKoit Harpyske 06bIHHOTo Yenoseka
(M =150 W/m?, oTHoCUTenbHaA BNaxHocTb 50 %, CKopocTb BeTpa va = 0,5 m/c).
BeHTUNALMOHHbIE OTBEPCTUA HA OfleXAe U NepepbIBbl B paboTe N03BONAT
NPOANUTL BPEMA HOCKMU.

PEKOMEHALIUM ANA NOTPEBUTENEN

Cneuoaexja npoTecTupoBaHa Ha cooTBeTcTBue ctaHaapTy EN 343  He
NPOMOKaeT Mo/ AeNCTBUEM aTMOCCHEPHbIX 0CA/KOB, TYMaHa v Biaryt OT 3eMAu.
[nA o6ecneyeHnA MaKcMManbHOM 3aluMThi HEO6XOAUMO NPaBULHO 3aCTErMBaTLCA.
3aluTHbIe CBOWCTBA FPA3HON cneLoaeXabl yXyawaioTcA. MNpaBunbHbIi yxod 3a
0[eX A0/ B COOTBETCTBUW C NpUNaraeMsIMi PEKOMEHAaUNAMM NO3BONUT HAAOMTO
COXpaHUTb ee 3alMTHbIe CBOCTBA. Knacc 3aluTbl CneLoaexX abl COrnacHo
ctanaapTy EN 343 ykasaH Ha BHyTpeHHel MapkupoBke . OTy cneuoaexay
HEO6X0ANMO XPaHNTb B CYXOM XOPOLLO NpoBeTpuBaeMom MecTe. OHa He NoAxoauT
AnA paboTkl ¢ orHeM. Ecnn TkaHb M3HOCKMNACk UMK NopBanack, cneloaexaa
nepecTaeT o6ecneunBaTh AOMXHbIA YPOBEHb 3aLUMUTI.

Cneuoaexaa aToro Tuna 6bina npoTecTuposaHa Ha cooTeeTcTaNe cTaHaapTy EC
komnanuen FIOH, pacnonoxeHrHoit no aapecy Topeliusgatan 41, FI-00250 Helsinki,
Finland (peructpauunonHblii Homep 0403).
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A — Acest numar indica rezistenta la patrunderea apei (max. 3).
A — Acest numar indica rezistenta la abur (max. 3).

A - Patrunderea apei (PA)

Clasa 1 2 3

PA | inainte de tratamentul pregatitor 08m [— =

PA |nalme de tratamentul pregatitor al liniilor 08m |08m [13m
de imbinare

PA | dupa tratamentul pregatitor - 08m [13m

Vreme nefavorabila: Rezistenta la apa a tesaturii/liniilor de imbinare este masurata
utilizand metoda de testare cu coloana de apa pentru a determina patrunderea prin
tesatura si liniile de imbinare inainte si dupa tratament. Performanta este specificata in
trei clase, cu Clasa 3 indicand nivelul cel mai inalt.

B - Rezistenta la abur (WVR) Ret m?*Pa/W

Clasa 1 2 3

WVR R, m*Pa/W. [R.>40 |20<R.c40 [Rac20

Rezistenta la abur este 0 masuréa a capacitatii imbracamintii de a permite trecerea
aburului prin tesatura. Clasa 1 (R, >40) indica rezistenta inalta sau capacitate redusa
de respirare. Clasa 3 (R, ¢ 20) indica o capacitate mare de respirare sau abilitatea de a
transporta umezeala.

RECOMANDARI PRIVIND TIMPUL DE PURTARE

1 2 3

Temperatura mediului de lucru, in °C R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 -

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

,— inseamna timp de purtare nelimitat.

Diagrama de mai sus arata efectul abilitatii de patrundere a vaporilor de apa la timpul
recomandat de purtare continua la diferite temperaturi de lucru.

Numerele din diagramé specifica timpul maxim de purtare recomandat pentru un echi-
pament complet (jacheta si pantaloni) fara captuseala de protectie impotriva caldurii.

Diagrama este aplicabila la o incarcare fizicd medie M = 150 W/m?, persoana normala,
umiditate relativa de 50% si viteza vantului va = 0,5 m/s. Deschizaturile de ventilatie
eficiente si/sau crapaturile pot sa creasca timpul de purtare.

INSTRUCTIUNI PENTRU UTILIZATORI

imbrécaminte de protectie care este certificatd conform standardului EN 343 pentru a
rezista la precipitatii, ceata si umiditate si care este testata in conformitate. inainte de
utilizare, imbracamintea trebuie inchisa corespunzator pentru a asigura performante
de protectie maxime. Daca imbracamintea de protectie este murdara, performantele ei
pot fi afectate. De imbracamintea trebuie avut grija in conformitate cu instructiunile din
interiorul imbracamintii pentru a asigura performante de protectie maxime. Consultati
eticheta CE din interiorul imbracamintii pentru a-i afla clasa de protectie sub standardul
EN 343. imbracamintea de protectie trebuie stocata intr-un spatiu uscat si bine ventilat.
imbracamintea nu este adecvata utilizrii cand se lucreaza cu foc. Dac tesatura s-a
uzat sau s-a rupt, imbracamintea de protectie nu va asigura o protectie satisfacatoare.

Pentru acest tip de echipament de protectie personala a fost facuta testarea de tip cu
metoda europeana de testare standard de catre FIOH, Topeliusgatan 41, FI-00250
Helsinki, Finlanda, corp inregistrat nr. 0403.
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A —Bu rakam, su gegirgenligine (sizintisina) karsi direnci gostermektedir (maks. 3).
B — Bu rakam, su buharina karsi direnci géstermektedir (maks. 3).

q 2 3
Wp | 6nislemden énce 08m [— -
Wp | dikislere 6n islem yapilmadan 6nce 08m [08m [1,3m
Wp | 6nislemden sonra - 08m [1,3m

Koéti hava kosullari: Kumasin/dikislerin suya karsi direnci, islemden 6nce ve islemden
sonra kumas ve dikislerin gegirgenlik seviyelerini belirlemek (izere su siitunu test
y6ntemi kullanilarak dl¢tiimektedir. Performans, Sinif 3'lin en yiiksek seviyeyi ifade
ettigi t¢ sinif dahilinde belirlenmektedir.

2 3
WVR R, m?*Pa/W. |R.>40 [20<R.c40 [Ric20

Su buhari direnci, giysinin, su buharini kumasin igerisinden gegirme 6zelligini gésteren bir
oOlgtidir. Sinif 1 (R,;>40), en yliksek direng seviyesini ya da hava gegirgenliginin az oldugunu
gostermektedir. Sinif 3 (R, ¢ 20), hava gegirgenliginin yiiksek oldugunu ya da nemi tagima
oOzelligini gostermektedir.

GIYME SURESINE ILISKIN ONERILER

Onerilen giyme siire:

Sinif 1 = 3

Calisma ortami sicakligi (°C) R.>40 |20<R,¢40 |R,¢20
min min min

25 60 105 205

20 75 250 —

15 100 = =

10 240 = —

5 = = =

“~"ibaresi, giyme stresine iliskin bir kisitlama bulunmadigini ifade etmektedir.

Yukaridaki tabloda, farkli calisma sicakliklarinda énerilen kesintisiz giyme sireleri baz
alinarak su buhari gecirgenlik ézelliginin etkisi gosterilmektedir.

Tablodaki rakamlar, takim halindeki bir giysi igin bir 1s1 astari kullaniimaksizin énerilen
azami giyme siresini belirtmektedir.

Tablo, orta seviyedeki bir fiziksel yiik (M = 150 W/m?), ortalama viicut élgtilerine

sahip bir insan, % 50 bagil nem orani ve riizgar hizi (va = 0.5 m/s) i¢in gegerlidir.
Havalandirmanin etkin sekilde yapilabilmesine olanak taniyan delikler ve/veya catlak-
lar giyme siresini uzatabilir.

KULLANICI DIREKTIFLERI

Yags, sis ve zemin rutubeti etkilerine dayanacak sekilde EN 343 standardina gore
onaylanmis ve bunlara uygun sekilde test edilmis giysi. Azami koruma performansinin
elde edilebilmesi icin giysi uygun sekilde kapatiimalidir. Koruyucu giysinin kirli olmasi
durumunda performansinda azalma olacaktir. Giysiye, azami koruma performansinin
elde edilebilmesi icin i¢c kisminda yer alan direktiflere uygun sekilde 6zen gosterilmeli-
dir. EN 343 standardi kapsamindaki koruma sinifini 6grenmek icin latfen giysinin i¢
kismindaki CE etiketine bakiniz. Koruyucu giysi, kuru ve iyi havalandirilan bir yerde
saklanmalidir. Atesle yapilan ¢alismalarda bu giysinin kullanimi uygun degildir. Koruy-
ucu giysi, kumasin asinmasi ya da yirtilmasi durumunda yeterli korumayi saglayamaz.

Bu kisisel koruyucu donanim tipi, Avrupa test standardi yontemlerine gére FIOH, (To-
peliusgatan 41, FI-00250 Helsinki, Finlandiya, birim kayit no.) tarafindan tip testlerine
tabi tutulmustur. 0403.
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